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वालब्रह्मचारी शान्तगमूर्ति मुनिराज श्री जयावेजयजी महाराज ' 





* जैन विजय ! प्रेस-सुंरत॑ 


(१३) 
अपण: पत्रिका, 





प्रतः स्मरणीय चारित्र चूहामणि सकछ सदूगुण गरिष्ठ 
महात्मा मुनि माहाराज श्री मयविजयणी भमाहाराज. 


आपश्रीने सरखतीको सम्पादनकर तथा जैन पंम्भे लैस 
सर्वोत्कृष्ट धम्मके तल्वोंमि प्रवेशकर जेन प्रजापर महान उपकार 
कीया है. और कर रहे हे। हिन्दी जैन साहित्य पर आपका 
अल्वुपम भरेप आपके उपदेश तथा परिश्रम द्वारा प्रगट होता है, 
श्री हिन्दीमैन ज्ञान मसारक मंडल तथा जेन पुस्तकालयके 
वारंवार सहायक वनकर आपने उसके अश्युद्यके अथे जो 
प्रयास किये हे ओर कर रहे है वेही आपके हिन्दी साहित्य 
प्रतिका अन्लपम भेस प्रगठ कर रहे है| जैन साहेत्यके संस्कृत 
तथा प्राकृत ग्रन्थोंका हिन्दी तथा ओरभी प्रचक्तित भाषाओोम 
भाषान्तर कर जैन साहित्यकों सर्वत्र फेलानेके छोये स्थान२ 
पर आपने उपदेश दीए है। इतनाही हो नही परन्तु आप इस 
कामको करानेके लीये उत्सुक है जिसमे बहुत कुछ आप 
'फ्लीभूत हुए है और येही कारण है कि इस पुस्तकको भीमदू 
उम्रेद विजय ग्रन्यमाठाका तीसरे अंडुःक्े रुपमे यंह संस्था 
ः अंगट करने में फनेइमंद हुई है। आपने चमे तीयेड्र महावीर 


( ४) 


प्रशुके शासनमे चारित्रर्पी वरूतरकी पहिनकर प्रबल शन्रुके 
पैजेमेसे बचानेके लीये आत्तम सत्ताकों अर्खंड काम लाकर 
बडा उपकार कीया है। इन अनेक सदणगुणोंसे आकर्षित हो 
क्र श्री समाधिशतक नाम के गन्थका हिन्दी अदुवाद भक्तिभाव 
पूवेंक आपभ्रीके कर कमलमे समपेण कर यह संस्था अपने 
आपको भाग्यशाली समझती है । 


श्री जेन ज्ञान भसारक मंड 
सिरोही (राजएुताना), 


( ५) 
निचेद्न, 


प्िय बन्छुओ बढ़े हर्ष साथ आज आपके सामने श्री 
उनेदविनप ग्न्थमाछा के तीसरे अंडुर के साथ उपस्थित होता 
हू आपको विदित ही है के उपरोक्त ग्रन्थ माछाके तीछेरे 
अड् में जेनकथा रत्नकोष प्रगट होने वाठोथी लेकीन फ्लित- 
नेक्र अभ्न्तिय कारणो से पुस्तककों प्रगट न कर सके । 
अत एव जब उसके बदलेमे भी समाधि शतकम आपके 
सगझुख पेश करता हुं के आप विशेष पसंद करेगें, 


इस पुस्तककों प्रकाश करानेमे श्रीमान शेठ बालचंदर्ज) 
उपाजी देलेदर निवार्साने श्रीगद्‌ मुनी माहाराजजी श्री जय्‌ 
विजयजी के सद उपदेशसे अच्छी साहता दी है अत एद 
यह संस्था उपरोक्त मनी राज तथा शेठजीका स हर्ष उपकार 
मानती है | आज्ञा है के इसीमांती हमारे श्रीमान शेठ तथा 
उदारदाता ज्ञानके मचार करानेमे दटी उपजसे साहता करेंगे । 


सिरोही (राजपुताना))  ,  सेक्रेदरी 
वीर से, २७४२ आऔी जेनज्ञान भ्रसारक मंडल, 
पोष शुक्ल १२ सिरोही ( राजपुत्ताना, ) 


( ६ ) 
प्रस्तावना 
चतुगति रूप संसार जीवों कमेके वशरसे वारंवार परि- 

भ्रमण करके अनंत दुःख पाते हैं, जब कर्पका नाश होता है 
तव जीव मोक्षपद प्राप्त करता है अनंत कारूसे रूगा 
हुआ कप्का नाश करनेक श्री तीयंकर देवें. व्यवहार 
कोर निश्यय पुरस्सर आत्म धमेझा सेवन (आचरण ) 
उततिपादन कीया है, व्यवहार नयसें श्री चतुविध सघका 
अवाह सदा विद्यमान रहता हैं, ओर निश्रय नयसे 
आत्म धर्ममें पवेश होता हैं प्रत्येक वस्तु अनेक धममय है, इस 
वास्ते उसका स्वरूप सात नयसें अनेकांत जाता जाण हैं स- 
प्तनय सप्तमंगीका स्ररूप यथाय जाणनेसें ओक्वान्त दुराग्रह 
रूप मिथ्यात्वका नाश होता है वीतरागका वचन सापेक्ष व्तेता है. 
सापेक्ष चुद्धिके अभावमें तत्त स्वरूपका अ्पाण नहिं होसक्ता 
जो भव्य माणीनें सात नयसें तथा सप्त भंगीसे वस्तुरूप 
जाण्या है, वह यथाथे ज्ञानी ( सत्यज्ञानी ) जाणना अनेकां- 
त्‌ मत संदेव जगत॑में विजयबंत वतता है अब समननेका यह - . 
हे के अनेकांत मतका ज्ञान माप्त करके भी स्व॒ स्वभावमें 
रमणता करना स्व स्वभाव रमणता करनेका झुरूुष कारण 
( हेतु ) अध्यात्म ज्ञान है बिना अध्यात्म ज्ञान यथार्थ समा- 
थे प्राप्त नहीं होती है अत ओव अध्यात्म माप्त ज्ञान करनेके 
छीये अहनिश्न यत्न करना चाहिये, 


( ७ ) 

आत्तज्ञानसे वहिरात्म भाव छूट जाता है. और आत्माः 
अपना स्वरूपाभिमुख पहत्ति करता है अध्यात्म ज्ञानसे अंतर 
शुद्धि होती है यह ( मत्ुज्य ) एकान्त व्यवहार में लीन होकर 
अध्यात्म ज्ञानकों तिरस्कार करता है वह भूल करता है. 
आर उसी तरह यह आध्यात्म ज्ञानका उपर उपरका रागसे 
अध्यात्मी बनकर उचित क्रियानुष्ठानका त्याग करता है. 
वह जीवोभी झुरही करता हे “ ज्ञान क्रिया भ्यां मो- 
क्ष। ” शंते वचनात्‌ ज्ञान और क्रिया दोतठु हिस मोक्षकी- 
प्राप्ति होती है बिना ज्ञान क्रिया इच्छित छाभकुं नहि देती, 
ओर बिना क्रियाका प्ञानभी इच्छित लाभकुं नहीं: 
देता है, इसलिये ज्ञान और क्रिया ए दोनुका सेवन 
(आचरण) करना चाहीये. व्यवहार मार्गका सेवन करने योग्य 
है, प्रथमसेंही कुच्छ अध्यात्म ज्ञानी वन नहीं सक्ता. श्रीमद्‌ 
यशोविजयजी उपाध्याय जीनें व्यवहार और निश्चय गर्भमित 
वहुत भन्‍्यो कीये है “ समाधिश्नतक ” नामक यह अंयभी उसी 
महात्मानें बनाया है, मूल समाधिशतक एक संस्कृत भाषामय- 
ग्रंथ है उसपरसे कितनाक सुधारा वधारा करके बाल जीवोऊू: 
बोध होनेके लीये भाषा श्री यशोविजयजी उपाध्यायजीने. . 
रच्या है. श्रीमद्‌ यशोविजयजी उपाध्याय विक्रम सर्चतू- 
१७४० (सचरसें चालीश) किंशालंके अरसेमे विद्यमान या- 


( 5 ) 


उस महात्पानें चार दर्ष पयेन्त काप्षीम रहकर विद्या 


ब्यास किया, वह महात्मा न्याव्श्षाद्व्म महाद समय विद्वान 


का 


३) 


थे उदय इच्छा बनाया हुआ बअन्दास्त याधुद्द द्वादीह, हप- 


ऋद्ृसत्मा न 23०8 जात है ग्रन्धां रचने ४१ हट शिकआं। वीमाााभाइह 
रक्त महात्मानें शत ३ १०० है ग्रन्धांक्ति सी का हद, अच्छ 


49. पीमििक. ] 


महान्‌ पुरुकका विहार सुरत, रांदर, भरुच, निकोरा, वड़ो- 
दुरा, इमोइ, पादरा, कायी, गेघार, खंमान, अमदादाद, 
पहुण, संरेचर, दददाण, वछा, पाहीदाणा, सिद््षेत्र, भाव- 
सगर, घोंदा तथा _मरुषर, (मारवाइ ), सिरोही, जा 
( पालडी, ) पाछी, जोधपुर, दीक्ानेर, सागोर, अजमेर, 
अपुर, दीडी, आवरा, कानपुर, छखनों, अवोश्यापुरी, काशी, 
वंगरह स्थानोमें हुताया- जेसा अनुपानसे सिद्ध होता ह. श्री 
सान्‌ उपाध्यायज्ञी महाराज शर्मेघुरंधर सम ह्ानी ये 
ओेसाभी उसका र्या हुवा ग्रंवोर्से माछम होता है. उस 

भहात्माके समयमें अध्यात्मह्नी श्री आनेद्बननी महाराज 
विद्यमान ये श्री आनंदयनजी महारानकी स्तुतिरप अष्ठ 
परी उपाध्यायजीन रची है श्री यशोवित्नयनीके समयमें 
भ्रीविनपद्िनियजी दया श्रीह्रमनविमछसरीनों तथा ओऔउत्वादि- 
जयजी पन्‍्यास तथा दूसरेमी विद्वान झुनीचरो हयादीम ये. 
सतरमें (अठारबें ) शतकमे ज्ञानना बहुत उद्योतया भी उपा- 


श 


५४7] 


ह 
रब 


१ 








( ९) 


ध्यायजी महाराजने बढोदरेकी पास टभोई गांवमें देरोत्सगे 
कोयायथा. वहां उपाध्यायजीकि पादुका हालयेंभी है. 


उस महात्मानें रच्ये हुवे कितनेक ग्रंथोंके नाम. 


न िआ । 





भाषमे रच्ये ग्रन्थों, 


(१) सवासों गाथाका स्तवन (२) डेढसों गाथाका स्व- 
दन (३१) साढेतीनसो गाथाका सतवन (७-५-६) तीन चो- 
विशीआं- (७) विहदृरपानजीन स्दवन विज्ञी (4) समकितके 
सबइश्ठ बोलती सप्माय (९) अठारह पाप स्थानककी सक्मायां 
(१०) द्रव्यगुण पर्यायका रास (११) समताशतक (१२) 
समाधिशवक (१३) पट स्थानक चोपाइ (१४) दिगपट चउ- 
रासी ८४ बोलविचार (१५) पद बहोतेरी (१६) जशपिछा- 
श (१७) अप्पपएदी (१८) आवश्यक स्तवन (१९) मौन एका- 
दशी स्तबंन (२०) समुद्र बहाण संवाद (२१) जेशलमेर 
कीखा पत्र (२२) अन्य सप्माय संग्रह (३३) दशमता स्तवन 
(२४) ज्ञानसारटब्बों ( कच्छ कोडायमें है अैसा सुणनेमे आ- 
या है ) (२५) ज॑ब॒ुस्वामीका रास (२६) श्री श्रीपाल, रास 
(उत्तर भाग) (२७) तत्वाथ बाढाववोध (२८) बठ प्रकरण 
(२५९) इंडीका स्तवन वगेराह 


(६ १० ) 
अंस्कूृत अन्धो, 

(१) गुरुतत्व निणेय (२) मतिमाशतक (३) अध्यात्म प- 
रेक्षा (७) खंडनखाद्य (५) भाषा रहस्य (६ ) उपदेश रह- 
स्य (७) द्वानिशत्‌ द्वानिशिका (<) धम परीक्षा ( ९ ) 
नयोपदेश (१०) समाचारी (११) वेराग्य कब्पछता 
( १२ ) ज्ञानविंदु (१३) न्यायालोक ( १४ ) शाख्रवार्ता स- 
मुच्नय टीका (१५) अध्यात्म मत दलन (१६ ) पुक्ताशक्ति 
(१७) ज्ञनसार (१८) जैनतके परीचय (१९) पोडपकटीका 
(२०) मार्ग शुद्धि (२१) महावीर स्तवन (२२) स्थादवाद 
करपकछता (२३) यति लक्षण सम्ुश्वय (२४) प्रमाण रहस्प 
(२५) विचार बिन्दु (२६) अध्यात्समार (२७) १०८ बोछ 
(२८) १०१ बोर (२९) अनेकान्त व्यवस्था (विधिपक्ष चाद) 
(३०) अप्सहस्लीटीका (३१) आदि जिन स्तेवन (३२) आ- 
त्मख्याति वगेरद-इससे अन्यभी ग्रन्यी उस महात्माका बनवाया 
हुआ थाके जो इस वखत मिलते नहीं है, उसका नाम यह है, 


छंद चहामणीटीका (२) मंगलवाद (३) विधिवाद (४) 
स्थादाद (५) लतो द्वय (५) ज्ञानाणंव (७) माग शुद्धि पूवाद्ध 
(८) सिधान्त तके परिष्कार (९) पातंजल केवलपाद हत्ति, 
चीसूतया छोक, इरंयादी, महान ग्रन्थोकी बनानेवाला; समय 
विद्वान अध्यात्म ज्ञानी, श्रीमद्‌ यंशोविजेयजी उपाध्यायजीकाः 


( ११ ) 


बनाया हुवा यह ग्रन्थ है, आत्मायी जीवोकुं यह ग्रन्थ बहुत 
उपयोगी है. यह ग्रन्थका एक एक दोधकमी बहुत उपकार 
करनेवाला है, श्री उपाध्यायनी कि, भाषारुष वाणीमी अति 
गंभीराथे है. बह महात्माका रच्याहुवा दोधकोका सत्य अर्थ 
तो वह महात्मा-वा-ज्ञानी गीता्थंहि जान शक्ता है. तोभी 
उस महात्माका दोषकका योगनिए्ट नेनाचाये, भ्रीमद्‌ बुंद्धि- 
सागर सरीनीकृत विवेचनके अतुसार यह विवेचन हिन्दी 
भाषामें कीयागया है, 

समाधि शतक झुछ संस्कृततर्म दिगेवरी है, उसके छोक 
भी इस ग्रन्‍्थमें दाखछ कीये गये है. 


इस ग्रंथकु हिंदी यह कारणसें! हि क्रिया गया है कि 
गुमर भाषा मरूपर ( मारवाड ) पंनाव, पूत्र, बंगाल, सेवाद 
बगेरह देशो छोक ( बन्युओ ) नहीं पढ शक्ते है. ओर उक्त 
देशो विना हिन्दी मापा समजभि नहीं शक्ते है, यहही इस 
पुस्तक हिन्दीमें छपानेकरा झुझरूुप उद्देश है, 

इस पुरतक छपांते जो पुफ तपासनेमें या छापेके पेसदो- 
परम या द्रष्टीरोपादिस भर रह गई हो वह दूर कर उस 
सुधारकर इंस चेचुवत सारग्राही वनों वह सज्जनोंसे अंतिम 


प्राथना हे, 


( १०२ ) 
. इस पुस्तद्ध छपानेम जा खर्चा छगा वां सब मारदाड 
सिरोही जिला नगर देलँदर निवासी रा. रा. श्रीयृव हे 
जी उद्ाचर पान दोया हैं इद बारे उस पढाकृपका 
मंडल उपकार मानता है. [ श्री जेन ज्ञानग धारक मंडल 


ह पज्मनोंका सेवक, 
ता. १७-४-१६ ताराचन दोसी. 
सराही: आीमद आ जेन उमेदर्यि जय जय 
रानपुतचाना ब्रन्यमाछाके सेक्रेटरी, 


4 मनन ० जि है #करे ०5 जयाछ० ०० 


( ११ ) 
जैनधमेके भ्रन्धोंका प्रान्तीय भाषामे प्रचार 
करनेका सरल उपाय, 





€र्‌ 


वर्तमान समय घमकीवों समाजकी उन्नतीका मुख्य 


है 


आधार साहित्य, लेख ओर उपदेश है जिसको प्रिय पाठक- 
गणभी भलीभांती जानते है। श्रीवीतराग प्रशुके उपदेश द्वारा 
पर्मकी कैसी २ उन्नतीए हुई है यह हमारे बन्‍्धुओसे छुपा हुआ 
नहि ऐ परन्तु एक उपदेशक जगह २ एकही वक्त पर उपदेश 
नहि कर सक्ता जबके ग्रन्थ एक हो समय हरएक जगह पहुच 
कर हमारी जेन समाजके अज्ञानरुपी अन्धकारकों एकदम 
दटानेक्नों पठत होता है तो वतेमान समयमें सबसे उत्तम साधन 
धर्मदी उन्नतीवों समाजकी सेवा करनेका मात्र साहित्यको 
प्रचारकर सस्ति किमत मे जेन समाज में वितीण करना है। 
अब एव श्री नेन ज्ञान प्रचारक मंडल सिरोहीकी संस्थाको 
सतती किमतमे भिन्न आवश्यक भाषाओं भाषान्तर कर सद 
ग्रग्योकों जेन वन्‍्धुओंके करकमलों मे रखनेका मुझ्य उद्देश हे 
अतग॒व सर्व माहालुभावीक उदार दाताओका ध्यान इस ज्ञान 
प्रचारक संस्थाकी तरफ खेंचता हूं अतएवं सदशहस्थ -खाये 

और परमाथ दोनु साधनेके अगल्य मोके का छाभ अन्नश्यल्े . 
कर अपने जीवनका सार्थक करेनेको सदग्रन्थोके प्रचारमे 


( १४ ) 


अपनी तरफसे कमसेकम एक ग्रन्थ अवश्यमेद प्रकाश कराने 
का इरादा करके और उपरोक्त संस्थाकों साह्ता करेंगे हरेक 
जकारदी साधता नि्चेके पंचसे भेजना 


सेक्टरा, 
अी. जेन. ज्ञान प्रचारक मंडल 
सिरोहो (राज॑पुतानों ): 


'हधरभी प्यान दिजीए, 


सव साधारणकी विदित होके वतेमान समयमे जंगेंह 

झानका प्रचार ही राहां जबके यह मरुधर देश अभोतक बो- 
हतं पीछे हैं । यह एक शोक वात हैं इस प्रदेशमे ज्ञान प- 
चार करनेका न कोइ जरीया है, अंतरद इस संरंथानें अपने 
अंगमे एक पुस्तक प्ंचारक कार्यालय खोलां है के जिससे इस 
प्रदेशमेमी जानकी प्ंचार होकर जेने समाजकी उद्मंती. हों. 
अतएव सववे जन बंन्धुओसे विनती हे के यहांपर मंडल्ंकी 
भ्रकाश्की हुए पुंस्तकंके अलावा ओरभी पुस्तके मिल सकेगी 


लिखित पुंस्तेके विफ्रोयर्य तेयार है दंफब्यय खरीदेदा- 
रके. मिम्मे रहे, 


६ १५ ) 


रु, आ, पा. 
साक्षात मोक्ष 0०++ गम ६+-७ 
नई रोश्ननीकी कुलदेवी ०----+६ 
मारवादीयोंकी दशा 6<+«56++ 
लेन तत्वसार हल कि 
हिन्दी भाषा भाषी ०--०-- द 
बंकिंपाँआ)ओ 00 6 ै(69॥ 9«०0-- 
समापिशतकम्‌ ००-४---० 
पुस्तक मिलनेका पत्ता;- 
? श्री जैन पुस्तक प्रचारक कार्यालय 
सिरीही ( राजपुताना ) 


२ आ,्रीयुत बी, पी. सिधी आन, 





॥ अथ श्री समाधिशतकम ॥ 


४७७0 या. ५24»०»>०- >> मापा 


येनाञ्मा बुद्धतातैव, परेनेव चापरप ॥ 
अक्षायानन्तबोयाय, तस्मे सिद्धामने नमः ॥१४ 


भावाथ।-सकछ कमसे राहेत-मुक्त ऐसे श्री सिद्ध पर- 
मात्माको नरस्फ़रार हो । जिन सिद्ध भगवानने आत्तमाकत 
आत्माके रुपस जाना है, वेसेही जिनोंने शरीर, मन, वाचर 
इत्यादि पुदूंग छठ भावको पररुप जाना है। आत्मासे भिन्न 
अन्य सब पदायें अचेतन हैं, ऐसा जानकर उससे निह्त्तिको 
प्राप्त हुए | ऐसे श्री सिद्ध परमात्मा अनंत, अधिनशखर, ज्ञान- 
प्रय, सदाकाल बतते हैं, उन सिद्ध परमात्माको नमस्कार हो १ 
कैवल्यज्ञान कहनेंते अनंत दर्शन और अनंत सुखका ग्रहण: 
होता है। सबब कि वे ज्ञानके साथ दशन खुखका अविन 
भाव है अर्थात्‌ नित्य संबंध है । 

इस स्थानपर यह शंका उपस्थित होगी कि इशदेव पच 
परमेष्ठि है, ऐसा होते सिद्धकों क्यों नमस्कार किया ? उछ्ध 


(२) 
आंका के समाधानमें समजना कि व्याख्याता और श्रोता यह 
' उभ्यको सिद्ध पद प्र/प्त करनेकी इच्छा है इस लिये सिद्ध- 
को नमस्कार किया है । और फिर यह भी वात है कि सिद्ध 
'शब्दसे ही अरिहंतादिकका ग्रहण होता है । सवब कि उनों को 
भी नयकी अपेक्षासे देशते सिद्धपना है । यहां परवोधसे मोश्षका 
उपाय कहा ओर उत्तराधसे मोक्षका स्वरुप कहा है | 


जय॑ति यस्यावदतो<पि भारती ! 
विभूतय स्तीथेक्ृतो5प्पनि हितुः ॥ 
शिवाय धात्रे सुगताय विष्णवे । 
जिनाय तस्मे सकलात्यने नमः ॥ २ ॥ 


भावाय---पूर्वोक्त सिद्ध स्वरुप की प्राप्ति के लिये उप- 

देश दाता सकल इष्ट देवताओंकी स्ताति करते हैं | जो भग- . 
चआनकी भारती रूप वाणी-विश्ाति किसीमी आत्माक्रो बाधा 
न पहुंचात विजयी बत रही है। वे भारती की विभवियां 
कैसी है सो कहते हैं । अवदतो5पि यह विशेषण जो दिया है 
दे दिगंवर आमनायका है । दिगंवर मतमें ऐसा माना गया 
कवि भगवान की दिव्य ध्वनि अनक्षर रूप है | और खेतां- 
चर मतमे ऐसा है कि भगवान अक्षर रूप वाणीसे मुखद्ारा 
श देते हैं, उसका निणेय सिद्धांत ग्रंथों ट्रारा कर लेना । 


( ३ ) 


अवदतो5पि ये विशेषण के साथ विश्ुतियां जानना अथवा हूंद्र 
समास करते वाणी तथा छत्र, चामर इत्यादि प्रातिहायादिक 
विभूति एवं दोनोंका समावेश ग्रहण-कर-हो सक्ता है। निरीह 
यह भगवंतके अस्तित्वमें उनोंकी विभूति है | इच्छा 
यह मोहनीय कर्मसे उत्पन्न होती है | प्रशुने मोहनीय कमेका 
नाश किया है। अतःएवं इच्छा रहित हैं | अर्थात्‌ उसे कर- 
नेकी इच्छा रहित तीयंकर हैं| संसार समुद्र तारने के लिये 
तीये जैसा आगम (तीथे ) उसके करनेवाले हैं | 


शिवाय-परम कल्याणके स्वरूप हैं। उनोंको धात्रे 
अर्थात्‌ सकल लछोगका उद्धार करनेवाले-सुगताय अर्थात 
सम्यग अनंत चतुष्ठयकों प्राप्त भये हैं। ऐसे उ्नोंको-जिनाय 
राग द्वेष जीते हैं ऐसे उनोंको-विष्णवे माने सबे छोकालो- 
कके केवलज्ञानसे व्यापक बनते हैं। ऐसे उनोंको-सकऋल निमे- 
ल आत्माओंकी नमस्कार हो । 


इस स्थानपर शिवाय, धात्रे, सगताय और विष्णवे यह 
पदसे ऐसा छुचन करनमें आया है कि पृवोक्त व्युत्यत्तिद्वारा 
सिद्ध ऐसे जिन वे ही शिंथ हैं | ( महादेव हैं | ) वेही छुगत 
हैं, वेही फेवलज्ञानद्वारा सवे जेय ( जानने योग्य ) पदार्थोको 
जानते हैं; अतःएवं विष्णु हैं। और वेही अपने गुणोंका आ- 


(४) 
विभाव-प्रगटपना करनेसे ( ब्रह्मा ) विधातां जाननों | शिर 
थो कप हर  छ है कर, ० जज 
अथोत्‌ महादेव ( परम निर्मे जिसका भात्मा है वे महादेर, 
जानना ) कहा है कि-- 
लोक. 
बम षो्‌ भ्‌ कि 5६ ७ के 
रागदेषो महामझो दर्जितों येन- निर्जितो ॥ 
। किक. दे * ५ बा ह 
भंहाद॒व तु त्‌ मन्‍्य शा व॑ नाम धारकाः ॥भे 
राग द्वेप रूप महामछ अति दुजय हैं, वे उभमयको जिसने 
जीते है, थे महादेव जानना | शेष तो केवल नाम्धारक महा- 
देव जानना | धात्रे--इस पदके कहनेसे ऐसा समजना चाहिये 
कि, जो अशज्ञानी लोग ब्रह्माकों वनानेवाला-कहते हैं, यहांपर 
उस ब्रह्मका ग्रहण नहीं किया है। सुगताय-इसके कथन करनेसे -: 
जो जिन है वे ही सुगत है। तथापि अन्य क्षणिक वादी जिसको 
झुगत मानते हैं वे सुगत नहीं | विष्णु इस पदसे समजना कि, 
केवलज्ञानसे निनेश्वरकोही विष्णु जानना; तथापि जो दनियामें . 
अवतार धारण करता है, व विष्णु जोकि राग-हेय सहित होता 
है, उसका यहांपर ग्रहण करनेमें नहीं आया है। सबब कि, 
ग-द्वपादिकके अस्तिखसे वे केवल नाम मात्रझ्य विष्णु है। . 
नास्तवमें जिन जो हैं वे ही विष्णु हैं । 
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अब आत्म स्वरुपका पयाजन बताते हैं। 


(५) 


को हु हे गम छ स्‌ 
 भुतैनलिज्ेनयथात्मशक्तिसमाहितान्तः करणेन सम्पक|। 
+ थे ५ के ्ड पह्ठ॒ * 
समीक्ष्य केवल्यसुखस्पृह्मणाम्‌ विवक्तमात्मानम 
था आर भे छे 
भिधारम ॥ ९ ॥ 
भावाथ+-श्रुतसे, छिंगते, शक्तिकों अनचुसरकर समाहित 
अन्त।करणसे, भली ग्रकार निरीक्षा कर, कैवल्प सुख स्पृदह्य 
वंतक्रे-इच्छने वालोंके लिये विविक्त आत्म स्व॒रूप कहूँगा | 
इष्टदेवकों नमस्कार किये पश्चात्‌ कमम रहित आत्म 
स्वरूप कहंगा। शक्तिको अनुसर कर अथोत्‌ यथाशक्ति कहूँगा । 
उक्त मारते आत्माक्री निरीक्षा-परीक्षा करके कहता हूं। 
निरीक्षा क्लिस प्रकार होती है उसका यह प्रमाण है कि, एक 
तो श्रुति अथात्‌ छत्र सिद्धांतसे । वैसेही लिंग अथाद् हेतुसे। 
वे इस प्रकार हैः--- 
आत्मा शरीरादिकसे भिन्न है । क्‍यों कि, वे उससे 
अर्थात्‌ शरीरादिकसे भिन्न रक्षणवंत है । जो जिससे भिन्न 
होता है वे उससे भिन्न होता हैं। अग्नि जलूसे 
मिन्न लक्षणवारा है तो वे जल अग्निसे भिन्न रक्षणवाला 
: कहलाता है । अत।एवं आत्मा ओर शरीर यह उभय 
4 #7 ५. रू $ ३३९१ हक ९० 
परस्पर भिन्न भिन्न लक्षण करके सहित हैं | ऐसा नहीं 
है कि यह लक्षण कुछ अम्रसिद्ध है। क्‍यों कि आत्मा ज्ञानसे 


(5) 


उपलक्षित है । और शरीरका स्वभाव जद हैं। एकाग्रचि तसे . 
ऐसा अनुभव ज्ञान भाप्त कर उभयके लक्षण कहता हूं। सकछ 
कर्ममल रहित होते जो निमे७छ ओर शाश्वत सुख समान 
होता है, वे खुखकी स्पृह्-चाहना जिनोंकों है; उस परकारके 
अधिकारी के लिये आत्म स्वरूप कहता हूं । 


अथ श्रीं यशाबवंजद उपाध्यापजा करत, 
समाधिशतक ! जो कि 
दोधक छंदमें है उसका विवेचन | 
समाधिशतक 


प्रणमी सरंसति भारती, गणमी जिन जगवंध ॥। 

केबछ आतम वोधकों, करझुं सरसं प्रबंध ॥ १ ॥ 
व॒लू आतप बौध है, परमारय शित्रे पंथ ॥ 

तामें जिनेक मगनता, सोई भाव निंश्रेथ | २ || 

गैंग ज्ञान ज्यं वालकों, वाह्य ज्ञानकी दोर ।॥ 

तरुण भोग अन्नुभव निस्‍्यो, मगन भाव कछ और ॥ 


विनेचन१--सररस्वाते भारतीकी तथा जगतेके वध ऐसे 

जनःवर भगवानका नमस्कार करके श्र! यशोषिजयजी उंपा- 

व्याय कंहते है कि, केवछ-मात्र' जिससे आत्म बोध .हो. ऐसे 
 आलाज्ञान के उत्तम प्रवेषकी रचना करूंगा | 


(७) 

परमार्थ-वास्तव्म केबल आत्म ज्ञान ही मोक्ष का मार्ग 
है। ऐसे आत्म ज्ञान में जिसको मग्नता है, वेही भाव निर्गेक 
जानना । चार निष्षेपोसि निरश्नथ के चार भेद हैं । 

१ नाम निर्ग्रध-जिसका निर्गंथ ऐसा नाम है | 

२ स्थापना निग्रेथ-किसी बस्तुमें निम्नेथनी स्थापनह 
करे, वह । 

३ द्रव्य निम्नेथ-अथोत व्यवहारसे देखते निम्नेथक्रा वे 
धारण किया है; तथापि आत्म ज्ञानका भी भांतिस जिसको 
उपयोग नहीं है, चह | 

४ भाव निश्रेथ-पूर्वोक्त वेषादि सहित हो, ओर आत्म 
ज्ञान के उपयोगसे जो झुनि बतेता हो, वह। 

आत्म ज्ञान की चाहनासे ओर उसमें मग्नतासे भार 
निग्नेयपना साबित होता है। श्री आनंद्घनजी महाराज जोर 
कि अध्यात्म ज्ञानी थे, वे श्री वासुपूज्य स्वामी के स्तवन के 
कहते हैं कि- 

' स कक: कक 25० । 

आतमतज्ञानी श्रमण कहावे, बीजातो द्रव्य लिंगीरे॥ 
स्तगते जे वस्तु प्रकांश, आनंदंघन मंति संगीरे ॥ 
॥ वासपूज्य ॥ 


( ८) 

जो शुद्ध आत्म स्वरूपक्ने ज्ञाता है वे श्रमण कहलाते हूँ | 
जाणेणय सुणी होई! आत्म ज्ञानसे मानें जानना | इस प्रकार 
आर उत्तराध्यन नामक सत्रमे कहा है। आत्मा के ज्ञन करके 
ह्लीन, रजोहरण और झुख़ वस्धिका धारण करने वाला तो 
द्रव्य लिंगी जानना । भावलिंगीपना तो स्वरूप ज्ञानमें हीं 
व्याप रहा है। वास्ते वस्तु जेसी है वैसी पकराशे (प्रगट करे,) 
आत्मासे बाहर जो पदाथ हैं, उमोमें स्वरुप ज्ञान नहीं है । 
ज्थापि आत्मिकर ज्ञान वेही स्व॒रूप ज्ञान जानना। आत्म ज्ञानी 
जआनंदका घन जो आत्मा वे प्रमात्मा उसमें ज्ञिसने अपनी 

सतिको सहचरी करी है, वैसा होता है 
तरुण पुरुष ओर तरुण स्त्री के हास्य, केली और भोगा 
दिकका अन्नुभव ज्ञान छोट्से वालको नहीं होता । उसहो 
अवर जो जीव वाल्व ज्ञनके सामथ्यसे इधर उधर अ्रान्तिसे 
अखकी बुद्धि धारण कर रहे हैं, ऐसे आत्मज्ञानसे अज्ञानी 
जीव हैं । उनोंको अध्यात्म ज्ञान से जो खुख होता है, उसकी 
मसग्नताका भान किंचित्‌ मात्र नहीं हैं। सबब कि, 
आअज्ञानी अज्ञानमं-शुकर भिष्ठा नरकमें-आनंद मानता है; एवं 
वे भी मानता है। जेसे हंस मान सरोवरम आनंद मानता है, 
चैसे ज्ञानी आत्म ज्ञानमें आनंद मानता है | तात्पयोय यह है 
के, अज्ञानी अध्यात्म खुखका स््राद किस प्रकारसे जान सके १ _ 
आत्मज्ञनी सच्चे खुखक्ा अनुभव करते हैं । भोगवते हैं । 


(९) 


अध्यात्म सुखके समान ओर खुख नहीं है । श्री अध्यात्म 
सारमे यशोविजयजी कहते हैं क्रिौ--- 
का+ धृ | $ ड्य 82. कै 
गन्ताधरसुधा खादायूनां यज्जायते सुख ॥ 
ब् भरे) मल ग दो 
बिन्दुपा थे तदध्याम्शाख्र खाद सुखोद्वेः ॥ 
भावाय-ब्लीके अधर रूप अम्ृतके स्वादसे युवान पुरुषोंको 
जो सुख उत्पन्न होता है, वे सुख तो अध्यात्म शास्रके स्वादसे 
उत्पन्न होते हुए सुख समुद्रक्े सामने वे एक बिंदु मात्र है । 
आत्म ज्ञानकी मग्नता कोई ओर ही प्रकार की है | यह मग्नताके 
सामने सर्व प्रकारकी क्षणिक मग्नता तुच्छ है । वास्ते ही 
कहा है कि आत्म ज्ञान परम सुखकारी है । ऐसा सपजकर 
सर भव्य जीवोने उसकी प्राप्तिके लिये प्रयत्न करना 
चाहिये | आत्म ज्ञान सब सुखोंका शिरोमणि है। आत्म 
ज्ञानद्वारा जो मग्नता होती है, वे जिसने जानी है वे ही जानता 
है। वे वा।चाद्वारा अकथ्य है। 
हे हम 
बहिसनत परश्रेति त्रिधाह््मा से देहिषु ॥ 
स्‌ 4 ्ट जे | 8 
उपेयात्तत्र परम मध्योपायाद बहिस्त्यजेत्‌ ॥ 
भावार्थ।-सर्व शरीरोमे बहिरात्मा, अंतरात्मा और परमात्मा 
एवं तोन प्रकारसे आत्मा रहा हे | उसमें अंतरात्मा द्वारा. पर- 
मात्माकी प्राप्ति करना; ओर वहिरात्माका त्याग करना । 


( १० ) 


जड बस्तुमें आत्मचुद्धि वे वहिरात्म । शरीरमें आत्या है, 
ऐसी जो बुद्धि वे अंतरात्मा और निर्मल रत्नत्नयीयुक्त वे 
परमात्मा, यह तीन मकारसें सव देहोंमे आत्मा रह हुआ है। 
अभव्यं जीवोंमें तो मात्र वहिरित्मा काही संभव है | यहां पश्ष 
यह उपस्थित होता है कि, यह किस रीतिसें कहा जाय फ़रि 
सब देहोमें तीन प्रकारसे आत्मा रहा है ? इस म्रश्नकते उत्तरमें 
समजना चाहिये कि, अभव्यमेंभी द्रव्य रूपतासे तीन प्रकारके 
आत्माका सद्भाव उपपन्न है अथोत्‌ पाया जाता है । अभव्य 
जीवोंगें अंतरात्मत्व और परमात्मत् सचासे रहाहै; तथापि अभ- 
व्योंमें अंतरात्मत्व ओर परवात्मलक्रा आविभाव (प्रगटभाँव) 
नहीं होगा | अतःएवं अभव्य जीव परमात्मपद नहीं पाते और 
नहीं मोक्षमें जाते | अभव्य जीवोमें आविभोवससे सदाकाल 
वहिरात्मपना है। सब कि उसमें उस प्रकारके स्व॒भावकाही 
कारण है । अभव्य जीवोंमें पांच पकारके ज्ञानावरणीय कर्मकी 
उपपत्ति घट सकती है। केवलज्न, केवलदशन और प्षायिक 
चारित्र की सामग्री उनोंको प्राप्त. नहीं होंनेवाली हैं। अतःएव 
थे अभव्य कहलाते हैं; तथापि उनोंगे सत्ताकी अपक्षासे तीनों 
कार के आत्माका अभाव नहीं घट सकता । अथवा अभव्य 
राशिक्ी अपेक्षासे सबे देही ऐसा कहनेमें आया है । ऐसा 
भी माना जा सक्ता है। अथवा आसन्न तथा उससे दूर और 
दरतर भव्यो्मि, अभव्योंगं तीन भम्कारका आत्मा कहा; तब 


(११) 


श्री सबज्ञ जी परमात्मा है, उसमें अंतरात्मा और वहिरात्माके 
अभावसे यह वात न घट सके ऐसी शंका का करना निरथक 
है। सबब कि, भूत प्रज्ञापन नय की अपेक्षासे उनोंगें भी वे 
आत्माका विरोध नहीं है | यह वात घत घटवत्‌ सिद्ध होती 
है। जो सर्वज्ञावस्थामें परमात्मा हुए, वे भी प्रथम अन्तरात्मा 
ओर अन्तरात्माके मथम बहिरात्मा थे। एवं घृत घटवत्‌ सि 
' दी है। अन्तरात्मत्वका वहिरात्मत्व जो वे भूत प्रज्ञापन 
नयकी अपेक्षासे तथा अंतरात्मत्वका परमात्मत्व जो वे भावी 
ज्ञापन लयकी अपेक्षासे देख ढेना | यह तीन प्रकारके आ- 
त्मामें क्रिसके हारा किसका उपादान करना और किसका 
त्याग करना, वे कहते हैं । 

परमात्माकी पाप्ति करना और वहिरात्माका त्याग करना 
। परमात्माको भाप्ठत करमेका उपाय अन्तरात्मा है; और अन्त- 
रात्माके उपायसे वहिरात्माक्ा त्याग करना । अब हरेकका 
अलग अछग छक्षण कहते हैं | 


श्री यशोविजयजी उपाध्याय कृत दोधक छेदमे 
समाधि शतक. 
आतम ज्ञाने मगन जो सो संब पुद्गल खेल । 
इन्द्रजाल करी लेख मिले न तह मन मेल ॥॥५॥ 


६ १२ ) 


ज्ञान बिना व्यवहारकीं कहा वनावत साथ । 

रल कहोको काचको अन्त काचसो काच ॥५॥। 

रच साथे जगपति जाने विषय न कोड़े । 

नाचे मांचे शुगति रस आतमज्ञानी सोई ॥ ६॥ 
विवेचन$-जो भव्य पुरुष, आत्मन्ञानम हमेशां मग्न रहता 


है, वे सव सोना, चांरी, आभूषण, आहारादिक पुदंगछ 
खेलको इन्द्रभाल समान जानता है। उसका पुद्गल पदा- 


में चिच् नहीं छगता । और एुदूगल पदार्थमें उसका मन 
नहीं मिलता । अथात्‌ आत्म ज्ञानी राग-द्वेपके परिणय्से पुद- 
गरू पदा्थोमें लोटठ पोट नहीं होता। श्री ज्ञानसारजीको 


टीका श्री देवचंद्रजी कहते हैं कि।- 

गाथा. क्‍ 
आयास भाव नागी भोई रमइ विव्यु धम्मस्स ॥ 
सो उत्तमों महप्पा अपरे भव सूयरा जीवा ॥ १ | 


' भावाथ)-जों आत्मा अपने आत्म स्वभाव का ज्ञानी तथा 
आत्म धमंका भोगी अपने स्व स्व॒रूपमें रमण करता है, वे उत्तम 
दात्मा जानना । शेष जो पंच इन्द्रियोंके विषयर्म रमण फरे, 
उसमें मन रहे, पुद्गलके झंठपनेम मिल जाता है; वे संसारके 


हि हे 


( १३ ) 


शूकर समान जानना । अमृत रसके भोगीकों विष्टा म्रिय न 
लगे, एबं आत्म ज्ञानीको पोद्गलिक भोग प्रियकर-रुचिकर न 
लगे | सबब कि उसमें सुख नहीं है। आत्मज्ञानी अपने अनंत 
गुण ओर अर्न॑त धर्ममें हमेशां सदा सवेदा मग्न रहता है । 


बिना ज्ञानंक फत्रछ अकेला वेष, क्रियाकाण्ड व्यवहारस 
मुक्तिकी साधना फरना एक नाटक समान है। कोई काचको. 
रत्न मानकर शिरके उपर धारण करे, और रत्नकों पर तले 
रगदोले; परन्तु परी क्षककी परीक्षामें तो काच थे काचही रहेगा, 
और रत्न सो रत्न ही है। 


कोई मदुपष्प काचके डुकड़े को रत्नकी बुद्धि से ग्रहण कर 
चित्तमें हर्पित हुआ, और वे किसी कार्यके पसंगसे द्वव्यके 
लिये कापके ठुकडेको वेचनेके लिये जीहरीके पास गया | तथापि 
किसीने उसकी की4त एक फटी कोडीमी देना नामजूर किया । 
अतःएवब वे अंतरमें वढा दुःखी हुआ । इस ही मकार जो 
- कोई मतुष्य वाह्म धर्के व्यवहारतें मुक्ति मानकर केवेछ 
क्रियाक्षाण्ड आदि उपरके ज्यवहारमें लीन रहे, तथापि आ- 
त्मा क्या है? वे तो जानताही नहीं; वे चाहे बाह्य व्यवहारको 
क्तिका मार्ग कहें और उसमें मग्न रहे; तोभी उसको सुक्तिकी 
प्राप्ति नहीं होती । आत्म ज्ञान रत्न समान है । आर घना 
जानके अक्लेछा क्रियांकाण्ड काच समान है | वास्ते आत्म: 


( १४ ) 


ज्ञान वेही मक्तिका हेतु है। ऐसा समजकर उसकर उसकी 
श्रद्धा करना । श्री यशोविनयजी उपाध्याय कहते हैं कि- 
जहां तक आत्म द्वव्यका लक्षण भरी भांति नहीं जाना, 
अनेकांतपने आत्माकी भली प्रकार नहीं पदिचाना-वहां तक 
प्रयत्न करते हुए भी उत्तम गुण स्थानक भाप्त नहीं होता । चाहे 
तुम अनेक प्रकारके कष्ट करो, और संयम घरों, अपनी काया 
को गाल हाछो; तथापि बिना आत्म दक्षाक्री पराप्तिके दुःखका 
नाश नहीं होता। श्री आनंदधनजी महाराज कहते हैं कि- 
कोई कंत कारण काष्ट भक्षण करेरे मल कंतने धाय।। 
एछ सेछों नदि कहिये संभवेरे भेलो ठाम न ठाय | रुपभ ||२॥ 
केाई पति रंजन तप अति घणु करेरे पति रंजन तन ताप ॥ 
ए पति रंजनमें चित नवि धंयुरे रंजन धातु मिलाप।॥ रुषभ |। 
इत्यादिकसे समजना चाहिये कि बिना आत्मज्ञन के 
मुक्तिकी भाप्ति नहीं है। श्री दशवेकालिक नामा सत्य कहा 
है कि पढम नाणं तओ दया! अथोत प्रथम ज्ञान और फिर दया। 
वात यह है कि बिना जीव तथा अजीबके ज्ञान के द्वव्यदया 
तथा भावदया भी नहीं वन सकती । फिर कहा हैं क्षि- 
छोक 


आत्मा5ज्ञन भव दुःख मालज्ञानेन हन्यते । 
अभ्यस्य॑तत्तवा तेन येनात्म चिन्मयो मवेत॥श। 


( १५ ) 
आर फिर अन्य मतेमिभी कहा है कि- 
९: (६ 
ज्ञानाग्निः सब कमोणि भस्मसात कुरुतेज्जुनः॥ 
॥ श्री भगवद्गीता ॥ 
हे अश्चुन | ज्ञानरुप अग्नि सर्व कर्मोंकों भस्मीभूत करती है। 
फिर श्री यशोवैजयजी उपाध्याय द्रव्यग्रण पर्याय के रासमें 
कहते हैं कि- । 
वाह्य क्रिया छे वाहिर योग, अंतर क्रिया द्रव्य अन्नुयोग । 
वाह्म हीन पण ज्ञान विश्ञाऊ, भलों कह्यो मुनि उपदेश मार | 
फिर प्रवचन सारोद्धारमभी कहा है कि- 
गाथा । 
जो जाणई अरिंते दव्वगुण पज्जवतिहिं । 
सो जागइ अप्पाण मोहो खढु जाहितस्स लग॑॥ 
भावाथ;-यह है कि, जो भव्य, ग्रण, और पर्योयसते अ- 
रिहंतको जानता है, वें अपने आत्माकों जानता है, पहिचान- 
ता है| वास्ते बिना ज्ञानके केवल मात्र व्यवहार चारित्रसे 
मुक्तिकी प्राप्ति नहीं होती | वास्ते आत्म ज्ञान भाप्त करने 
प्रयत्त करना । 
आत्म ज्ञानीका लक्षण कहते हैं । जो सत्य ऐसे धरमध्मान 
ओर शुक्ृध्यानमें मन्र रहे, और उसमेंही छीन बना हो 
( अर्थात्‌ उसमेंद्दी म॒प्नता धारण करे ) और पांच इन्द्रियोंके 


( १६ ) 


विषयमें याचना न करें तथा केवल सोश्न मागमेही लयलीन 
रहे वे ही आत्म ज्ञानी जानना । 


॥ दोधक छेद ॥ 


बाहिर अंतर परम आतम परिणति तीन ॥ 
देवादिक आतम परम बहिरातम वहु दीन ॥ ७॥ 


विवेचन;-वहिरात्मा, अन्तरात्मा ओर प्रमात्मा इस तरह 
आत्माकी ठीन परिणती हैं। उसमें अयम देह, घन, ओर 
बाचा इल्यादिकर्म जिसका आत्मा बुद्धि है, वे वहिरात्मा जानना 
| चहिरात्मा भाणी अन्य वस्तुकी अपनी सानकर, राग-ह्ेपके 
योगसे आठ कमोंकों ग्रहण कर, अनेक योनि अवतार धर 
कर, अनेक अकारके तीत्र दुःखेको पाता है। फिर-जेसे वहरी 
कसाइके हाथमें आई हुइ॒अति दीन -होती है, उप्तही प्रकार 
आत्माभी सिंह समान है; तथापे पर-अन्य वस्तु स्वयं बुद्धि 
धारण दछरके कमऊे पींजरेंमं पडा हे और अति दीन-गरीब 
वचन गया है। फिर-जैसे दुनिया किसी मनुष्पक्े पास 
द्रव्य न हो, खाने पीनेका सामान न हो, वन्नभी ले हो, ने 
दीन-गरीब कहलाता है | इसही प्रकार वहिरात्मा भी ज्ञान, 
दुशन आर चारत्र रूप छक्ष्मीक़े अभावसे, वसेही ज्ञान रूप 


( १७ ) 


भोजनके अभावसे, समतारूप जलकी प्राप्ति विना, और शुद्ध स- 
मकित-वोधी वीज रुप वद्धके अभावसे और पुद्गल रुप भिक्षाकरे 
इच्छा रुप पात्र ग्रहण करता हुआ अति दु!खी हो गया है। जेसे-- 
किसी मलुप्यके शरीरमें अनेक प्रकारके रोग हुए हों, उसको किं- 
चित मात्रभी शांति नहीं मिलती। सुखसे हाय हाथ शब्दका उचचार 
कर रहा है, स्वजन, संबंधी आदि पास बेठे बैठे रूदन कर रहे हैं; 
तथापि किसीसेभी उत्तका दुःख निवारण नहीं किया जात 
अथवा न हिस्सा लिया जाता है| उस असंगमें रोगी मन्ुष्ण 
अत्यंत दुखी होता है। उसही प्रकार अज्ञानी जीवने जोः 
शरीर को ही आत्मा मान लिया है अथवा पंचभूत वे ही आ- 
त्मा है; इस प्रकार मान लिया है, थे मनुष्य मिथ्यात्व, अबि 
रति, कपाय, योग, आधि, व्याधि, उपाधिके योगसे महा 
हुःखी जानना । उसका दुःख किसोसे लिया जाता नहीं 
अन्तमें वह वहिरात्म प्राणी मर कर नरक अथवा तो तियेचकी. 
गतिमें उत्पन्न होता है, और वहांभी महाभयानक दुःखोंका 
अनुभव करता है। वास्ते वहिरात्म प्राणी अति दीन-गरीब 
जानना | वहिरात्म प्राणी अपने अज्ञानसे अनेक प्रकारके 
दुःखोंका उपभोग करता है। जैसे-कोई अंध पुरुष चलते: 
चंछते खड्डमें गिर पढता है, कांटेको वाडमें जा गिरता है अ- 
थवा छुएमें गिरजाता है। वैसे ही पर पदार्थ जो शरीर वह ही 
“आत्पा है ऐसा मानने वाला अंध वहिरात्मा रोग, शोक, वि- 


व्यू 


( १८ ) 


योग, बेर और राग-द्वेष इत्यादिसे दुःखोंका पात्र वनता है । और 
आन्तमें नरक रुप वड़े अंवकार मय कुएमें पीर कर महान दुःखको 
आप्त होता है| वहिरात्मपना महा दुःख दायक है और उ- 
'सके गोगसे वार वार अनंत वार चोरासी लक्ष जीवा योनि 
आत्मा परिभ्रमण कर जन्म, जरा-ह॒ृद्धावस्था-भौर मरणकरे 
महा दुःख पाता है। एवं श्री सबेज्ञ भगवान कहते हैं । 
बहिरात्माशरीरादी जातातमप्रान्तिरान्त्रः ॥ 
' चित्तदोपात्मविश्रान्तिः परमाजमातिनिमेरः ॥५॥ 
'निर्मेडः केवलः सिद्धोः विविक्तः प्रमुख्यः ॥। 
प्रमेष्ठी पराल्ेति परमातेशेरें जिनः ॥ ६ ॥ 
भावाथ+-शररीरादिकम आत्माकी भ्रानिति वाछा वहिरात्मा, 
भचेच जोर रागादिकरम आत्म भ्रान्ति होतीयी वे जिसने दर करी 
, वे अन्तरात्मा ओर अति निमृल वे परमात्मा जानना । 
जिसको शरीर, मन, वाणी इत्यादि आत्माकी श्रान्ति 
है, वे वहिरात्मा जानना | चित्तमेपे संकरप, विक्रप और 
राग-द्ेपादिक दोष, ओर आत्मा वे शुद्ध चेतम्य द्रव्य उसमें 
से मिसको अन्त गई है वे अन्तरात्मा | अर्थात्‌ चित्तको 
ईचित्तके स्वरुपसे जाना है आर रागादिकको रागादिकके स्व॒रुपसे 
जाना है | वह अन्तरात्मा जानना । अथवा धर्मास्तिक्रायादिक 
चूट द्रव्योंक्रों सत्य समझ कर आत्म द्व॒व्यमें आत्म बुद्धि धारण 


&* +॥ 


( १९ ) 


हे ब््‌ क्‌ ्छ 'क.$ २५७ ९९, पे #"९ 
की है ओर शेष पांच अजीत द्वव्योंमें अनीव बाद्धि धारण की 
हि. कर कि हि (5 
है; वह अन्तरात्मा जानना | जो अति शुद्ध-निमेल है अ- 
कर रै 0 आर... ९९ ३ ओर. छा 
शेष कम मल जिसके क्षीण भये है वे परमात्मा जानना । 


निर्मेछ अर्थात्‌ कम॑ मर रहित हैं | केवछ शरीरादिक 
संबंध रहित हैं | शुद्ध कहते द्रव्य कम और भाव करते रहित 
परम विशुद्ध हैं । विविक्त अर्थात्‌ शरीर और कमोदिसि अस- 
स्पष्ठ, और प्रप्ठ माने इन्द्रादिकके स्त्रामी हैं। अव्यय-शरीरसे 
नाश न होने वाले । परमेष्ठी-इन्द्रादिकके बंदनीकके स्थानमें 
विराजनेवाले: । इश्वर-परम ऐस्पर्यको जो धारण करते हैं वह। 
जिन-परमात्मा अथात्‌ संसारी जीवोंसे जिनोंका आत्मा श्रेष्ठ 
है। जिन माने राग-द्वेष इत्यादिककों जीतने वाले आदि नाम 
धारक परमात्मा जानना । 


चित्तदोष आतम भरम अंतर आतम खेल ॥| 
अति निर्मल परमातमा नाहि कमेकी मेल ॥५॥ 


चित्त और रागादिकमेंसे गई है जिसकी आत्म बुद्धि-- 
आन्ति, वे अन्तरात्मा जानना | शरीरसे भिन्न आत्माअसंरझूय 
प्रदेशी, अरुपी, अनामी, ओर अनंत धर्मी जानकर उसमें रमणता 
कर ! आत्मा वे तू ही.है । यह .जो शरीर दिखाई देता.है.बे 
तु नहीं है. और वे तेरा नहीं है। तू इससे भिन्न चेंतना लक्षण 


<्‌ 


( २० ) 


वाला है। ऐसी जिसकी चुद्धि हुई है वे भेद ज्ञानी जानना ! 

से-हंस दध और पानी इकट़े पररुपर मिल गये होते हैं, ड- 
सको अपनी चंचूसे अछग कर देता है। बेसे दूध और पानी 
केसे परस्पर मिले हुए पुद्गल ओर आत्माकों भेद ज्ञानी 
अलग कर देता है। ओर अपने आत्मामें आनंदक्ों मानता 
हुआ उसमें रमण करता हैं। परमात्मा तो अति निर्मल है 
उनमें करके मेलका संभवही नहीं है। और तेरहने गुण स्थानक 
पर रहे हैं। जिनोंने ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय, मोहनीय और 
अंत्तराय यह चार घातिक कर्मांका नाश किया है, वे भी 
परमात्मा कहछाते है | वैसीही रीतिसे जो आठ कर्मोक्का क्षय 
कर सिद्धि स्थानमें पहुंचे हैँ, वे भी परमात्मा कहलतेि हैं । 
समाभिरुद नयकी अपेक्षासें तेराहवे गुण स्थानकबर्ती परमा- 
ता कहलाता है ओर एवं भूत नयक्की अपेक्षासे जो सिद्धके 
धामकों प्राप्त भया है, वे परमात्या कहलाता है | 


श्री आनंदघनजी महाराभभी श्री समातिनायक्रे सतवनमे 
कहत ह [कर 
ज्ञानानंदे हो प्रण पावनों वरजित सकल उपाधयि। 
सुज्ञानी अतिख्ियगुणगणमणि आगरू हम परमातम 
साथ सुज्ञनी ॥ सुमति ॥ ४ ॥| 


(६ २१ 2) 
वृहिरातम तज अंतर आतमा रुपयह थिर भाव सुज्ञानी/ 
परमातमनु हो आतम भावतुँ, आतम अपेण दाव 
सुज्ञानी | सुमति ॥ ५॥ 
इत्यादि परमात्माके स्वृरुपकी अंतःकरणमें भावना करना || 
वहिरामेख्ियद्ोर रातमज्ञानपराड्रमुखः ॥ 
रफुरितः खात्मनो देहमात्मलेनाध्यवस्यति॥आ॥। 
भावार्थ+-इन्द्रिय द्वारसे वाह्य ऐसे पदा्के ग्रहण प्रति तिर- 
स्कार प्राप्त होनेसे, जो बहिरात्मा आत्मज्ञान पराडइ्मुख होकर 
ऐसा ही जानता है कि, यह देह ही आत्मा है ओर शरीर वे 
में हूँ । ऐसी उसकी बुद्धि होती है । अत;एवं वे शरीरको ही 
आत्पा मानता है । 
नरदेहस्थमात्मानमविद्यन मन्यते नरं॥ 
तियश्व तियेड्स्थं सुराडस्थसुरं तथा-॥ <॥ 
भावा थ+-नर-मनुष्य उसके शरीरपें स्थित आत्मा अपने 
को मनुष्य मानता है, एवं वहिरात्माकी मान्यता है। ओर 
उस ही रीतिसे पशुकी देहमें हो तो आत्माको पशु मानता है; 


और देवताके शरीरमें हो तो देव मानता है. । एवं अज्ञानी 
वहिरात्मा जिस शरीरमें हो वैसाही खुदको मानता है । 


( २२ ) 


नरदेशदिक देखकर आतम ज्ञाने हीन ॥ 
इंद्रिय. बल बहिरातमा अहंकार मन छीन ॥ 


विवेचन।-मनुष्यका शरीर देखकर वहिरात्मा आपको 
नुप्य मानता है, वेसेही तियंच हो तो तिथंच, नारकी हो तो 
नारकी और देवताका शरीर प्राप्त हुआ हो तो आप खुदकों 
देव मानता है| एवं आत्म ज्ञानसे करके हीन वहिरात्मा पांच 
इन्द्रियोमें तथा वलूमे आत्मभाव धारण कर अहंकारसे मनमें 
लीन होकर कर्म ग्रहण करता है। 


अलख निरंजन अकृल गति व्यापी रह्यो शरीर || 
लखे सुज्ञाने आतमा खीर लीन ज्यु नीर ॥१०। 


विवेचन१-अरूख अर्थात्‌ खयालमें नहीं आनेबारा । 
निरंजन अर्थात्‌ कमरूप अज॑नसे रहित और अकछ गति 
” माने जिसकी गति न जानी जाय वह । इस प्रकारका आत्ता 
शरीरमें असंख्य प्रदेशसे व्यापक होकर हुआ रहा हुआ है, वे 
ज्ञानसे पहिचाना जाता है। दूधमें पानी मिलकर रहा हुआ है, 
चैसे शरीरमें आत्मा व्यापक वनकर रहा है । इस प्रकारका 
कथन करनंसे पांच भूतोके संयोगसे आत्मा उत्पन्न होता है | 
ऐसा माननेवाले चावोक वादीका खंडन हुआ समजना | 


( रेरे ) 


नारक नारकाडुस्थ नखये तत्तस्तथाः 
अनन्तानन्तथी शक्तिंः खसेवेयो>चलस्थिति॥ था 
भावाथे।-नरक योग्य देहमें रहा हो तो आत्मा में नारकी 

हैं, ऐसे मानता है; परन्तु अपना यथाथे स्वरूप नहीं जानता! 
आत्मा बिना कर्मकी उपाधि नरादिक रुपको स्वत; लेता नहीं। 
तत्वसे कर्मकी उपाधि वाला आत्मा नहीं । मात्र व्यवहास्में 
वैसा आत्मा कहलाता है| जीवको मतुष्यादिक पयोय प्राप्त 
भय हुए है। वह कर्मोप्राधि कृत है। क्योंकि, कमेकी निदृक्ति 
होते पर्यायभी नि३त्ति पाते है । अथात्‌ थे थे पर्या जीवको 
नहीं होते । वार्ते ही कहने आता है कि, आत्मातो अनंता- 
नंत ज्ञान शक्तिवाछा है और अनंतवीये शक्तिवाला है। 
ऐसा होते किस प्रकार जान सके ? वास्ते ही कहंते हैं कि, 
आत्मा स्वसंवेश्र है और वह अचल स्थितिवाला है । उसके 
रुपका विनाश संभवित नहीं । 

खदेह सरश दुंष्टों पंरदेह मंचेतनमं ॥ 

परमात्मा धिष्टितं मृंठः पंरंबेंनोध्यवस्यति ॥१॥॥ 


विवेचन;-बहिरात्मा स्वंदेहके' समान अन्यका शरीरभी 
देखकर कर्म वशप्ते स्वीकार करे हुए अचेतन देहकोमी अन्यः 
आत्मा समान स्वीकारता है। 


( २४ ) 
चर बह +>3 ५, कर 
ऐसा करनेके पश्रात्‌ क्या कहता है सो बताते है | 
हु स्वरा |[ हक कक हे रा द्वित | मम 
यवसायेन, देहेषविद्ितामनाम ; 
के 00. कक के गोचर 
बतेते विश्रमःपुर्सा, पुत्रभायोदि गोचरः ॥११॥ 
अथ-जिनोंने नहीं जाना है आत्मस्वरुप, ऐसे पुरुषोंक्रो 
'त्व और प्रकी परिणतिसे, अप्लुक्न पुत्र, अप्ठक ड्री, अपुक 
मेरा आदि मगटपने दृष्ठिगोचर होता है । 
. भावाथ+-विश्रम माने विपयास्त ( विथ्याज्ञान ) छोता 
ह। किसको होता हैं ? तो कि, जो आत्मस्वरुप नहीं जानते 
हैं उनोंकी | किससे होता हे ? कि, उक्त ऐसे स्रपर अध्य- 
चसायसे | कहां होता है ! कि देहम । किस पकारका विश्रप 
>> त्रभायादिग कप ३ २, 
होता है ? कि, पृत्रभायादिगोचर, अथांत्‌ आत्माके उपकारक 
नहीं ऐसे, पुत्र, दारा, धन, धान्यादिक अपने हूँ | ऐसा श्रम 
होता है। उनोंकी संपत्तिमें सुख मानता है । 
४] पाइप है ञ् मा अम्मा 
अरिपुत्रादिक कयना, देहादिक अभिमान;: 
5 5 %$ के न्‍ 
निज परतनु संबंध मति, ताको होत निदान ॥११॥ 
विवेचन+-देहके बिषे आत्म बुद्धिके अभिमानसे शब्लु, 
| आक ५ 6 ओर 
पुत्र, मित्र आदि करपना होती है । यह अन्यक्रा ओर अपना 


झेंसा अध्यवसाय पुल भावमे उत्पन्न करानेवाले देहम आत्म 
चुद्धिक अभिमान है | 


५ २५ ) 


देहादिक आतम म्रमी, कत्पैनिजपर भाष; 
आतम ज्ञानी जग लहे, केवल शुद्ध खमाव॥१९॥ 
विवेचनः-देह, वाणी, प्राण और मनमें आत्म चुद्धिक्ना 
श्रम है जिसको, ऐसा पुरुष यह मेरा है और यह अन्यका ; 
पुव॑ पुष्ठल भावमें कर्पना करता है। अपितु जिसको आत्म 
ज्ञान हुवा है वसा भव्यात्मा केबल आत्मिक शुरू स्वभा- 
वको हुनियामें अपना मानता है। पुूदलम अहंहत्तिका उदय 
ज्ञानीकों नहीं होता । ज्ञानी अपने आत्मामे स्ववु।द्धिका ग्रहण 
करता है । 
अविधा संक्ञित स्तस्मात्‌, संस्कारों जायते रृढ। 
पे कप कप ५ रद 
येन लोकाइमेव स्व, पुन्रप्यमिमन्यते ॥ १९ ॥ 
अर्थ/-वहिरात्मायं अविद्याका संस्कार हृह होता है और 
उससे लोग जन्म जन्मांतरमेंभी शरीरकोही आत्मा मानते हैं | 
विवेचनः-वे भ्रमसे वहिरात्मामें आत्मश्रान्ति रुप वास- 
ना हठ होती है, ओर वह आवियद्यासे अज्ञानी जन्मांतरमें भी 
अपने शरीरको ही आत्म रुप स्वीकारता है। संस्कारका ऐसा 
सामथ्य है कि, परभवमेंभी उस ही प्रकारकी बुद्धि उत्पन्न 
होती है। जैसे आज दिनके करे हुए कार्योका संस्कार दूसरे 
दिन, रात्रिका अंतर होते भी, वैसे ही रुपमें वे दिखाई देंते हैं। 


( रद ) 


इस प्रकार इस भषके संस्कार जेंसी चुद्धिम दृह भये हुए 
हैं, उसी प्रकारके परभवर्मे जन्म होते प्रगट होते है । सम्यक्‌ 
सतिसे सम्यक्‌ संस्कार ओर दुष्ट मतिसे दुष्ट संस्कार परभ- 
यर्मे प्राप्त होते हैं। वास्ते भव्य पुरुषोंने आत्मामेंही आत्म 
बुद्धि धारण करनी, और पुद्लमे अनीब बुद्धि धारण करके 
स्व स्वभावमें रमण कंरना | 


देंहे सवव॒ुद्धिरामन युनतयेतेन निश्चयात्‌ । 
खामन्पेनातपीस्तस्मावियोजयति देहिनम।२१॥ 
अथे-देहमें आत्म बुद्धि होनेस देह साथही योग रहता 
है और आत्म बुद्धिसे देहका वियोग होता है | 
भावाथे;-अनादिका ल से वहिरात्माको देहमे आत्म चुद्धिकी 
आन्ति होती है; और वह आत्माकों परमानंद नहीं पाने देता, 
मेंही वांध रखता है । अयांत्‌ दीव संसार तापमें डाछता 
है, आत्माको- जड समान रखता है। जिसको आत्मामेंही 
आत्मबुद्धि है ऐसा अंतरात्मा स्वत) पुदगलके संयोगसे मुक्त 
होता है, ओर परमात्मरुप बनता है | 


देहेष्वाश्मधिया जाताः पुत्र भार्यादि कल्यनाः | 


सम्पत्तिमात्मनस्तामिमन्यते हा हतंजगत्‌ ॥२७॥ 
अथ!-देहमें आत्मंबुंद्धि होते पुत्र भायोदिककी कल्पनाएँ 


( २७ ) 


हुई, अपनी संपति उससे मानी गई हा इति खेदे? ऐसी अ्रांति- 
से जगत मारा गया | 
विवेचनः-अज्ञानी जीवको देहमें आत्मबुद्धि होते यह 

मेरा पुत्र, यह मेरी प्राणप्रिया स्ली, यह मेरी माता, यह मेरे 
पिता, यह मेरा घर, यह मेरा राज्य, यह मेर्त खेत, यह मेरा 
बाग, ऐसी अदंह॒त्तिकी कस्पनाओंका माहुभाव होता है । 

अनात्म रुप वस्तु आत्माको किचित्‌ भी उपकारक नहीं होती । 
ऐसा है तोभी अज्ञानके योगप्ते जो स्री, धन, पुत्र, लक्ष्मीको 
अपनी मानते हैं; वह केवल ठगाते हैं! हा !! ऐसा माननेवाला 
जगत्‌ विनाश पाया हे । अथोत्‌ बिना स्वस्परूप परिज्ञानके 
जगत्‌ मात्र वहिरात्म भाववाला हो गया हैं । 


खपर विकल्प वासना होत अविया रुप । 

ताते बहुरि विकयमय भरमजाल अधदरूप ॥२श॥ 
पत्रदिककी कत्पना देहातम अ्रममूल । 

ताकु जड़ सम्पति कहे हाहय मोह प्रितकूल ॥२४॥ 


भावाये।-ख और परके विकल्पसे व|सना रूप अधिया 
रूप वासना प्रगट होती है, ओर उससे बहुत विकल्प होता 
है, और वहु विकत्पमय भ्रम जारूरूप अंधकूपमें जो मलुष्य 
' गिरते हैं, वह दुख करके उसमेंसे वहार निकल सक्ते हैं। 


४ 


अहो ! परवस्तुके संकरप विकल्पसे यह दिखाई देनो दुनिया 
जीव समय + में सात या आठ कम ग्रहण करके बांधा जाता 
परवस्तु योगसे होते विक्रय संकरप वहीं श्रमगा जार, और 
वही अंध कृप जगत महादुःख दायक है 


कॉकीनाक़कत ही 


/०42 ,0/# 


जिसको जह और चेंदन्य वस्त्र अछग २ ऋश्नण 
ऋरके ययार्थ ज्ञान नहीं हुआ, वह पृत्रादि अत्यक्ष स्वतःसे 
अल्य दिखाई देते हुए भावाकरोमी अपनी संपत्तिरुष मानता 
ज्ै। अशे वैसा माणी जड जानना । जहा । केसी मोहकी परत 
ऐसे भ्ाणी वहिरात्म भृवप अपना जीवन सिरयथेकऋ 
[छते इं-गंवात हैं | अरे! समजना चाहिये के, मरण समय 
कोड वस्तु अपने साथ नहीं जाती | तोभी सर्ख जीव अज्ञान 
और वहिरात्म भाव योगसे मानों यह चीजे वही में हैं । 
दृह संस्कार भावकह्ती कल्पना करके उसी रच मच रहता 
| मधताक्ले योगसे परवस्तुओंको सम्पत्ति रूव मानता, अज्ञानी 
जीव रागद्पके योनस कमेग्रहण ऋरते भव भमता हैं। उत्तम 
ममताही कारणीमत है| अध्यात्पसारम कहा ह कि. 


व्याप्नीति महती भूमि वजीजावथावटः || 
-तथक ममता वीजात प्रपंचस्यापि कस्यना ॥१॥ 
((४-मैसे एक वढ़के वीजसे बढ चहुन भूमिको व्याप्त 


+ 9 


8 4, 8५ 
है? 


/ने॥ | कि 


५ २९ ) 


करता है, वैसे एक ममता वीजसे वहुत पप्रंचकी करपनाएँ उठती 
है । पुनः कहा हैं कि।-- 
+$ कक का खिं 
स्वयं येषांच पोषाय खिंधेत ममता वशः ॥ 
है ते 
हा म॒त्रच तन स्थ॒स्थ्राणाय शरणायवा ॥ १ |! 
मगता वश भया हुआ भाणी जो पुत्र, स्नी आदिके 
. पोषण वास्ते खेद पाते हैं। वह अखिर यहां तथा परमवमें 
दुःखके-समय रक्षणके वास्ते अथवा शरणक्रे वास्ते 
नहीं होते, वास्ते ममता भाव दूर करके जो यथार्थ वस्तु 


जो 2 
|| 


स्वरूप देखता है; वेही देखनेवाला है | कहा है कि।- 
भिन्‍्नाः प्र्येकमात्मानों विभिन्‍नःपुद्छाअपि ॥ 
6 (१ बाप 
शुत्य संसगे इस्पेव यू पश्यति से पश्यति ॥ १ ॥ 
भावार्शः-हरेक आत्म। व्यक्तिसे भिन्न भिन्न है। जेंसे 

वर्ण, गंध, रस, स्पशमय घपुदुछलभी अछूग २ हैं, वैसे दे 
अभयका संसर्गभी शुन्य है। इस भकार जो देखता है वेही 
देखनेवाला जानना । ऐसे जो नहीं देखता. वह वहिरात्ता 
जानना और वेसा अज्ञानी पशु समाब जानना | 

मु संसार दुःखस्य देहएवात्मधीस्ततः । 

त्यत्तेवेनां प्रविशिदन्तबहिरूयावृतेन्दरिय ॥ १५ ॥ 


( ३२० )) 
अथ;-देहम जात्म बुद्धि रूप श्रान्ति ही संसार हुःखका 


मूल है। जिसने वाह्य विपयोमे इंन्द्रियां नहीं प्रवताई है, ऐसा 
युरूप वहिरात्म बुद्धिका त्याग कर अन्तरात्म चुद्धि धारण 
करता ह | 

' संसारमें दुःखका मृछ कारण देहमें आत्म बुद्धिकी भ्रा- 
नति धारण करना वेही है। वास्ते तत्वका खरूप भरी भांति 
समज कर आत्तमाममेही आत्म बुद्धि धारण करना । जड़ वस्तु . 
कदापि कालमे आत्मरुप होनेवाली नहीं है। वास्ते वह अपनी 
नहीं ये निध्य करना | 


देहके पांच प्रकार हैं। १ ओऔदारिऋ शरीर, २ वैक्रियश रीर 
३२ आहारक शरीर ४ तेजस दरीर ५ कार्मण शरीर । जो 
सात धातुसे चना हुआ शरीर है. उसको  औदारिक शरीर 
कहते हैं | जो छव्धि से पंगट होता है उसको वैक्रिय शरीर _ 
ऋहते हैं | मन्ुप्यादिको वेक्रिय लब्धिके योगसे वैक्रिय शरीरकी 
आप्ति होती है। देवता और नारकीके जीवोंकों दो भवमें पत्या- 
थक शरीर उत्पन्न है। देवता सिवाय भव प्रत्ययीक शरीरके 
दूसरा शरीर बनाते हैं, उसको उत्तर वेक्रिय शरीर कहते हैं । 
अहारको पचावे उसको तेजस शरीर कहते ह॑ं। कमके विका- 
रॉको कामण कहते हैँ [आठ कमसे वन हुए शरीरसे आत्मा 


हमेशां मिन्ने है। पांच मकारके शरीर पुद्ठल स्कपोंसे. बने 


( ३२१ ) 


हुए हैं, और पुन; ( पीछे ) वह शरीरोंकी स्थिति पूर्ण होति 

विखर जि हैं, वास्ते पुद्नल रुप देह कीसीभी आत्माके नहीं ! 

पुदछ जड़ है ओर आत्मा ज्ञान गुणवाला है । उभय द्रव्योकें 

लक्षण तथा धम अलग २ है। वास्ते परवस्तुकी पर रुपसे निधो- 
हि. रे 


र कर भव्य प्राणी समकित रत्नकी प्राप्ति करते हैं ओर अन्त- 
रात्मा होकर, परमात्मरुष साध्यकी साधना करते हैं । 


ममश्युलेन्द्रियथारे पतितोी विषयेष्वहास ॥ 
तान्प्रषयाहमितिमां पुर बेदत तत्वतः ॥ १६ ॥ 


अथे;-अन्तरात्मा भया हुआ जीव अलूभ्य छाभ पा कर 
अपनी वहिरात्म वृत्तिका स्मरण करके खेद करता है । 


अहो ! मच होकर इन्द्रिय द्वारोंसे वाह्य विषय पडा हुआ 
में पूर्व अपनेको मेंदी आत्मा हूं ऐसा जानता न था | 

मच होके आत्म स्वरुप भ्रष्ट भया हुआ और इन्द्रिय 
द्वारा विपयोंगें पतित ऐसा में आपही आत्मा हूँ, शरीरादि वह 
आत्मा नहीं ऐसा प्रथम जाना नहीं | प्रथम अनंतकाल गया 
तोभी में आत्मा हूँ ऐसा नहीं जाना | अहो ! कितनी बाड़ी 
भारी भूल हुई । अन्तरात्म होते पृकी वहिरात्म चेष्डसे आ- 
समा पश्चात्ताप करता है। और आपका स्वरूप  पहुंचाननेसे 
आनेदको भाप होता है।. 


. (६ है३ ) 

अब आत्मन्ञानका उपाय वताते-है । 2 

. एवं त्यक्तवा वहिवाचच, त्यजदन्तर शेपतः ॥ 
'' एवं, यांगः समान, अदाप्‌: परमामनः ॥२७॥ 
भावाथ-इस अकार वाह्मदाणी त्याग अतरकोभी अवशे- 
पपणे ल्यागे, संक्षेय्से परयात्माकों दीपक समान ये योग हूं ! 
इस झुताविक पुत्र, ख्ी, धन, थान्य, छुडंच, भोगादि 
वाह्य वह्तुका वाचक शब्द मात्र उसओ मात्र सबया त्यागना, 
और उसके वार अंतरवाचाकोमी ल्वागनी,, अबात्‌ जिससे 
ता. सिद्ध हो केवल वे वाचा त्यागना । माने में छुल्ी, में . 


हु)खी, यह मेरा, यह तेश, इत्यादि अंतबाचाभी त्यागना | 


वादाके चार सेद है । १ परवाचा २ पर्यन्तिवाचा ३ मध्य- 
मांवाचा ४ चेंखरी चाचा | उप जो झखंपते वोछी जाती है 


वह बेखरी वाचा कइलाती है और उसको ही वाद्य वाचा कहते हैं। 
जीव ओर शिवका सक्ष्य चितन रूप जो संकरव उठते हैं वह तथा 
परंयन्ति और मध्यमाको अंतवाचा कहने पे आठी है । एवंक्ति वाद्य 
और अंतवाचाका- त्याग करनेंसे वाद्य आंतर त्याग रंप योग 

कहा। थे करनेसे आत्माकी स्थिरता रुप ऐसा समाधियोंग होतो 
औथ कताने उत्तम समाधियोंग बताया है | चित्तदति निरोंध 
लक्षण सम्राधिका रहस्य पभादभोव पाता है.। अंतरवाचाको 


( ३३ ) 


त्याग करना वह राजयोगका लक्षण है। उसकाभी अन्तरभाव 
यहां इस छोफके भावाधेम होता है । 
| दिकि  क नि न्नज | श्र थ 
यन्मया दृश्यते रूप॑ तब्नजानाति सबंथा । 
' जाम्मन्न हः (२ हि गिम्यह 
जान्नन्न दृश्यते रुपण्‌ ततःकेन बवीम्यहम॥२द। 
अथः-जो रुप दिखाई. देता है वह ते मुझे स्वेधा जानता 
हो नहीं, आर जो जानता है वह हृश्य नहीं है, तव मे किसके 
साथ वोह ! इन्द्रियोंस परिछिध्रमान शरीरादिक जो. दृश्य है 
अयोत उसको कुछ कह सो समजनेवाला नहीं, ओर वाह 
5५ 
करनेका व्यवहार तो जानता है । शरीरादिकतो जड़ हें 
उससे वह कुछ जानता नहीं, ओर जानने वाला तो आत्मा 
है, वह तो द्वयमान नहीं अथात्‌ इन्द्रियोंसे ग्राह्म नहीं । ऐसा. 
है तब में किसके साथ बोल ! इस झुताविक बाह्य विकर्प. 
छोडनेकी याक्ति करता है। 


यार प्रतिपयो5ह, यपरान्प्रति पादयेत्‌ ॥ 
उन्मत्त चेष्टित तनन्‍्मे यदह निविकरकः १९ 
अथः-में जिस परसे ग्रतिपाद् होता हूं, और में दस- 
रॉको प्रतिपादन करते हूँ ? वह सबव मेरा उन्पत्त चेष्ठित है । 
सबब कि, में तो निनिकल्प हूं । 
र 


( २४४ ) 


विवेचन+-पंर माने उपाध्याय गुरुआदि वह सुझे अति- 
यादन करें, ओर मं शिष्यादिककी प्रतिपादन करने बैठता हुं। 
“चुह मेरी सव उन्मत्त चेष्ठा जाननी । मोहबशात्‌ उन्मत समान 
विकटरप जाल रूप चेष्ठा जानना । सवव कि, निर्विकल्प 
आवरूप मेरे आत्माका है। वचन विकर्पोंसे में अग्राह्म हूं। 
-तो मेरे वास्ते बचन विकतपभी अब आत्म स्वरूप प्राप्त होते 
'कामका नहीं । 


या भ्रम मति अब छांडदो, देखो अंतर दृष्टि ॥ 
मोह दृष्टि जो छोडिये, प्रगटत निजग॒ण रेष्टि १५ 
रुपादिकको देखबो, कहन कहावन कुट ॥ 
इच्िय जोगादिक बले, ए सब लगऊूट॥ १६॥ 


परपद आतम द्रव्यकु, कहन सुनन कछ नाहि॥ 
विदानंद पनपेलहीं, निजपदतों निजमाहि १७ 


विवेचन!- हे चेतन | अब जअान्तिवाली वद्धिका त्याग 
करके अंतर दृष्टिसे तेरा धन ( द्रव्य ) देख ! है चेतन ! अं- 
में तरी ऋड्धिका खजाना है। वे मोह युक्त दृष्ठिस वेधा 
आ हैं और उससे वह दिखाई देता नहीं । मोह युक्त द- 
देखते परवस्तुमेही तुझे हभेशां अच8व मगट होती है, मोह 
दृहिसे से झष्टि अंतर दृष्टेसे शून्य भयी है। जंसे कोई 
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( २५ ) 


पुरुपने धतुरेका पान किया हो उसको जैसे सर्व वस्तु सुबणे 
समान पीली लगती है, वैसेही मोह दृष्टिसे आत्माकी वाह्मय 
दशा वर्त रही है। ओर उससे वह सत्‌ असतपनेकी बुद्धि 
धारण की है। परूतु ये से भ्रान्ति है। जेसे धतुरेका पेन 
( नशा उतेरे वाद जेसी वस्तु है वेसी (देखाई देती है ) वैसे 
मोहदृष्टिके त्यागसे अंतर द्वाप्ट प्रगटते, आत्माका यवाये रव- 
रूप दिखाई देता है। मोह दाष्टि छोडफर जब निज स्वरूपमें 
रमणता करे, तव आत्माके अनंत ग्रुणरूप राष्टिका आर्विभाव 
६५०६ हृ | । 


रूपादिकका देखना, उसका कहना, कहलाना वह सर्वे 
कुट-सभ मिथ्या है। इन्द्रिय तथा मन, वचन तथा कायाके 
वलसे करके अन्य प्रवर्तन होता 6 | इचख्द्रिय मन, वचन 
ओर कायाके योगवरढुसे आरमा परभत्रभ घुसते, आत्माकी 
ऋद्धिकी रूटम छूट हो रहो है; अर्थात्‌ जब आत्मा स्वभावकों 
छोडफर आत्मा परस्वरूपम घुसता हँ तव राग, हृप, निंदा, 
अनज्ञानरूपी चोर आत्माकी ऋद्धि ढृटटत है; ओर आत्माकों 
दीन कर डालते हैं । परन्तु जब आत्मा सर्व स्वभावरूप घरमें 
होता है, तव राग द्वेषादिक चोरोंका कुछ नहीं चलता। 
मगर आत्मा स्वस्वगावरूप घर छोंडकर परभाव रूप 
घरमें घुसने चछा कि, ठुरत चोर आकर आत्माको 


( २६ ) 


ज्ञनादिक ऋषि छूंटने लगते हैं। पंचेन्त्रियकी विस्वृतता ओर 
मन, बचन, कायाकी पर प्रहत्ति रूप द्वारसे राग द्वेषादिक : 
चोर क्षण क्षण मोका देखकर आत्मामे प्रवेश करके आत्म 
रूद्धिकी छूटम छूट करते हैं। तोभी आत्माकों मोहरूप मदिरा 
पान करनेसे कुछमी माछुम नहीं पडती । अहों ! कितनी 
आअज्ञानता . आत्मा समजा नहीं कि, आजतक मन पारेश्रमण 
किया, वहभी मोहके योगसे किया है । अब सत्‌गुरुकी संगति 
प्राप्त होते मोहका स्वरूप जाननेसे आया, और निश्चित हुआ 
कि, आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव रूप घरमें न रहनेसे घरकी 
ऋद्धि रागादिक चोर ढूटते हैं | परन्तु पुदगल दशाका त्याग 
कर, अलख, अरूपी, असंख्य प्रदेशरूप मेरे घरम रहकर, अन्य- 
में किंचितमात्रभी उपयोग न दंतो, रागादिक चोर मेरी ऋछद्धि 
रूंटते बंध होजाय । यही उपाय सत्य है| इसके सिवाय 
उपाय नहीं । श्री चोबीसमें तीथकर श्री वीर प्रश्युजी धमध्यान 
आर शुक्ल ध्यानसे अपने स्वरूपमें रमते थे | वारह वषेसे- 
अधिक समय तक इस झुताविक स्व॒ स्वभावरूप घरमें रहके 
अंदर घुस गये हुए रागद्वेषरूप चोरोंको समूलसे निकाल 
दीये | और अपना घर निमेल किया तब सुखी हुए। परन्तु 
जहांबक जीव मिंथ्यात्व दक्षामें है, वहांतक अपनी ऋद्धिकी 

गटम लूट चलती रहतीह। उसकी मोहदशासे समज नहीं पडती। 


ब्योप ज 


जेंस कोई मनुष्य भर निंद्रामें सोया है और उसके घरमे चोर 


( २७ ) 


डाका डाल जाय, तोभी उसको मालुम न हो, वैसे जहांतक 
अज्ञन और मोह दशासे जीव प्रमादरूप नींदमें सोया है, 
वहांतक अपनी ऋाद्धि ढूटी जो रही है उसकी उसको समज नहीं 
पडती। वास्ते चेतन अब तुं जाग | तेरा स्वरूप अलख हे; हूं 
खुद परमात्मा है, तेरेमें सब है, उत्कृष्ट निमलल आत्मद्रव्यकों 
कहनेका धन ऐसा आत्मा बहतो अपने स्वरूपसेंही है | अ-. 
रूपी, वचनसे अगोचर, निर्विकल्प आत्मा रुवयं प्रकाशक है 
तो आत्माथे बचन बविकरप भी आत्म स्वरूप भाप्त होते 
कामका नहीं | 


यद्‌ ग्राह्म॑ न गृष्हाति, गृहीतूं नापि मंचति ॥ 
जानाति सर्वथा सर्व, तत्वसंवेद् मस्म्यहम ॥१०। 


अर्थ:-नो अग्राह्यको ग्रहण करता नहीं, और श्रहण 
किये हुयेको छोडता नहीं, सबेको संरवंथा जानता है, वह 
स्वसंवेध में हूं। जो शुद्धात्म स्वरूप है वह अग्राह्म ऐसे जो 
कर्मोद्य निमित्त क्रोध, मान, माया ओर लोभादि स्वरूप, 
उसको ग्रहण करता नहीं, अर्थात्‌ अग्राह्म ऐसे ऋषादि स्वरूप 
का शुद्धात्मा स्वस्वरूपतासे ग्रहण करता नहीं। और अनंत ज्ञान 
दशनकों चारित्र गुणमय शुद्धात्म स्वरूप उसका कदापि 
त्याग नहीं करता । अथांत्‌ अपने ज्ञानादि .ग़्रुणमें सदा- 


( डे८ ) 


कार रमण करता है। अन्य वस्तुमें किचित मात्रभी दृष्टि देता 
नहीं; ऐसा ओर जीव अजीदादि तत्व स्वरूपको भली प्रकार 
जानता है, अथांत्‌ द्रव्य, गुण ओ(र पर्यायसे पद्ट द्रृ्यकों जो 
जानता है उस प्रकारका में स्वसंयेध हूँ | 


अहण अयोग्य ग्रह नहे ग्रह्मो न छेडे जेह ॥ 
जाणे सबे उमावने खपर प्रकाशी तेह ॥ १८। 
इसका अथ्‌ २० में छकमें आजाता है। तोमी किं।वेत्‌ 
विवेचन करनेमें आता है । जिसकों आत्मज्ञन हुआ है, ऐ 
मुनीवर ग्रहण करनेम अयोग्य ऐसी पुर्दल वस्तुकों न ग्रहे। 
सवव कि, इस आत्माको पुदछ वस्तु यहण करने लायक 
नहीं है। यह पुदल वस्तु ग्रहण कर संसारमें परिभ्रमण करता 
है| कीसी संमय देव होताहै, तो कीर्सी समय मनुष्य होताह । 
और वेही जीव कीसी समय पुनः तियच होता है और पुनः 
नारकोपने उत्पन्न होता है | जह ऐसा पुद्दल द्वव्य तीनों 
कालमें आत्ाको दितकारक नई है । आहारभी पुद्दलका, 
बेसे पान ( पीना ) भी पुहलका, बसे प्रांच- अकारके शरार 
और छ लेश्या आदि सब पुदलही जानना । ज्ञानावरणी 
आधदे आठ कमेकी वगेणाएं भी पुद्रल वस्तु जानना चाहिये। 
ऐसे पुद्रछ परमाणुओंके स्कँपोंको ग्रहण करके आत्मा अर्न॑त 
अन॑ंतीवांर दृःखका पात्र वना। अनंतसिद्ध जीवोंने वमनको हुई 


( ३९ ) 


पुद्वलरुपी झूठको छुखकी पिपासासे ग्रहण करके जडवत्‌ बन 
गया है । जोकि, वर्ण, गेध, रस और स्पशेमय ऐसा पुद्धल 
दृव्य सदाकाल आत्मासे अछग है | तोभी आत्मा उसमें 
सुखकी बुद्धि धारण कर ठगाता है। जेसे मृग झांझवेके जलमें 
सत्य जलकी बुद्धि धारण कर पोने दोडते हैं, परन्तु 
जब पास जाते हैं तब निराश होते हैँं। बेसे अज्ञानी जीव पृहल 
वस्तुको अपनी मानकर उसका ग्रहण करत है। परन्तु जव मरण 
समयमें वह ( पुद्दल वस्तु ) अपनी होती नहीं। बसे उससे सुख 
भी मिलता नहीं । तब निराश होता है। वास्ते समजनेका कि, 
पुद्ठल वस्तु ग्रहण करने योग्य नहीं हैं। अपना शुद्ध आत्मस्व॒रुप 
ग्रहण करन योग्य ड्ढै | जो अपाध शग्रह्ण करता नहीं ओर 
अपने शुद्ध आत्मस्वरुपकों ही महण करता है, सात नय ओर 
सप्तमंगी नि्षेपेसे, तथा ग्रुण पर्याय सहित पढ़ द्रव्यको 
यथाथ्थपने जानता है, वह स्वपर मक्राशी निमल आत्मशझानी हों, 
तब समाफैती जानना | समकीती जीव रा[गद्देपसे प्रवस्तुमें निमन्न 
होता नहीं, वह अन्तरसे अलग वतंता है। जेसे जलमें उत्पन्न 
भया हुआ कमल जल्से निर्लेप रहता है । वैसे भव्य जीव सम- 
कितकी प्राप्ति होते संसारमें परवस्तुके संबंधसे अलग वर्तता 
है। ज्ञान, ध्यानसे अपने आत्माका पालन करता है।. सब्र 
सांसारिक पदार्थोंसे मायाका त्याग करता. है। पुहलमें होती 


( ४० ) 


इष्ट और आनिष्ट वाद्धका त्याग करता हैं | एसा स्रसवंच- 
ज्ञना आत्मा जानना | | ' 


उतन्न पुरुष भ्रान्तेः स्थागो यहांदि चेंछ्ठितस ॥ 
तद्दन चेष्ठिति पूव देहादिष्वात्म विश्रमात्‌ ॥२श। 


अथ-जिसको लकडेके थंभेंभ पुरुषकी श्रान्ति उत्पन्न 
है, वे जेसी चेष्टां करे उसीही मकार देहादिकम आत्म 
विश्वम होनेसे प्रथम मेरी चेद्ठा थी | 


विवेचन/-आत्माका स्वरुप जानने पहले जीवका कसा चे- 
छत था सो कहते हैं। एक थंभा देखते यह पुरुष है ऐसी 
जिसको त्रान्ति उत्पन्न भयी है, वह पुरुष थंभे प्रति केसी चेष्टा 
करता है; उसीही प्रकार मेरीमी चेष्टाथी | किस पत्ये थी ? 
सो कहते है कि, देहादिक मति | देहादिकर्म आत्माका भ्रप 
होनसे मरी ऐसी चेष्टठा थी | अब आत्मज्ञान हुएं वाद ऐसी 
चेष्टा केसे करू / ज॑ंस छोटा वालक रूकठेका पुतलोकों अ- 
घनी स्ली मानता है ओर उस मत्ये अनेक प्रकारके हाव भाव 
करता है। उसको अपनी मानता है । ओर उसपर प्रेम छाता 
है। पुतकी गिर जाती है तो रोता है। ओर मेरी वधू इत्यादि 
शब्दोंसे बुलाता है | वैसेही जिसको आत्मज्ञान नहीं हुंआ 
वह शंरीरमे आत्म वुधि धारण कर, शरीरकी हृद्धिसे अंप- 


( ४९१ ) 


नेको हद्धिवाला मानता है, शरीर स्थुरू हो तव अपनेको 
रुथुलू मानता है, शरीर शुष्क हो तव अपनेको शुष्क मानता 
है, शरीर रोगी होता है तब रोगी मानता है, शरीरकी पृष्टी 
वास्ते अनेक मकारके पाप करता है। मांस, मद्रादिका सेवन 
करनेमें अटकृता नहीं, और अनेक प्रकारके पाप कर, मरकर 
अखीरमें नरक निगोदर्म अवतार धारण करता है। ऐसे अनादि 
कालसे जीवने शरीरकोही आत्मा मानकर, उसके वास्ते अनेक 
प्रकारके पाप कर, स्वरुपसे भ्रष्ट हो भवमें भथ्कता है। आ- 
त्माम आत्मबुद्धि होते माछुम हुआ कि में आज तक परवस्तु 
को अपना मान, वाल, जवान, हृद्व शरीर वेही में ऐसा 
माना; परन्तु अब वे पुद्रर वस्तु मेरी नहीं; तो उसका संग 
केस करूं / उसमे केसे राचुं ओर माचुं ? अत३ एवं आत्तज्ञान 
होनेसे पर वस्तुका त्याग भाव होता हैं, ओर वालकका जेसे 
पुतलीभ स्ली बुद्धि थी, मगर वह बुधि वडा होते मिव्जाती है। 
और उस प्रकारके हाव भाव करता नहीं; वैसे अज्ञानी अब- 
स्थामें जीवने ये शरीर आत्मब्ुद्धि धारण करके अकज्ञान 
चेष्टा की; परन्तु आत्मज्ञान हुये वाद वेसे प्रकारकी चेह्ा 
नहीं करता । 


यथासोौ वेष्टत स्थाणों निशृत्ते पुरुषो ग्रहे॥ 
तथाचेशस्मि देहादो वविनिवृत्तात्म विश्रमः .॥२२॥ 


( ४२ ) 


अथ3-स्थाणुमेंसे पुरुषग्रह निहत होते, स्थांणु भति जेसी 
चेष्ठा होती है, उसही प्रकारकी देहमेसे आत्मवुद्धि श्रम निहत्त 
होते देहादि पाते मेरी चेष्टा हुइ है । 


स्थाणु (थम) को पुरुष मानकर उस त्ाते जो चेष्ठा था.। 
बह जव स्थाणु पुरूप नहीं ह, ऐसी ज्राम्ति मिंट गई, तबं जैसे. 
स्थाणुको स्था( रूपसे जानवा हुआ, अथांत्‌ पुरूष अहसे उ- 
त्पन्न भई हुईं उपकार तथा अपकाररूप प्रहत्ति अटक गई। 
उस प्रकार देंहमें होता आत्मबुद्धि श्रम नम-नाश्व होनेसे मे. 
भी वेसीही चेट्टावाल्ा भया हूं | हुआ हूं । आत्मा पुरुपलिंग 
आदिकी संख्या नहीं है उसका स्पष्ठ कथन करते हूं । 
येनालानाजुमये ह्यालनेवातनाउत्मनि ॥ 
सो नत्तन्न सा नासो नेकोन डो नवा वहुः ॥२श॥ 
. अथे+-जिस आत्माके प्रभावसे में आत्म स्वरूपका अ- 
सुभव करता हूं, वेही आत्मा में हूं । में नपुंसक नहीं, श्री 
नहीं, पुरुष नहीं, दो नहीं और अंधिकभी नहीं । 
विवेचन-जिस चैतन्य स्वरुप मे आत्मा. स्व- 
सेवेदन स्वभावसे अनुभवाता हूं, वोहि में आत्मा हूँ | मे नपुं- 


सक स्त्री या पुरूपरुप नहीं | वसेही एक दो या जियादेभी 
4५५ वो, | 2० (४ ९ #१ ब्््‌ «१३५ | , _जऔ, 
नहीं । नपंसकादि धम कम जनित है और में आत्मा तो 


(६ ४३ ) 


स्वभावसे शुद्ध कममर रहित निमेल हूं। वेसे नपुंसकादि रु- 
पैसे में कसा मातुं! अथाोत्‌ अन्यम स्ववाद्धे केस घारण करूं ! 
' बाह्य नपुंसकादि खरूपसे में हमेशां अलग हूं, तो पुरुप स्री 
अदिकका अध्यास धारण कर मे पुरुष, म स्ली ऐसी अहंह॒त्ति 
आजतक धारण की वह मिथ्या-गल्त जाननी । ऐसा अब 
निश्रय हुआ । 


यदभावे सुषुप्ताह यद्भावे व्युत्यितः पुनः ॥ 
अतीर्यम निर्देश्य॑ तत्वसंवेद्मस्यहम्‌ ॥२७॥ 


अथ।-जिसके अभावस में सायाथा, और जिसके 
भावसे पुन: जागत भयाहँ, ऐसा अतीझ्रिय, अनिर्देश्य, 
स्वसंवेद्र में हूं । 


रे 0 


जिस शुद्ध संवेध्के अमावसे में सोयाथा, यथाथ शुद्ध आ- 
त्मज्ञान उसके अभाव रूप गाढ निद्रा लिपटा हआथा, ओर 
जिसके भावसे अथोत्‌ जो शुरू आत्मका अनुभव होते विशेष 
करके जागत भयाई । में वाह्य इन्द्ियोंस अगोचरपनेसे कथन 
करनेके अशक्य, स्वस्वरूप स्पशज्ञान ग्रह्य आत्मा हूं । 


रूपेके श्रम सीपमें, ज्यु जड करे प्रयात। 
देहातम श्रम तें भयो, यु तुंज कूट प्रयास ॥१९॥ 


( ४४ ) 


मिंटे रजत प्रम सीपमें, जन प्रव्ंत्ति जिम नाहि। 
नरमें आतम श्रम मिटे, त्युं देशदिक माहि ॥२०॥ 
फिर आवोधे कंठात, चामी करके न्याय | _ 
ज्ञान प्रकाश झुगति तुज, सहज सिद्ध निरुणय॥२१। 
या बिन तु सूतो सदा, योगे भोगे जेणि । 
रुप अतिन्विय तु छते, कही शके कहु केणि॥२श। 
देखे मास ओढरे, ज्ञानी सबहि अचंभ | 
व्यवहार व्यवहारस्‌ , निश्चयमें थिर थम ॥ २३॥ 
विवेचनः--जेसे कोई अज्ञानीको ' जुक्तोइदं रजतम्र ! 
छींपमे चांदीका भ्रम होनेसे उसके लिये कोशीश करता है। 
परन्तु वह ( खयारू-म्रम ) गलत है । बसे तुझे देहमे आत्म 
चाद्ध श्रमस कूट अभ्यास हुआ हैं। पर वर्तुकों अपना मा- 
नना और उसके योगसे राम द्वेषमें-लिंपटकर पुनः पुनः कमेकी 
वर्गणाओंकों शृहण करना, और पुन छोड देना, पुनः ग्रहण 
करना । धन, धान्य, देशादिक परवस्तुके लिये अनेक प्रका- 
रके उद्योग करना, ओर छेश सहन करना, ये सब कूट अ- 
भयास वहिरात्म बुद्धिसे हे आत्मा ! तुझे हआ है। ऐसा 
तू जान | 


( ४५ ) 


सीपमें चांदीकी बुद्धिका श्रम मिट जाते, जेसे मनृष्पोंकी 
पहचि सीपमें ग्रहण करनेमें थी, वे नहीं होती। वैसे देशादिकमें 
जो आत्मश्रप उसका नाश्व होनेसे, देहादिकम प्रथम राग देपके 


चर 


योगसे जैसी पन्‍क्‍रहत्ति 'होती थी वेसी प्रद्ृत्ति फिर नहों होती । 


जेसे कोई अज्ञानी अपने कंठमें-गलेमें हार है, अपि 


श्रम होनेसे मेरा हार २ करता फिरता हैँ | मगर श्रान्ति दर 
हो जानेसे अपने कंठमेही हार है ऐसा सत्य भास होता है | 
वेसे अज्ञानी जीवभी देहांदे परवस्तुम, आत्मश्रान्ति धारण 
कर, वहां आत्म तत्वको शोधता है। मगर वह आन्ति-शक 
दर हो जानेसे, ज्ञान योगसे आप ख़त; आत्व खरूप है, 
मालुम होता है। अपने स्वज्ञानसेही मुक्ति होती है, सहज स्व- 
भावसे आत्माका पर्यायार्थिक नयकी अपेक्षासे सिद्धपना 
प्रगट होता है । इसमें वाह्य उपायकी अगत्य नहीं रहती । स 
हज समाधि भावसे आत्मा आपका सिद्ध स्वरूप प्रकाशता है । 


बिना आत्म ज्ञानकी प्राप्ति तर वाह्य योगमें और 
वाह्म वस्तुक्े भागमें सोया था। जब आत्मज्ञान प्रगट हुआ 
तब समझा गया कि, तूतों अतिन्द्रिय है। अर्थात्‌ स्पशेन्द्रिय 
( रसनेंद्रिय, प्राणेन्द्रिय, श्ोत्रेद्रिय ओर  चक्षुरिंद्रिय,-चमडी, 
जिव्हा, नाक, कान ओर आंख ) इन पांच इन्द्रियोंसे मालम 
नहीं होता । अर्थात्‌ त्वचा-चमडीसे छुआ जाता नहीं ॥ सकत 


( ४६ )' 


'कि, तू स्पर्श रहित है । जिल्हासे तू स्पश रहित है। जिव्हासे 
तू ग्रहण होता नहीं | सवव कि ठूंतो पांच मकारके रस रहित 
है। तू नासीकासे ग्रहण होता नहीं । सवव कि, तू गंध रहित 
है। गंध जिसमें हो उसको नासीका ग्रहण करती है| पुनः 
चक्लुन्द्रिय रुपको ग्रहण करती है; और तू आत्मा तो कारा-स्याह 
नीला, पीछा, सब्म इत्यादि रूपसे रहित हे । श्रोतिन्द्रिय श- 
ब्दका ग्रहण -करती है, और तुं [ आत्मा ] तो शब्द रहित 
है। वास्ते श्रोत-कानसे- ग्रहण नहीं होता ! वास्ते में इन्द्रिय 
अगोचर हूं -केवलज्ञान गम्य में हूं। मेरा स्वरुप कथन क- 
रना अशकक्‍्य है, तो झे वराचा अगोचरको कोन कह सक्ता हे ? 
जैसा स्वपर प्रकाशक त्रिकाल नित्य! मे हूं। अतः एवं आ- 
त्मज्ञानी अतरात्माका निश्रय करता है । 
ज्ञानी देखे क्या !? और बोले क्या !! ज्ञानीका सर्व करते- 
व्य आश्रय कारक है । व्यवहार शुद्ध-रीतसे वर्तता है और 
दैसेही निश्चय नयसे आपके शुद्ध. आत्म स्वरूपमें स्थिर स्थंभ 
समान वतेता है । श्री यशोविजयजी उपाध्याय कहते हैं 
कि, “ निश्रयदृष्टि. चित्त धरीजी, पाले जे व्यवहार ”” इससे 
सवे स्वेरूप समजना । व्यवहार निश्रय नयकी चचो बहुत है । 
उसका स्वरूप संदगुरु द्वारा धारण करना | द 


' क्षीयन्ते जे वरागाद्यास्तखतो मां प्रपश्यत्‌ ॥ 


५ ४७ )2 
बोधात्मानं तत* कश्रिन्न मे शत्र॒नच प्रियः ॥२५॥ 


अथे;-झान स्वरूप आत्माको मुझे तत्वसे जानने वालेका 
रागादि यहांही क्षीण होता है। पीछे मुझे कोई शत्रु या 
पत्र नहीं । 

यहांही अथोत्‌ इस जन्‍्ममेंही | ज्ञानस्वरूप सवे प्रभाव 
रहित ऐसे निमल आत्माकों जाननेवाले पृरुषके रागद्रेषादि 
दोपोंका नाश होता है। किससे क्षीण होता है? तो उत्तरमें 
समजना चाहिये कि, आत्माको तत्वसे जाननेसे, यथावत्‌ आत्म 
स्वरूप जाननेसे, रागादि क्षीण नए्ठ हुए, उससे सुझे शत्रु या 
मित्र मित्रका अभाव है | 


मामपंश्यन्नयं लोको नमे शत्रुनच प्रियः ॥ 
मां प्रपश्यन्नय॑ छोकी नमे शत्रुनेच प्रियः ॥१क्षा 


अथः-सुझे नहीं देखता ऐसा यह लोक मेरा श्रु नहीं 
कि, मित्र नहीं | और मुझे देखता यह छोक मेरा शत्रु कि, 
मित्र भहों । आत्मस्वरूप प्रतिपन्न हेति वा अपतिपन्न होंदे 
यह लोक मेरे उपर शत्रु मित्र भावकों अंग्रीकार न करे, उसमें 
आत्मस्तरूप अपतिपन्न होते, झझे नहीं देखता ऐसा लोक मेरा 
शत्रु या मित्र नहों। अंप्रतिपन्न होते वस्तुस्वरूपमें, रागादिककी 


( ४८ ) 


' उत्पत्ति मानते अति प्रसंग आवबे, वेसे आत्मस्वंरूप प्रतिपतन्न 
किया है तोमी लछोझ मेरा जत्रु या मित्र नहीं-। 

' संबंध कि, आत्मस्वरूपकी प्रतिती होते हुए रागादिकका 
विशेष करके क्षय होनेसे, नाश होनेसे किस प्रकार सन्ने शत्रु 
मिनत्रभाव हो । - अब अन्तरात्मा वहिरात्माका त्याग किये 
पश्चात्‌ परमात्म माप्तिका क्या उपाय ) सो बताते हें | 


सबजेद वहेराआान मेन्ताात्म व्यवस्थित: ॥ 
भमावयेतरमात्ान से संकरप वाजतय ॥ २७॥| 


इस झुताबिक वहिरात्माका त्यागंकर, अस्तरात्मामे 
व्यवस्थित भये हुएने, सबे संकल्प वर्जित परयात्माकी पर्वोक्त 
अकारसे भावना करना । अन्तरात्म पद प्राप्त कर, वहहरा- 
त्माका त्याग कर अन्तरामा परमात्माकी भावना करे। परमा- 
त्मा किस अकार है. ?. तो ६.६ ते हैं-कि, सबे संकल्प वर्जित है। 
अथवा सब संकल्प रहित है । परमात्माके भावसे जो जिलका 
ध्यान करे वह वेसे हो जाता है। श्री ज्ञानविमलद्धारि कहते हैं 

इलि भमरी संगथी भमरी पद पावे तिम विमल अश्ु 
आतमा परमानंद पद पावे ” इत्यादि अथे समजना ) 


सो5ह मिल्यात्त- संस्कारस्तरिमतन भावनया. पुनः ॥ 
तलैव्हढ संस्काराछमत्ते हयात्मनः स्थितिम्‌॥२८। - 


( ४९). 
: - अथ१-उसमें आत्म भावनासे वेही हूं, और वेही हृढ सं- 
स्कारसे पुंनः आत्माकी स्थिति आत्पा पाता है । 
जिसमें अनंतज्ञान, अनंत दशन, अनंत क्षायिक चारित्र, 
प्षायेक . समकित, क्षायिक भावसे दानादि पांच लब्धि ओर 
आठ गुणसे पुण ऐसा परमात्मा वेही मे हूं। ऐसा दढ रीतीसे ग्रहण 
किया है, ओर वह हृढ भावनासे पुनः परमात्मामे भिसको ए- 
काग्रता हुई है, वेही आत्माका स्वरूप पाता है । 


जग जाणे उन्‍्मत औ, ओ जाणे जंग अंध | 
त्ामीकंं जगमें रह्यो, युं नहीं कोइ संबंध॥२४॥ 
यापरढाही ज्ञानको, व्ययंहोरे हुं कहाईं ॥ 
निर्विकेष्ष तुज रूपमें, दिधा भावन सहाई ॥२५॥ 
यूं बहेरातम छाँडिके, अंतर आतम होइ ॥ 
परमांतम मति भाषिए, जहां विकल्प ने कोह॥९ 8 
सोमें या हृढ वासना, परमातम परदे हेत॥ 


३ हवा ममगरा ज्ञानगत।जनमंीतव जनपद हव॥२७॥ 
विचनः-जगत ज्ञानीकों उन्‍्मत जानता है, ..तत्र ज्ञानी 
जगकों अध जानता है। सर्व कि, जगत्‌ के सब जीव भायामें 
फस्ते हैं, और पर वस्तु. माया. प्रमती धारण केंरते हैँ और 
शान चथु रहित हैं। वास अंब्र है। ऐस! ज्ञानी विचारते हैं। - 
४ 


(६ ५० ) 


ज्ञानीकों जगत्म रहते किसीके साथ संबंध नहीं है । जेंसे 
घावमाता अन्यके पृत्रकों खिलाती है, पिलाती है, रमाती है, 
मगर उसंसे वह अपना नहीं, ऐसा वह जानती है। बसे ज्ञानीभी 
उदायेक भावके योगसे परके संबंधर्म आता हैं, मगर उससे 
अंतरसे अलग वतंता है। निश्चयसे उसकी पर पुद्गलके साथ 
संबंध नहीं है | सबव कि, वह अंतरसे पर पुदगलके संबंध 
रहित बर्तता है, और राग-द्वेपसे पर वस्तुम लिपटता नहीं। 

जो प्रतिछाया ज्ञानके व्यवहारमें जेसे कहलाता है, पैसे 
निर्विकल्य हे आत्मा | निविकरप एसे तरे शुद्ध स्व॒रुपम दो 
धकारका भाव भला नहीं अथात्‌ अथात तेरेमें. द्विषा भावकी 


खंँंभावना नहीं हैं । ः 
ऐसे वहिरात्म भाव त्यागके, अंतरात्मा हो, जहां संकरप 


बिकटप नहीं, ऐसे परमात्माकी शुद्ध मतिसे भावना करनी | 
ओर 9 
चही ज्ञान, दशन और चारित्रमय आत्मा में हूं! एसी हृढ 
हक. ०. ५ 
चासना वास्ते परमात्म पदके प्राप्तिके है | इलिका ओर भम- 


रोड द्रष्टांससे । यहां राग द्वंप रहित ऐसी जिनमति जिनपदकी 
प्राप्तिके वास्ते हे । 


मूदात्मा यत्र विश्वस्तस्तो नान्यड्रया स्पदम ॥ 


यतोमी तस्ततो नान्यदमयस्थान मात्मन ॥२९॥ 
अथे।-पूढात्माको जिस जड़ वर्तुपर विश्वास है उससे 


आधक भय स्थान अन्य कोई नहां है, आरानमसस वह भय 


(“५१०) 

याया है उससे अन्य निर्भेय स्थान आत्माके लिये कोई नहीं । 

'मूढात्मा माने बहिस्त्मा-जहां शरीर, पुत्र, कलत्न, धन; 
धान्य, घरवार, हाट, बखार, दुकान वगेरहमें विश्वास करता 
है। ये पदाय मेरे हैं, में पदाथोंसे भिन्न नहीं-अलग नहीं। 
ऐसी अभेद वृद्धि ओर अश्युभ परिणाम अज्ञानता धारण करता 
है। उससे दूसरा कोई भयस्थान नहीं है अथोत्र वेही वस्तु उसको 
भयका कारण है, और जो परमात्म स्वरूपमें रमणता, उसका 
भास, उसमें तन्‍्मयता, उसकी एकाग्रता, उसमें निमग्नता, उ- 
ससे वे भय पाया है; तोभी उसके सिवाय दसरा कोई अभय- 
स्थान नहीं है, अर्थात्‌ अज्ञानी जीव आत्म स्परुपमें पहात्ति 
करते भय पाता है; तथापि वास्तविक निश्रयसे देखते, आत्पा- 
का ध्यान, आत्माका ज्ञान, आत्मामें रमणता ओर आत्मा 
स्थिरता करनेसे, अनंत छुखकी प्राप्ति होती है ओर वेही' अ- 


भय स्थान है । 
भारे भय पद सोही है; जह जडकुं विसा्स ॥ 


जिनसूं ओ टरतो फिरि, सोह अमयपद तास॥२५॥ 


विधेचन;-इस दोहेफके अथेका छउपरके ोक॑में' संभावेश 
हो जाता है | अतः एव विशेष विस्तार किया नंहीं । 


द्वियाणि संयम्प स्तिमितेनान्तरोत्मनों । 
यक्षण्ण पश्यतो भाति तत्तंतव परमात्मसः ॥२९॥ 


( ४ ) 


अथ-संबब इन्द्रियोंका संपमन कर, स्थिरभृत अन्तरात्मासे 
क्षण मात्र देखते जो दिखाई देता है, वही परमात्माका तत्व 
है| अपने स्वतःके पिषयमें प्रवतती हुई सव इन्द्रियोंका निरो- 
धकर, अर्थात मूलमें कथनानुसार इन्द्रिय और मनका संयमन 
करके वेही स्थिरात्मासे देखते जो चिदानंद स्व॒रूपका पति: 
भास होता है, वहही परमात्माका स्वरूप है । 


इब्द्रियवृत्ति निरोध॑ कंरि, जो खिनुगलित बिभाव | . 
देख अंतर आतमा, सो परमातम भाव ॥३०! 


- इसके अर्थक्ा समावेश उपरके इलोकझे अथमें होता है । 
उससे विशेष विस्तार नहीं किया । अथे सुगम है | 


यःपरमात्मा स एबाह, योहहं स-प्ररम स्ततः । 
अहमेव मयोपास्पों नान्यःकश्रिदितिः स्थिति॥२७। 


. अर्थ:-जो परमात्मा वेही में, और जो में वेही परमात्मा) 
( अथोत्‌ मंही जो परम माने प्रसिद्ध आर उत्कृष्ट आत्मा है; 
वेही में हु।ओआर जेस्व सवदन प्रसिद्ध, में यह निश्रयका स्थान 
अंतरात्मा हुं. वह पेंरमात्मा एक ऐसा अभेद है, अथोत मेहो 
मेरे स््रत।का उपास्य हुं। अन्य कोईकी आराधनाकी आवस्य- 
कृता मुझे नहीं है; ऐसी मेरी हालत है । 


(६१ ) 
प्रचाव्य विषयेम्यो5हं, मामयैव मयि स्थितस । 


बोधात्मानं प्रपन्नो<स्मि, परमानंद निईतिम ॥३२। . 


अथे+-मुझे आपको मेरे आपही विषयोंसे खेंच लाऋर, 
मेरे रहा हुआ ज्ञानात्मा जो परमानंद निहच है, उसको में 
प्पनह । 

विवेचन;-में जो द्रव्यांथिकनय और पर्योयाधिक नयसे, 
शुद्ध वे भेरे आत्माकोही प्राप्त हुं। वह स्वरूप में त्रिकालपें 
अखंंडपन सत्तासे हुं। मेरे आत्माको क्षयोपश्म चेतना योगसते 
विपयोमेसे हटाकर अपने अवाधित सहज स्व॒रूपमे प्रपन्न हुं। 
में मेरे ज्ञान गुणमय आत्मा परम आनंदसे पंरिपर्ण हुं। 


योनपैत्ति पर देहादेवमामान मव्ययम्‌ ॥| 
लभतें नस निवारण तलापि परम तपूः॥ ३१॥ 
अथ+-जो आत्माकों इस प्रकार अव्यय तथा देहसे पर- 
न्‍्य जानता नहीं, वह जीव परम तंप तंपे तोभी मोक्ष न 
पाये । ऐसे जीवोके लिये मुक्ति सजितं नहीं है। .. 
विवेचनः-भों जीतव्र शरीर और आत्माकों उक्त मरकार 
करके अलग नहीं जानता, अव्यय माने तिकालमें नाश-नहष्ठ 
न हो, ऐसा जानता नहीं, वृह बहिरात्मा मिथ्यात्वी जीद 
मोक्ष-पम्ुक्ति नहीं प्राप्त करसक्ता । अथात वैसा अनेक प्रका- 


(.५४.) 


रके तप तप तोभी मोक्ष माप्त नहीं कर | सकता । बिना आंः 
 व्मह्ञॉनकी.देशा उत्पन्न भये मोक्षकी प्राप्ति होती नहीं:। भरी 
'अंशोविजेयजी उपांध्याय कहते हैं कि।7- -- -: 

/ कष्ट करो संजमधरों गाछो- निज देंह॥ 

ज्ञान दशाविण जीवने, नहीं हुःखनो छेह॥ 


-. आतम-॥ १॥ 
| . जहांतक॑ आंत्मतज्ञान हुआ नहीं वहांतक रागांदें दोपोंका 
“क्षय होता नहीं । कहा है कि" - . 


सबंजन धरम धरम मुख बोले,अंतर मुदो न खोले सब 
कोई गंगा जमना .म्ल्या, कोई भभूते भूल्या 
कोई जनोईमां झंखाणा, फकीरी लेई कईफूल्या। सब * 
मुंड -मुडावे जग गाडरिया, केशनें तोड़े रही; 
माला मणका बरी पहेरे, नित्य चाले पगडंडी। सब २ 
धमन वरणे धमेनः मरणें, धरम. न कखत. कैशी 
धंमेनजाति धर्मेनमांति, पमेन जंगलवासी । सब ३ 
गद्धा खासमांही आश्टे, तेपण साचा खासी; 
निवस्रां पशु पंखी फरे छे, ममता दिलमांगखी। सब ४ 


( ५५ ) 


जबतक अंततेव्नन खुले, तब तक भवमें भूले; 
बुद्धिसागर आतम धर्म, भ्रान्ति श्रमणाभूले। सब ५ 
पुनः श्री यशोविजयजी उपाध्याय कहते है कि।--- 
॥ ज्ञान दशाके महिमाके विपयमें पद ॥ 

ज्ञानी ज्ञान मगन रहेरे, रागादिक मल खोय; 
चित्त उदास करणीकेरेे, कमेबंध नहीं होय। चेतन ९ 
लीन भयो व्यवहारमरे, युक्ति न उपजे कोय; . 
दीन भयो प्रभु पद जपेरे, मुक्ति किहांसु होय |वि. ९ 
प्रभु पूजो समरो पदो, करो विविध व्यवहार; 
मोक्ष सरुपी आतमा, ज्ञान गम्य निरधार । थे. २ 
ज्ञान कला घट घट बसे, जोग जुगतके पार; .. 
निज निज कला उद्योत करे, मुगति होय संसार। चे .० 
बहु विध किया क्लेशशु, शिवपद लहे न॑ कोंयें; 
ज्ञान कला परगाससुं, सहज मोक्षपद होय । चे. ५ 


इत्यादिकसे पज्ञानका महिमा श्रेष्ठम श्रह्ठ जानना । मोक्ष 


. स्व॒रूपी आत्मा ज्ञानसे गम्य है, और ज्ञानसेही उसका निश्चय 
होता है। फेवल अनेक प्रकारके तप, संयम रूप क्रियाके छें- 


* (५६ ) 


शसेही जीव मक्ति नहीं पासकता; परंतु जब अंतरमें ज्ञानक- 
'लाका प्रकाश होता है, तंव सहजमेंदी मुक्तिपंद मिल्‍ूता है । 


देहादक तें भिन्नमें, मोसे न्यारे तेह ॥ 
प्रमातम पथ दीपिका, शुद्ध भावना एहुं ॥३०॥ 


.... विवेचना;-मैं ऐेह,, वाणी-वाचा और मन आदिसे तीनों 
' कालमें अछग हूं, आ - बह. मरेप्ते अलग है। ऐसी शुद्ध भा- 
बना धांरना वह परमांत्म मार्गकी दीपिका ( वतानेवाली ) 
है। जेप्ते किसी अंधका रमय स्थानमेंसे हो कर अन्य स्थानपें 
जाना होतो दीपिका-बत्तीकी आवश्यकता रहती है। सिवाय 
उसके जा नहीं संक्ते | वेसे यहांभी बिना पर्वोक्त प्रकारकी 
आवनाके मोक्ष . मागम . गमन नहीं कर सकते । वाप्ते शुद्ध 
भावना, अन्तरात्माकी परमात्म स्थिति प्रगटनर्म वत्तोक सवा 
न प्रकाश कर देती हैं । अथवा परमात्मपदके राष्टो्मे बत्ती 
समान है; ऐसा अथ ग्रहण करना | 


क्रिया कष्टमी नहु रंहे, भेदज्ञान सुखबंत ॥ .. 
या बिन बहुविधि तंप करें, तोमी नहीं मवअंत ॥३१। 


शरीरसे आत्मा अलग है ऐसा जानकर विना निश्चय 
"किये, अनेक प्रकारकी क्रियाकें कठ्ठ सहन करे, ओर अनेक 


( ५७ ) 
: प्रकारके तेप करे, तोभीः भवांत नहीं होता-। भ्रीयशोतिनंयमी 
' उपाध्याय कहते हैं कि, 


प्रपरिणति पोतांनी माने, क्रिया गेंवें घहेलो । 
बंध मोक्ष कोरंग न पिछाणे ते मुरखम पहेली ॥॥३१॥ 


जो जीव पर-अन्य परिणातिको अपनी स्वतःकी मानताह, 
अथौत्‌ रागद्रेप्में गभराया है,उसमें हेरान हुआ है,वे भात्माको 
और पुद्गलकं। भेद . जानता नहीं। और सांसारिक पदार्थ अपने 
कंर. जानता मानता है; ओर क्रियाके गुपानसे माने अहंकारसे वे 
पागछ बना है। परन्तु वंध किसते होता है, और मोतज्न कि 

'सप्ते होता है, वह जानताही नहीं | वे सब मूर्खो्ति अव्युछ 
'मूखे जानना। अर्थात्‌ वहिरात्मा, बाह्मक्रियां और तपसे प्रुक्ति 
पद प्राप्त कांब्राता नहीं, वास्ते अं त्यज्ञान करना, और पढ़ा- 
ः थैंका यंथाय बोध ग़ुरुगमसे लेना येही हितशिक्षा है।. 


अभिनिवेश पुठुरूविषय, ज्ञानीकूं कह होत ॥ 
गुणकोमी मद मिद गयो, प्रगट सहज उद्योत ॥रेश। 
 धमेक्षमादिकी मिटे, प्रगतत धर्म संन्यास -॥ 
तो कसिपित भव भावमें, क्‍्यु नहिहोत उदास॥३३॥ 


विवेचनं)-आ त्मज्ञांनीकों पुद्गल संबंधी अभिनिवेदे किस 
' प्रकार हो ! जो आत्मंज्ञानीको में ञ्ञनी और विद्वान हूँ, 


-( ६८ ) 


ध्यानी हूँ, ऐसा: पत्यय आ्ान्तिमी-मिठ गई है, तो वेसे आत्म 
ज्ञानीको परमे (अन्यमें )। अभिनिवेशभाव कदापि न हो । 
अपने गुर्णंका अहंकार करे तो वह परिग्रही जानना | श्री 
यशोविजयजी उपाध्यायने पंरिग्रहकी सज्याय (स्वाध्याय ) में 
कहां है कि! 


ज्ञान ध्यान हय गय वरे तप जप श्रुत परतंत सलुण 
'छोंडे सम प्रभुता लहे मुनिषण परिग्रहवेत सल॒णे । 
परिय्ह ममता परिहरो । 


भावाये+-ज्ञन, ध्यान, तप, जप, श्रुतका अहंकार मुनि 
मनमें रखे तो वहभी परिग्रही है, ओर जब उसका त्याग करे 
तव समग्रझ्नता की माप्ति होती है | ज्ञानीकों पर वस्तुमें अहं 
हत्ति उत्पन्न नहीं होती | आत्मज्ञन रूप मयंक सामने अइंहृरत्ति 
रुप अंधकार ठक सक्ता नहीं ! 'जेसके हदेयम आत्तमिक स्व- 
रूपका उद्योत प्रगट हुआ है, ऐसे मुनिवर क्षण क्षणमें निवांण 


सुखका अनुभव लेते हैं । 


क्षायेिक भावसे . आत्मधम पंगट होते, क्षमादिक धर्मभी 
अपने आप सम-शमर जाते है। तो काल्पित संसार भावमें ज्ञान 
केसे न उदास रह सके १ -अलवतां रह सके | ये निश्रय वाद 
है। औदयिक भावसे जो जो क्रिया उद्यम आती है, ज्ञानी 


(५९ ) 
' बह वाह्महत्तिसे करते है, मगर अंतरसे तो वे जल और कमर 


जैसे हैं। ऐसे हरेक पसंगमेंभी अंतरंकी उपयोग धारा अहूग 
बतेती है । उसका ( ज्ञानीका ) शुद्ध आत्मा भावदयामय 
- “बन रहा है, उससे वह वाह्मभावमें रागद्रेप१से परिणमता नहीं | 
'बाह्मपदा्थ जो जठरूप है, उसमें उदासीनता धारण करता 


है । ऐसी सहज स्वभावसे आत्मज्ञानीकी प्रहति होती है । 


आल्मदेहान्तस्तान, जनिता र्हाद निईतः ॥ 
: तेंपसा दुष्कृत पार, भुजनो४पिन' खिद्यते ॥१७॥ 
आंत्मा ओर देहके अन्तरका ज्ञान होनेसे, उत्पन्न होते 
आनंदसे तृप्त ऐसा भव्य, तपसे घोर दुष्कृत्य भोगवते हुए 
खेद पाता नहीं। 
विवेचन-आत्मा ओर देहका अंतर माने भेदका ज्ञान 
होनेसें, जो अक्षय आनंद होता है, उससे तृप्त माने. अत्यंत 
सुखी ऐसे म्ुनिराज वारह प्रकारके तपसे घोर दुष्कृत भोगवत्ते 
हुएभी खेदको प्राप्त नहीं होते । 


रागधेषादि कछोलेसलोल यन्मनो जलगम्‌॥॥ 
स परंययांत्मनस्त्ल॑_तत्तत्व॑ नेतरोजनः ॥१५॥ 
... अर्थ+-राग द्वेषादि कछोलसे, जिसका मनोमल अलोल 


* (६० ) 
है, वह आत्मतत्व देखता है । उससे अन्य आत्मतत्त नहीं 
देख सक्ता । 


._ विवेचन/-निसके आत्मरुप सरोवर मनरुप जल, वह 
राग-द्वेष रूप कछोलसे माने जिसका मन कलुषितता, चचलता- 
को धारण करता नहीं। चंचलताका नाश होनेसे मन स्थिर 
होता है। राग-द्ेपादिकका नाश होनेसे मन शुद्ध होता है । 
इस प्रकार जिसका मन शुद्ध और स्थिर है, वेही अन्नुभवसे 
आत्मतत्वको देखता है अन्य कोई वे देख सक्ता नहीं । 


अविक्षिप्तं मनस्तत्तं, विक्षिप्त ग्रान्तिरामनः ॥ 
धारयेत्तद विक्षिप्तं, विक्षिप्त नाश्रयेत्ततः ॥ ३६॥ 


अथ+-अविश्षिप्त मन आत्मतत्वका रुप है, ओर विकश्षि- 
प्तमन आत्म स्वरूप नहों । वारते मनको अविक्षिप्तही रखना 
विक्षिप्का आश्रय करना नहीं । 


विवेदन;-राग, द्वेष, इच्छा, इंपो, निंदा, कलेशं और 
कुसंप ( फुटाफूट ) से जिसका मन परिणमन नहीं हुआ, 
अथांत देह और आत्माके भेदसे विवेकवांडा ओर आत्मा 
रमण करनेवाह वैसेही निश्चयताकों पाया हुआ मन, वास्त- 
विक आत्मस्व॒रूपही है। उससे विपरीत मन वह परवस्तुमें 
आत्म भ्रान्तिवालो जानना । अविश्षिप्त मनका आश्रय करना, 


( ६१) 


ओर मनको हमेशा अविक्षिप्होीं रखना । मनका घिक्षेप . 
किससे होता है ? ओर अविक्षेप किससे होता है ? सो 
बताते हैं । | 


अवियाश्यास संस्कोरे, खश क्षिप्यते मन 
तंदेवज्ञान संस्कोरेः खतस्तले'वंतिष्ठते ॥३७॥ 


अथ-अविद्याभ्यास. संस्कारसे, -मन अवशहो विक्षेप पा- 
ता है, ओर ज्ञानके संस्कारसे वेही मन पीछा अपने; आत्मापें 
विराम पाता है। अर्थात्‌... : -.. ,* - 


विधेचनः-शरीर, मन, -:वाणी, श्ह,, पुत्र, धन आदि. 
जगतके पायिक पंदा्थोका पवित्र, स्थिर तथा आत्मंरूप मानना 
वह अविशा उसका अंभ्यांस, माने पुन।पुनं; वे सायिक पंदा- 
थोंमे पहंति, ओर उसंसे पेदा भये हुएंको संस्कार कहते हैं| 
बसे संस्कारोंस विपंयेद्धियांधीन भयाहुआ भ्न विक्षेपताकी . 
प्राप्त होता है । वेका वेही मन आताज्ञानसे संस्कारोंकों 
पाये हुए आत्म स्वरूपमें स्थिर होता है। , , ::.. , 


अपमानादंयस्तस्य: विक्षेपोयस्य चेतसः ॥ 
नापमानादयस्तस्य, न क्षेपो यस्य चेतसः॥३८॥ 
अथे+-मिसको चित्तका विक्षेप है, उसको. ही. अपमा-- 


ध 


( ६९३. ) 


नादि हैं; जिसके चित्तकों वित्तेप नहीं, उसकों अपमानोदि 
कुछ नहीं | ह 

विवेचन।-अपमान माने अपने महत्त्वका खंडन आज्ञा 
तिरस्कार, निंदा, कलक, दृष्यो, मात्सय, राग, द्वेष आदि 
दोषसि जिसके चित्तका विक्षेप होता है, उसको वह दोष 
आटे आते हैं, विक्षेपवाले चित्तम्र पृद्रोक्त दोपोंका मादुमाव 
होता है, और जिसके चित्त विक्षेप नहीं होता उसको उस- 
मेंका कुछ नहीं । दोष युक्त चित्तकोही संसार है। कहा है किं/- 
चित्तमवादि संसारो, रागादि क्‍्लेशवासितम्‌ ॥ 
तथेव ते विनि्मेक्त, भेवांत इव कंथ्यते | १॥ 

अथे+-छुगम है। मनमेंसे दोपोंकों दुर करके मन निर्मल 

करना | स्वस्वरूपमें लूय पाया हुआ तत्त परमात्मत्वका 

प्रकाश करता है| वास्ते भव्यजीवॉने मनको स्व विष्यो्मिसे 
खेंचऋर एक आत्मतत्वमें स्थिर करना चाहिये । 


. बंद मोहात प्रजायेते, रामद्देषो तपखिनः ! 
तंदेव मावयेत खस्थेमात्मानं शाम्यतः क्षणात्‌ ॥१९॥ 


अय-जद, तपारलका माहस रागहव उत्पन्न हां, तंत्र 
_स्थर एंस आत्माका ध्यात्त करना। उससे दश्षणपात्रम रागद्रप 
उपशांत हांत हैं। 


( ६३ ) 


' विवेचन;-मोहनीय कमेके उदयसे जब तपस्विकों आत्मा 
में रागद्रेप उत्पन्न हो, तत्र वाह्मविषयो्में व्याहत्त किये हुए 
आत्पाके स्व॒रूपकी भावना करनी; जिससे क्षण मात्रमंही राग 
देषादिककी निहति हो जाती है । 


यत्र काये मुनेशप्रेम, ततः प्रचाव्य देहिनम्‌ ॥ 


बुद्धा तद॒त्तमे काये, योजयेट्रेम नश्यति ॥४०॥ 
' ' अथ+-नो काया मुनिक्ो प्रेम हो, वहां देहीकों बुद्धिसे 
छोडनी, उसके वनाय उत्तम कारयमें प्रेम जोढना | जिससे 
पुवेभमका नाश होताहै। 
विवेचन३-अपनी या अन्यकी जो काया उसपर सुनिक्ा 
प्रेम होतो, वहांसे देही माने आत्माफों विवेक ज्ञान करके छु 
ढाना | प्रथ्नात्‌ वह कायाके बमाय उत्तम काया म्ोने चिदानंद 
युक्त आत्मारूपी काया उसपर प्रेम लगाना | वहभी अंतरदष्ट 
से प्रेम आत्मा रूपी कायामें छगाना | ऐसा होनेसे प्रथमका 
जो काय स्नेह वह दर होता है।. 
आत्रविश्रमज हुःखमात्मेज्ञनात्‌ प्रशाम्पति । 
नाय तास्तत्र निवान्ति कृब्वाईपि परम तपः॥४१। 
अथे:-आत्माषि श्रम जन्य नो दु/ख- वह आत्म ज्ञानसे 
नष्ट होता है । नो परम तप करकेभी अयत्न पर जो है-वह 
मक्ति पाता नहीं । 


( दे४.) 


विवेचन;-शरीर, मन, वाणी में. आत्म वुद्धिसे. उत्पन्न 
भया हुआ विश्वम, और विश्वम्से उत्पन्त भये हये अनेक मका रके . 
दुःख, वह आत्ज्ञानसे करके नष्ट होते हैँ । आत्म ज्ञानकेबास्ते . 
यत्न न करने वाले घोर-महाक्लेश कारक तप करेकेभी मुक्ति - 
पृदकों नहीं पासकंते। श्रीयश्रोविजंयजी उपाध्याय कहतहे कि 
आतम अंज़ञाने करी, जैमव दण्ख लहीए ॥ 
आतेम ज्षनि ते स्ठे, एम मन सदृर्हीए ॥0आतम 
आत्म अज्ञानसे होता दुःख, आत्यज्ञान. हो) से नष्ठ होता 
है। ऐसी शुद्ध श्रद्धा करनी । 2 
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धूम अंरुपी दृब्यके, नहों- रूपी परहेत ॥ 

अपरम गन राचे-नहीं, ६ जानी गति देत॥र२५॥ 
नेगमरनंयकी कत्पनो, अपर शा विलेंर ॥ 
परम मांतम मंगनता, अति विश द्व नं रेंव ।१६॥ 


विवेचन/-अंधका रप -दरसे देखो, डोरी .(रज्जु)-रप्सी 
सर्पवत झाछुप हुई, भौर मनमें जानाकि,- भरे येतो: सर्म है ! 
ऐसा निश्रय करके मनमें भय लगा.तथा रिलिमें विचार हुअसफ्ि 


( १५) 


ये सप होतो हिलना चाहिये और यहतो स्थिर छगता है । 
वास्ते ये सपे है या रस्सी ? फिर उसके पास गया, तोभी 
स्पिर.साक्षात्‌ हुआ गाहवीरम तपास करके देखातो माछुम 
हुआ कि, यहतो रस्पी है । तव समज में आया कि, प्रथम 
रस्सीमें सपे बुद्धियी; मगर रघस्सीका निश्चय होनेसे स्पबुद्धि 
नए्ट होग३ । बेसे देहादिकर्मे अधिबाके योगसे आत्म भ्रान्तिकी. 
बुद्धि हुई है; मगर जब आत्म ज्ञानका निर्धौर-निश्रय हो तव 
दहाकिमे पते आपसे आप ही आत्मबु द्धिक्की आरन्ति दल जाती 
है, ओर भात्र भिथ्यालादे श्रान्तिके कारण आत्माक्े आत्म 
शञानसे नष्ठ होते हैं । हि क्‍ 
अरूपी. आत्द्रव्यक्ञा धर्म भी अरूपी है | वह अरूपी * 
आत्मद्रव्य धम के हेतुरूप नहीं ।.सववकि, अरूपी धर्थमं रुपी 
की करपना कभी नहीं घट बेसे सकती अपनी जातिसे मिन्न ऐसा 
पुद्दछद्॒व्य है,वे आत्मद्रव्यम निश्चयंसे देखते कारंणी भूंत नहीं पर- 
स्पर लक्षणप्ते जो द्रव्य अलग हैं,भिन है,वे आपस आपत्तमं उपका- 
रक वन सकते | अपरम ग़ुणमें निमग्न नह । होना चाहिये। इस मे- 
कार ज्ञानी अपनी सम्पति दे रहे हैं | अपरम. भाव विशेष नेगम 
नयकी कर्पना है | अति विशुद्धनय माने शुद्ध निश्चयनय 
जानना | उत्कृठ आत्मधर्ममेंही रमण करना. वे निंथवय नयका 
मांग ह। भगम नयकी कट्पनासे जो जो धर्म करणी होती है, 
वेह अपरमभाव विशेष है। वास्ते शुद्ध आत्मधमंम परन रंहना | 
८ 


(६६) 


ग़गादिक जब परिहरी, करे सहज गुण खोज । 
5 आर ऊ के 2 
घरन्‍्मेंसी प्रगंठे तदा, चिदानंदकी मौज ॥३। 
रागादिक परिणाम युत, मनहि अनंत संसार । 
तेहिज रागादिक रहित, जानि पर पद सार ॥३५॥ 
भव प्रपेंच मन जारूकी, वाजी जूठी झुछ ॥। 
चार पाँच दिन सुखछगे, अंत अंधृूछकी धूल ॥ह था| 
विवेचन+-राग, हेष, परभाव आदि त्याग करझे अपने - 
आत्मा ग्रुणोंकी खोज करें, तो अपने आत्मार्मही चिद्रानंदकी 
मोज प्रगटती है । जो अनंत सिद्ध परमात्मा हुये हैं, होते हैं 
आर हांगे वह अपने झ्ग्रुणोंकरी ध्यान द्वारा खोज करके हुए 
हैं| जह॒तिक वास्त आत्माके गुण माप्तिके ध्यान द्वारा खोज 
न करतजेम आवे वहांतक मोक्षकी श्राप्ति नहीं हो“लकती । श्री 
यशावन्नयज्ा उपाध्याय आत्म गृगदा खाज करत अउुभव 
जानसे कहते ६ कि; 


चेतन अब मोहे दशन दीजे, तुम़दशन शिवखुख 
पृमीजे; तुप्त दशन मव छोजे, चेतन शा. 


अपने आत्माका ध्यान जौर उसमें रपणता, तथा बिना 


( ६७) 


स्थिरताके चिदानंदकी मोम ग्रगठ नहीं हो सकती । अनुभव 
ज्ञानका रस जिसने जाना उसनेही जाना । 

राग और द्वेपका परिणाम जनक मन बेही अनंत संसार 
है और रागादिकसे रहित ऐसा मन वहीं परमपद्‌ समजना । 
मनकी वश करना बेही सबसे बढ़े बदा जय है। योगद्ञानीने 
मन पांच प्रकारका कहा है । १ क्षिप्मन २ सृठमन, ३ विक्षिप्त 
मन | ४ एकाग्रमस | और ५ निरूदमन । उसमें क्षिप्तका 
लक्षण कहते है।- 

अपने चित्त सन्मुख करपे हुए विषय, रजोगुणसे युक्त 
चैस्ेही खुखदुःख सहित, स्थापन क्विया हुआ मन व वहितु घु- 
खताकों पाया हुआ उसको क्षिप्त सन कहते ह । 


जिसमें विशेष प्रकारसे तमोगुण हो, कोधादिक सहित, 
विरूद्ध काममें तत्पर हो, बेसेही: ऋत्याऊत्यके विवेक रहित 
हो ऐसे मनको मढमन कहते है | 

सुख दुःखके कारण तथा शब्द, रुप, रस और गंधमें 
( सु्गंधोम ) बते हुए।चचका व क्षतृमन कहते 68 ॥ 


ग तथा द्वेषपादिकसे रहि: ऐसे शुणबंत पुरू +के निरंतर - 
खेदादिकका परिहार करनेसें, जो मन सेवे कार्योम समान 


हुआ है उसको एकाग्रमन कहते ह। 


( ६८ ) 
जिसकी विकल्प हत्ति शांत हुई है, ओर जिम्का मन 

अग्ग्रहादि क्रमसे पीछे हता हुआ है, निहेत्तिशों गाप्त भंवा' 
है, ऐस आत्म स्वमावम रमसण करनेवाले झनियोंका मन निरूद्ध- 

मन कहलाता है | चित्तको तोन दशाएं तो आत्मप्तमाधिमें 

उपयोग बाली नहीं है | चित्तकों अंतिम दाद आत्म समा- 
घिरे उपयोगी होती है। क्षण मनको सालहूवन वुक्ष करें, 

और क्षणमें निरारूंचन कर । इस परकारसे अतभवक्नी परि 

पक्‍्वतासे निरालंवनपना प्राप्त होता है | फ्लिर कहा है छि- 


आलमेक पदाथे यदान किंविदिजिंतये दृम्यृत्‌ ! 
इक >त्गाकंक भारत ॥ कह हि 
अलुपनतेन्धन वन्हि वहुपशांत स्पाक्तदा: चेतः शश। 
अयथे-मन एक पदाथका अवरूुंचन करके जब अन्य 


न २2 


कुछ नाचितये, तव जसे बिना काप्रकों आग्न उपश्गती हे, 
उस सुताविक मनभी उपशमपनेकों पराह्ता हैं | फिर शांत सन 
होते क्या होता है सो व॒ताते हू । 


शान्ते मनसि ज्योतिः प्रका गते शान्तमात्मनःसहजग। 
भस्मी भवयविद्या मोहघान्त विलय मेति ॥९॥ 


अव+-मन आत्मस्वंरूपमें शान्त होएे, सहज शान्‍्त आ 
त्मादी ज्योति पकाशमान होती है, और जब आत्तमज्योति 
अगद होती है, तब अधित्रा भत्मीभ्ृत हो जाती है, और मो- 


( ६९ ) 


हांधकार समूछ नह होजाता है। जिसको आत्मज्ञनके अनुभ- 
वका निश्चय नहीं, वाद्मदशामें क्षण क्षणमें चित्त वंदरके समा 
न भ्रमण करता है, थे चारित्र मार्गसे श्रह्ट है; तथा वाह्य- 
क्रियाके आचरणसे, चारित्राभिमानी है, वहभी ज्ञानी नहीं 
है । बास्ते समननेका कवि, ममक्की स्थिरता होतेह्दी आत्मा वेही 
परयात्म रुपसे प्रकाशप्रान होता है। ऐसा मनका स्वरुप जानके 
निश्चय करना । 


भव अपंचभत जो मन, उसप्ते वनी हुई जाछू, उसकी 
वाजी झंठी है; तोमी उसमें मग्न होकर रहने वाले जीवोंको 
थोड़े वक्त तक तो उससे सुख लगता है । मगर- अखिरको 
मेट्रीकी वस्तु वह मिट्रीरुपही हो जाती है । घरवार, स्त्री, 
पुत्र, दांलत, धन आर शरोरादि सुखक़ारों लगते ६ं। मगर 
आंख पिच जानेके वाद (अथांत्‌ मरजानके वाद) सब फना 
होनाता है | कुछ हातमें आता नहीं, ओर कोई वस्तु प्रभ- 
वर्भ साथ नहीं आती । कहा हैं किः 


बाजीगरनी वाजीजेवी जूठी जगत जजाहरे .॥ 
झांशवाना नीर जेबु जूठु जगतजु ब्हालरे..॥म.॥४॥ 
मोह वागुरी जाल मन, तामें मगमत होठ ॥ 

यामें जो मुनि नहीं परे, ताक अरंखन की3॥४०॥ 


( ७० ) 


जब निज मन सन्हख हुए, वितेन परणुण दोप 


तब कहुराइ लगाहये, ज्ञान ध्यान रस पीष || ४१ ॥ 
विवेचन+-मोहरुपो शिद्ारी आर मन रूप जाल .उसभम 
पएडाइआ जीद घग समान जानना । समजनेझा कि, मोह- 
पा बिकारोने संसारी जीव रूप मर्गाकों पक ठनेके लछिय सनख्प 
वेस्तारी है। वे यन जालमे मृग समान होके हे झुस्नियों 
उसमें जो झुनिदय मग समान होके न पिरे 


। 
उसको होता है। संकल्प विक्रल्प मन वेही मोहरूपी शिकारी 


# 
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उसको किसी पकारका हुःख नहीं है जो मनकी जालमें फंस 
वे शिक्वारीकी जालमे पढे हुए सगे समान दुशखी होते हूं 


की जाऊू समझना, ओर मनरूप जालमें पे हुए सुनि वह 
मग समान | जो उसमें पडते नहीं वे हु।खी नहीं | जब मन 
आत्माके सन्पुख हो अन्यके दोष तरफ दृष्टि नहीं देता, तब 
वहूत मकारसे मनकी आत्मा छगाना कि, जिससे ज्ञान, 
ध्यानके रसकी पुष्ठि हो । 

शुभ शरीर दिव्यांश्व, विषया नमि वांछति | 

उमनज्नात्म मतिदेहे, त्ज्ञनी ततश्व॒तिर् ॥२५॥ 

अर्थ:-मिसको देहमें आत्मावुद्धि हे, वह शुभ शरीर 

आर दिव्य विंपयंकी वांच्छना करता है, और तलज्ञानी उस 
से रूखशत पाने इच्छता है ] 


( ७१ ) 


विवेचन!-देह वेही आत्मा, ऐसे जिप्तकों बुद्धि वर्तती 
है, बह शुभ और सुंदर शरीर, दिव्य विषय भोग, ओर 
स्वगक्के भोग चाहता है । जो अम्तरात्पा तत्लज्ञानी है, वह 
शरीर, तथा भोगादिकसे छुटने चाहता है। ज्ञानी ओर अज्ञानीकी 
इहिगं, आकाश और पाताल मितना फऊ है। अज्ञानी मिससे 
वधजाता है उत्से ज्ञानी छुटता है । 
परआईमतिः सस्माथ्युती, कच्चा संशयस॥ 
सवश्मिन्नह मतिथ्युता, परस्मान्युच्यतें बुध ॥४२॥ 
अथे।-अम्यमें अईंमतिबाला आत्मास अष्ठ हो असंशय 
बांधता है; और स्वात्मामें अहंमतिवाला ज्ञानी अन्यसें परसें 
च्युत हो युक्त होता है । | 
विवेचनः-परत्न माने शरीर,मन,वाणी, ग्रह, धन कंचन और 
कामिनी आदियें आत्मबुद्धि वाला वरिरात्मा खात्मासे च्युत 
होके आत्माकों कर्म बंधनसे बांधता है; मगर ज्ञानी आत्पामें 
अहहति धारणकर शरीरादिकसे रहित हो मुक्तिपद पाता है | 
अहंकार परमें धरत, न लहे निजशुणगंध ॥ 
अहँज्ञान निजगुण लो, छुटेपरहि संबंध ॥००॥ 
इसका अर्थ तेतालीसमें छोकके अंदर आज,ता है | पर- 
अन्तमें आत्मबुद्धि धारण करनेवाला जीव आत्मगुंणकी सुंगंध- 


(७२) 
भा पाता नहा। आत्माम अहपना लगता कग्रका सभध छुटता ह। 
आत्मपकाशध कहां दे कि; 
अहं बच्युद्धव थतां, अशुद्ध परिणति पीष ॥ 
अहंबृत्ति छे ज्यां लगी, मिथ्रे न तावत दोष ॥१॥ 
अहंबृति उदये ग्रहे, श्रावत मातने तात ॥ 
-अहंमंत्र मोहारिनो, स्मरतां नरके पात ॥ १॥ 
जे अज्ञानी जीव छे, पशुसम बरतें सोय | 
अहंवृत्ति तेंमां -घगी, कहां विचारी जोय ॥ १॥। 


. भव्य जीबेनि अन्यमेंसे अहहाप दूर कर, अपने आंत्म 
स्व॒रुपमें अहंत्व घारण करना | 


५ | ह धर कर | 

टर्यमान मिदं मूढ खीलिड़ मवबुध्यत ॥ 

कि. | कि + है ५९९ 
इदमित्यवजुछस्त, निष्पन्चनशब्द वाजतस ॥४४॥ 
.. अये+-यह द्रश्यमान्‌ जिडिंगवाले शरीरकों मढ़,. आत्मा 

धरता है, ओर अववबोध॑ पाया हुआ, अबनिष्पन्न ओर शब्द 

. वजित बढ़ी: आत्मा ऐसे जानता है । क्‍ 

भावाथ:-द्रश्यमान जो शरीरादि वे, ख्लीलिक, पुरुषलिक्ष .. 
और नृपुंसक ये-तीन .लिझू विशिष्ट-उसको, मुढ . माने बहि- . 
रात्मा प्राणी आत्मा जानता है। आर द्रश्यमानत्ते अलग हो 


( ७३ ) 


बोध पाया हुआ अन्तरात्मा वे शब्द वर्जित अरुपी आत्म 
दलको आत्मारूप स्विकारता है । 


अथे जिलिंगी पद लहे, सो नहीं आतमरूप॥ 
तो पद करि क्यु पाईए, अनुभव गम्य स्वरूप ॥४१॥ 

चुम्मालिसमें छोकमें इसका अये समा जाता है। उससे 
समन लेना | स्वी, पुरुष और नयुंसक लिंग रूप आत्मा नहीं, 
आत्मा दी नहीं, आत्मा पुरुष लिंग नहीं, नपुंसक नहीं वास्ते 
लिंगसे मित्र अजुभव गम्प आत्मस्वरूप जानना। जो शब्दोंमे 
हिंगके वादसे सीएफ शाह्वार्य करनेवाले हैं? और केवल आ- 
त्मतच्सें अज्ञात है तो उनोका ज्ञान विद्या कमेंका नाश नहीं कर- 
सक्ती | बारे तीनों लिज्ञोंसि रहित ऐसा आत्मतत्व-हृदृयम 
धारण करना | 


5. रे डे आह. | 
जोनबन्नपामनस्तले, विविक्त भावयश्नपि.॥ 
के प्र नरक फकजर गच हैक धर 
पृ विश्रम सैस्क्राराद , भान्ति झुयो5पि गच्छति ४५ 
अर्ग;-आत्माका तत्व जानना तथा विविक्त भावना करते हैं 
तथापि पूर्ण विभावकरे संस्कारसे पुनःभी चेतन्य ज्ञान्ति पाताहे | 
विवेचन;-आत्माका तत्व जानता है, पैसेही विविक्त 
साने शरीरादिकसे मित्र इस सुताबिक भावना करता है तोभी 


( ७४ ) 
पूवावस्थारें जो विश्रमथा उसके संस्कारते फिरसे ( जीव ) 
आन्ति पाता है | वास्ते आत्म स्वरूपका हृह स्थिर उपयोग 
रखना । कदापि परवस्तुम आत्म अआ्रान्ति हो जाव तोभी पुन - 
आत्म स्वरूपंका स्मरण कर आत्म स्व॒हूपमें रमणता करनी । 
पर न 
आतम शुण अनुभवतभी, दहादिकतें भिन्न ॥| 
5 ५ ५ 
भुले विश्रम वासना, जो वहि फ्रि ने खिन्न॥४१ 
विवेचनमें समझना चाहिये कि, पेंस्तालीसमें छोकमे के अ- 
में इसका अथे आजाता है। क्षयायोपशम चेतना योगसे आत्प- 
गुणका अज्ुभव करतेभी पूवर विश्वम वासनाके योगसे पुनः आत्म- 
स्वरूप थूला जाता है, वास्ते आत्मस्वरुपक़ी क्षण क्षणपें ऐसी 
भावना करनी कि, स्वप्नमेभी देहादिकसे भिन्न आत्म स्वरू-' 
पका अनुभव हो। ऐसे आत्मस्वरूपकी भव्य जीबोंनें भावणा॥ 
०. कक पट कर चौँ रे डर 
अचेतन मिदं दृश्य, महश्यं चेतन ततः॥ 
कंरुष्पामि कतुष्यामि, मध्यस्थीएह मवाम्यतः॥०६॥ 
अथेः-ये रृवय वे जड है, और अदृश्य चेतन है, तब 
कहां रोष करूं ? कहां तोष मानु ? वास्ते अब तो में मध्य- 
स्थही होताई । 


विवेचन+-इस ईन्द्रियोंसे प्रतीयभान, द्रश्य, शरीर, मन, 
वाणी, वणोदिक युक्त सात॑ धातु, अनेक प्रकारके शरीर, घ- . 


( ७५ ) 


रार, दुकान, गिरनी (9॥॥ ) धन, धान्य, बच्च, पात्र, 
मेज, खुरशी, वाग और मिष्ठान्नादि सर्व अचेतन अर्थात्‌ जड 
हैं। ओर जो जड़ हैं वे ज्ञानसे राहित है। जहमें सुर दु 
जाननंका शक्ति नहीं | तथा अम्ृक भेरा पिन बहभी जान- 
नेक! शक्ति उसमे नहीं है । जो जो पदाथ आंखसे दिखाई 
देते है थे सब पदाथ जढ जानना। जो दृश्य वस्तु है बह जढ 
हैं । धर्पास्तिकाय, अधमास्तिकाय, आकाश्ास्तिकायथ और 
काल सिवाय इन चार द्रव्योंके शेप जो अदय तत्व वेही आ- 
त्मा है, तो रोप और तोप किसपर करना ? सववकि, जो 
दिखता है वे तो जड वस्तु है, उससे उसपर रोप तोप कर- 
ना काचत नहा, जड वस्तु छुछ समझ सक्ता नहां, आर चतन 
तो अत्य्य हे तो उसपर बिना देखे क्रोध हो सक्ता नहीं, वा 
अद्यय ऐसे आत्मापर रोप तोप करना घटित नहीं। वास्ते 
अपने आत्माकी अपने आप समझाकर स्वस्वरूपमें मग्न रहना। 
देखे सो चेतन नहीं, वेतन नहीं देखाय ॥ 
रोष तोष किनसु करे, आपही आप बुझाय ॥४५॥ 
विवेचन;-इसके अथका समावेश छेंतालीसमें छोकमें 
होता है। यह छोक वारंबवार स्मरण करने योग्य हैं _। अथ 
सुगम है | इसके स्मरणसे - रागद्वेषशा अभाव हो जाता है । 
जड वस्तुअर्मे रागद्रेपक्ी बुद्धि धारण करना वह अज्ञानतां 


नि 


7 


( ७६ ) 


है। जड वस्तु इपना और अनिएपनेकी आत्माने अज्ञान- 
- तापते करपना करली है । आत्मज्ञान होते अन्य वस्तुपें होतथां “ 
अनिष्टानिष्टका अध्यासने छट जाता है। राग और ट्रेपमी आ- . 


त्याक अज्ञानपनंस होते हैं । अपि आत्यक्षान होते सबे दोप ठलछ क्‍ 
जाते ई | आर आत्मा स्वखरूपसे प्रकाशपान होता है । 


त्यागा दाने बहिग्नः करोयध्याम्मातवबित ॥ 
नाग्तभेहिरुपादान नतागो निष्ठिताममनः ॥०। 


विवेचन/-सूढ माने वहिरात्मा वाह्य वस्तुफ़ा त्याग उपा- 
दान करता है। आत्मासे भिन्न बस्तुमें द्रेष होते वे बस्तुका 
अभिलाष भाव हो, उसमें पुखे उसका त्याग करता है। फिर 
उसमेंही राग परगठट होते उप्तको ग्रहण करता है। और अन्तरात्म। 
ध्यात्मर्म दुःखकां त्याग ग्रहण करंता है । अथात्‌ अन्तरात्मा 
अंतरभ रहे हुए राग देष कमारदि.उसको त्यायता है और अभने- 
तज्ञन तथा अनतदशन आदि अपने गु णोंका उपादान साध्यप्रहण 
करता हैं| जो कंमरहित सिद्धात्मपा हैं उनोंको वाह्मय या अंतरमें 
त्याग-तथा अहण नहीं है । सववकि, त्यागनेका जो आत्म- 
स्वरूप वह प्रथप्रसेही ग्रहण किया है। उससे उनोंको त्याग 
ग्रहण कुछ नहीं है। ऐसी तीन पक्कारकी आत्माको स्थिति 
सदाकाल वततती है । 


( ७७ ) 


त्याग ग्रहण बाहिर करे, सूढ कुशल अतिरंग ॥ 
बाहिर अन्तर सिद्धकुं, नहीं त्याग ओ संग ॥४था। 
मूड जीव वाह्य बस्तुमें त्याग तथा अरहण बुद्धि धारण 
करता है । अन्तरात्मा अंतरम रहे हुए राग ओर द्वेषका तथा ज्ञा- 
नायरणीयादि आठ कर्मोका त्याग करता है, और आत्माक्रे 
आठ गुग, आत्माकी अनंतऋछि उसका ग्रहण करता है, अ- 
थाव्‌ अन्तरात्मा आविभोवकी अपेक्षासे स्वगुण और्वपयोयका 
दण करता है, सिद्धात्माकों वाहिर वा अंतरसे त्याग या 
ग्रहण कुछ रहता हो नहीं। वास्ते समझनेका कि, वहिरात्माका त्याग 
कर, अन्तरात्मा होकर परमात्मपदको प्राष्ठ करना कि, जि- 
ससे शाश्वत शांति मिले | 


युज्ञीव मनसाञत्मानं, वाकायम्यां वियोजयेत ॥ 
मनप्ा व्यवहार तु, यजेद्यकाय योजितम्‌ ॥४०॥ 
अथः-आत्माकों मनके साथ योजना, उसको वाणी 
वादा और कायासे वियुक्त करना, आर मनसे वाणी काया 
योजित व्यवहारका त्याग करना ३. 
विवेचनः-आत्माकोी मनके साथ योजना, ओर वाणी 


तथा कायासे आत्माको अछूग करना । काया ओर वार्णाकां 
मनकी साथ योनाहुआ व्यवहार वहभी मंनसे त्याग करना । 


( ७८ ) 


'कायासे जो जो किया जाता है, तथा कायासे जो अन्नभवर्ये आता 
हैं, वह आत्मा नहीं । बेसे चाणीसे जो बोला जाता है, बह 
आत्मा नहीं । वाणी और कायामें सनका व्यापार न मिले 
तो काया और वाणीके व्यापार छुखे व मिर्स लगते 
और जो जो कृत्य औदायिक भावना के चोगसे करने पड़ते हैं, 
वे सब नरामतासे होते हैं। वास्ते छोकृमे बताया हमथा उ- 
पाये, उपयागस वृतशुक्रष घरना । तदलसार चढनक्रे लए 

पयत्न करना चाहिये । द 2 


आतम ध्याने पन धरे, वचन काय रति छोड ॥ 
तो प्रगंटे शुमबासना, शुण अनुमवकी जोड़ि ४७ 
भात्रार्।-भव्य आणी वचन और कायाकी रति छोड़कर 
यदि आतमक्ञानर्य मंच ऊूमाबे उसमें लयकीन दनजावे, सिवा 
आत्तमाके मनको अन्य जाने नदे तो अंतरमें शुभवासना 
भगट होती है और वह आल्मगुणके' अजुभवमं जोड देती है । 
वास्ते आत्मज्ञानीन मनका हछूय आत्पामेंदी रूरना। मन हाथीसें- 
भी मस्तान है। एकदम वाह्य विषय मकंटवत्‌ चंचछ, भटकता 
चित्त वश नहीं किया जा सकता है। धीरे २ आत्मार्म जे. वा। ऐ- 
साकरनेसे संकल्प विकल्पकी जालनह होगी। मन द्वासः अनेक 
अकोरके वंधते कम नष्ट होंगे, और अनुभव रूप झ्ु्य. हृदयमें 


( ७९ ), 
प्रगट होगा | अःत व्‌ इश्वर आत्माकी अन॑तऋुद्धि आत्माकों 


है प 


मिलती है । अर्थात्‌ आत्मा वे परमात्म स्वंरूप होता है । 


जगश्शजछ दृष्टीनां, विशास्य समय मेवच ॥ 
घखाजन्येवामद्ष्टीनां, कविश्वासः वारतिः॥०९॥ 


अयेः-देहात्म दृष्टी वालेको जगत विश्वास योग्य है, रम्य 
है। परन्तु स्वात्मामें आत्मदृष्टि वाढेने कहां विश्वास करना ! 
और कहां रति आनंद मानना करना £ 


विवेचनः-पुत्र, खी ओर मित्रादिसाथ वाणी ओर कायाके 
व्यवहारसे सुखउत्पन्न होता है तो उसका त्याग केसे करना ? 
ऐसी शंकावालेको उत्तर देते कहते हें कि, जो वाहिरात्मा है 
उसका पुत्र, स्त्री, जगत आदि कुट्ठंच विश्वास करने योग तथा 
प्रिय छावा है, मगर जिसको आत्तमार्मही आत्मदयह्े हुई हे, 
ऐसे समाक्तिदर्यंतने किस पदार्येम वास करता * और कहाँ 
आनंद धारण करना + | 

से पदाये आत्मासे भिन्न हैं.ओर,जो,मिन्न एदाथ हैं 
उसस आत्माका आनद नहां हाता बरतें आत्मक्ञावा जगत््‌म 
विश्वास तथा रति आनंद धारण करता नहीं अथात्‌ वह ऑ. 
दासीनता धारण करता है) 
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आत्मेज्ञानात्‌ पर काये, न बुद्धों धारये थ्रिरम । 
कुयाटथ वशद्क्किवित, वाकायाम्यासतत्परः ५० . 


अथे+-आत्मन्नानसे अन्यकाये बुद्धिमं वहुत समय पर्ये 
धारण करना नहीं; और अथ-वश्से किंचित्‌ करना वहभी 
अतत्पर शहके करना । जरू कमलवत् | 


भावाथ*-आत्मज्ञनसे अन्यक्राय हुाद्धम बहुत वक्त तक - 
आने देना नहीं। आत्मज्ञानरूप काय वेही बुद्धि बहुत वक्त 
आने देना । वेसे अन्यभी भोजन व्याख्यानादिक जो छुछ होवे 
वाणी तथा कायासे करना। अर्थात्‌ अथको लेकर कुछ स्परो५- 
कार रूप काय करना होतो वे करना,गगर उसमें बिना आतसक्ति. - 
धारण किये वे काय. करना । यह विषय. आत्मज्ञानीन. वतेन- . 
में रखना, विना चलनमें.रखे उच्चपदकी माप्तिकी आश्ा-आकाक्षां 
रखना व्यर्थ है। आत्मज्ञनकोही उत्सग मागेसे चिंतन करना । 


यतश्यामी द्ियेस्तन्मे, नास्ति यत्रियतेश्वियः ॥ 
अन्तः पश्यामि सानंद, तदस्य ज्योति रुत्तमय॥५१॥ 
' अथे।-जो में इन्द्रियोंसे देखता हूं वे मेरा नहीं, है और जो 
नियतेन्द्रिय: होकर अँतरमें देखताहू वे सानंद उत्तम ज्योति 
रुप मेरा स्वरूप है॥ द 
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*. विवेचनं-जो शरीरादिंक पदार्थ इच्द्रियोंसे में देखता हूं 
वे मेरा रूप नहीं है। सबब कि, चक्ुरादि इन्द्रियों रूपीपदा- 
थोक वण, गंध, रस, स्पर्श, और शब्दको ग्रहण कर सक्ती है; 
परन्तु आत्म स्वरूप तो अरूप है । उसको वाह्म चप्तुरादि 
इन्द्रियां ग्रहण नहीं कर सक्ती । वाह्य इन्द्रियोंकों स्थिर करके 
अंतरमें स्संवेदनसे जो ज्योति देखताहूं वेही आत्मस्वरूप है। 
सानंद आत्मज्योति हे । जो जीव बाह्य वस्तुमें सुख मानकर 
आत्मज्ञनसे पराइमुख होकर उपर. उपरसे, नही ओर देव 
मंदिर वगरहको तीर्थ गिनके उनकोही संसारका एकांती सागर 
तारक उपाय गिनता है वह अज्ञानी है ।-अन्यमत वादियोंफे 
शासतरमें कहा है किः 
हद तीथेमिंदं तीथे, ये भ्रमन्ति तमोश्ताः ॥ 
आत्म तीर न जानन्ति, तेषां तीथे निरयेकम ॥श| 

ये क्षोऋ समजकर आत्मा स्ररूपको तीथे रूप गिनके उस्‌ 
(आत्मा) का ध्यान करता अंतरदष्टिस आत्पा द्वश्य है। वास्ते 
उसका अनुभव करना चाहिये । हप 
सुखमारूब योगस्य, बर्हिंदःख मथात्मनि ॥ 
बहिरिवा सुख सोख्य, मध्यात्म मंवितात्मनः ॥५श)| 
अथ-योगारंभीको वाह्ममें सुख और अंतरमे दुःख लग 
६्‌ 
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ता है, ओर सिद्धयोगीको अंतरमें सुखं और वहिरमें दुःख 
लगता हैं.। 

विविचन।-आत्म स्वरूपका मधम अनुभव. करनेवालेकों. 
चाहादिषयर्में सुख पढ़ता है, और आत्म स्व्ररूपमें दुःख माठुम 
होता है | मगर यथांथे आत्म स्वरूप जाननेत्राले सिद्ध यो 
भीकों केवल आत्म स्वरूपमेंदी छुख लगता है । वाह्म विषय - 
असुख रूप लगते हैं । 


योगारंमीर अछुख, अंतर बाहिर सुख | 
सिद्धयोगढूं सुखहे, अंतर वाहिर दुःख ॥४५॥ 


भावाथ;-वावनमें छोकमे इसका अथ आजाता है। 
योगारंभीकों प्रथम जगतमें दिखाई देते द्रश्यपदार्थेरमें सुख 
बुद्धि होती है। सबब: कि उसे अभी आत्म निश्चय, आत्मानु- 
अब प्गट हुआ नहीं । परन्तु जब 'सदगुरुद्वारा, नयनिक्षेपोसे 
आत्मस्वरूपका निश्चय हो, और उसमे रमणता हो, तब उत्त- 
को आत्मापेंद्ी छुख है, ऐसा निश्रय होता है । पश्चाह्‌ वे 
काया, मन, वाणीसे आत्गाक्नो अछग कर निराल बनपनेसे 
ध्यान धश्ता है तव अंतरपें सुखका महासागर प्रगटता है, 
और वह सुखसाभरके तरंगमें>लहरीयोम अखंड “आनंद भो- 
सबता है। तब बसे योगिक्ों पंचन्द्रियोंके विबय महरं संमान 
दुःख देनेवाले लगते हैं। वाह्मगप॑चम उसको -शांति पिश्ाति 
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नहीं । विकरप संकल्प उत्पन्न होते हैं ऐसे जनोंकी संगातित्तेभी 
दर रहता है। सीफ सहज आत्मिक छुख भोगवता है। वैसे 
सिद्धयोगिको वाह्मपदाथोंगें केबल दुःखही लगता है। उससे 
सपजनेकाकि, जहांतक वाह्मवस्तुमं जितफो छुख लगता है 
वह अज्ञानी है, और अंतरमें भित्कतो छुखका निश्रय हुआ 
है; और वह अज्ञानी है, और अंतरमें जिप्तका सुखका निश्रय 
हुआ है; और बाह्य वस्तुके संबंधसे, भोगसे, सुख नहीं है 
ऐसा. जिसने जाना है वह सिद्ध योगि होनेका सद्गुरू संगति 
कर आत्ज्ञान ग्रहण करना । | 


त्रयात्पगान्‌ पृच्छेत्‌, तदिच्छेत्तपरों भवेत्‌ ॥ 
येना विदामय रुप, यकता विद्यमय जजेत ॥५३॥ 


अथ+-वेही. बोलना ओर उद्चकीही (८) करनी, और . 
उसकीही इच्छा करनी कि, जिससे अविश्वापय रुप ल्यागाभाय 
और विद्यामयरुप प्राप्त हो | 

विवेचनं।-आत्मतस्रक्े विपे बोलमा। अबोत्‌ उसकी अ- 
न्यके आगे वात करके उसभी सिद्धि करनी । बेसेही जिनोंने 
आत्म स्वरूप जाना है, उनोंको आंत्मतत्वकी पृच्छा करनी, ' 
और आत्मतल्वका शान संपादिंन करना उत्तकीहीं इच्छा रंखे- 
नी । अयात जात तलकोंही परमायंत। सत्य मानना, और 
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आत्म स्व॒रूपमेंही निम्न होता | ऐसा होनेसे वहिरात्म बुरछि 
स्वरूप जो अविशया उसका त्याम करके आंत्या विद्यांव 
माने ज्ञानमय आत्म स्वसुपको याप्त हो | 


हो कहिये सो पूछिये, तामे घरिये रंग || 
यातें मिंठे अवोधता, वोबरूप वहे चंग ॥४श॥) 
विवे चन।-वेही आत्म स्वरूप कहना, ओर बेही आत्मत- 
सकी पृच्छा करनी ओर उसीहीमें सुखे मजाउक्े रंग झुता- 
बिक राग धारण करना; कि, भिससे अवोधता टले, और 
निर्मेल्ल ज्ञान स्वरुपमय आत्मा अपना स्वरूप प्राप्त करे | ज- 
गतमें अज्ञानी जन क्रोध, मात, माया और लोभकी उत्पत्ति 
हो वसे बचन बोलते हैं। कितनेक छोग धनके लिये अहनिग 
असत्य बोलनेकी महत्ति रहती है | कितनेक स्ीका वंणेन क- 
रके जिव्हाका सार्थक्य समनते हैं । कितनेंक लोक हिंदुस्तान 
अमरिकाको अपना देश मानके देशामिमानसे अनेहू मकारके 
लेकचर देते हैं। झितनेक कविनन मंजाक मझकरीमे आनंद 
उत्पन्न करानेके वास्ते अनेक प्रकारक्ी कविताएं गाते हैँ! 
ऐसे राग द्ेवकी हृद्धि कनेवाला बोलना आत्म हितकर नहीं 
हैं। अयथात वे सर्व निष्फल है, उससे आलतिझ छाम मिछता 
नहीं । वास्त देसे गकारका वोलनाभी युक्त नहीं है । निससे 
अवोधता टढ्के, ओर मोक्षमागकी पाप्ति हो, बोध की माति हो 
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ऐसाही बोलना । शात्रभी पेसेही प्रकारको वॉचनाकि, जिप्से 
आत्ज्ञान हो । अस्पायुष्य (थोडी उमर ) उसमें सारमें सार 
आत्मज्ञानकी प्राप्ति करके, खरूपमें रमणता करनी वही है। 
अपनी जीभकोी वक वक करती निवारना विकथा करनेमें 
वेक्वार दिन व्यतीत नहीं करना । बातें करनी वहभी आत्माके 
वबारेमें करनी | सबवाक्रि, संसारमें सार आत्मा है। जात्म- 
ज्ञानकी पुस्तक वांचना । एच्छा करनी फिर उसमें परावतंन 
कर जाना | फिर वह आताज्ञानफी अलछुम्रेक्षा ( ) 
करनी । आत्मक्राही ध्यान करना । श्री आनंदघनजी फह- 
ते हैं कि।-- 
आवम ध्यान करे जो कोउ, सो फिर इणमें नावे॥ 
वागजाल बीज सहु जाणो, एह ते चित्त चावे ॥ 
मुनिसुव्रत ॥ 
जो प्राणी आप्तन छगा, अन्य पस्तुओमेंसे चित्त खेंच, 
आत्माक्रे असंख्यात मंदेशो्मे चित्त स्थापन कर, अन्य संबंधी 
संक्रप विक्रत्य उनोंका त्याग कर, तदाकार दत्तिसे शुद्धात्म 
स्वरूपसे ध्यान करता है, वे भव्य जीव अनेक मत वादीयोंकी 
'विश्रम मसत्वरूप जालमें फँैँसं जाता नहीं। सिवा आत्मत- 
सके और सच वाज्लाल प्रपंच जानना । ऐसा निश्चयनयतते 
आत्मस्वरूपही-चित्तमं चाहे । जिस 'भज्य पाणीने विशेकसे 
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उपादेय, साध्य, सारगें सार, आत्मध्यान संबंधी पक्ष ग्रहण: ' 
किया हैं वही आत्म तत्वज्ञानी कहना-बारते बोलना, पछना 
इत्यादि सब काम वास्ते आरंमज्ञानक्की मराप्रिके करना | 


शरीर वांचि चात्मार्न, संघतवाक शरीरयो: ॥ 
न्तोआआन्तः पुनश्चर्, एथगेषां निवुध्यते॥५०। 
4!-वाणी और शरीर ये आत्मा, ऐसी जिप्तको 
नति है, वे वाणी तथा शरीरकों आत्मा मानता है। ओर 
जो अशज्जान्त | बिना ( आान्तिवाला ) बह शरीर और वाणी : 
से आत्मद्खको अलग जानता है | 


विवेचन;-वाणी और शरीरका आत्मा जानने रूप 
जिसको अ्ान्ति है वेसा -बहिरात्मा वे, वाणी और कार्याको 
- आत्मा जानता है। पगर यथार्थ आत्म स्वरुपको जानने 
वाला वह शरीर आर वाणास आत्माकोीं वराबर..मिन्न 
- जानता है । ै 


व तद्स्तीन््रियार्थषु, यक्षेमकर आत्मनः॥ 


तथापि रमते बाल, स्तन्रेवेज्ञान भावनात्‌ ॥५५॥ 

अर्थ/-इन्द्रियाथेमें ऐसा छुछभी नहीं कि, जो आंत्माको 

प्षेमकर ( करल्यांणकारी, दितकेरे ) हो । तोभी वाल अज्ञन 
भावनासे उंसीहीमें खेलतां है । 
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विवेचन+-परचं इन्द्रियोंके विपयमें ऐसा कुछभी नहीं 
. कि, जो आत्माकों कश्याणकारी हो; तोमोी बहिरात्मा सुअ- 
रके मुताविक विवेक रहित उसीमेही रचमचके खेलता है! 
उसभ अज्ञान भावना वहों कारण है | अज्ञानप्ते आत्या जड 
समान वन गया है। श्रीमशोविज्नय मी उपाध्याय कहते हेके, 


हूं एनो एह माहरो, एहुँ एणि बुद्धि ॥ 
चेतना जठता अनु मवे, न विमास शुद्धि॥आलतत्त १ 
ये मेगा, में इसका ऐसी जढ़के साथ अभेदब॒ुद्धि होनेसे 
आत्मा जडताकों अनुभवता है। कुछ अपनी शुद्धि कर नहीं 
सक्ता । वास्ते अज्ञान भावनारूप अंधकारको ज्ञानरूप सूयसे 
नाश करना योग्य हैं। अनादि कालपे आत्मा इन्द्रियोंके 
वशर्म पढके कर्माएककी वर्गेणाएंकों ग्रहण कर, अनेक्रमका- 
रके गरीर धारण कर, छेदन, भेदन शोक जियोग, क्षुधा, 
पिपासा, ( भूख प्यास ) वध, वंधन, जन्म, जरा और मर- 
णर्क भयंकर दुःख पाताहे । वास्ते भव्य जोवने पंचाद्रयके 
विपयोंसे दर रहके आत्मस्वंरूपमें स्थितिकरनी चाहीए 


नहीं कछ इन्द्रिय विषयमें, चेतनकूं हितकार।॥ 
कक ० फ [। 
लोभी जन तामें रे, अंधी मोह अंधार ॥५०॥ 
भावार्थ;-पंचांवनमें छोकेके अमें इसके अंबेका संभ्ति 


( ४4) 


होनाता है |, इन्द्रिय विषयमें चेतनकों कुछ छाम महीं। 
लोभीनन-पुरूपपर पुटलूमें रमणकरते हैं | मोहरूप अंधका-, 
रमें अज्ञानसे अंधे बनेहुए जीब्र कुछ हित्ाहित नहीं देख .. 
सक्ता | कस्तुरीय शत अपनी नाभीमें कस्तुरी हं, वे जानता “ 
नहीं, उससे ओरनगहसेखुत्रातना जआातीहे ऐसी अन्विस 
ज॑ंगलमें दोहता | | पेसे अज्ञानी जीव मोहसे और बस्तुे 
सुखकी भ्रान्तिस मंत्र रहता है । अहो ! अदह्े | मोइका क्लि-- _ 
वना बडा भारी जोर है कि, मनुष्यावतारमेभी सदयुरू समब- 
जाते है तोमी नक कीटक समान अहनिश परभावमें अमूल्य 
आयुष्य व्यतित करता है | अहो ! भव्यजीव ! अब हूं मु 
घप्य जन्म पाक जीवनकी साफलल्‍यता क्र ! अज्लान- रूप सें- 
सारका विषम वीन, उसको ज्ञानाभिसे जलाके भरम कर ! 
सर्व संयोगसे आत्माको अछूग देख ! स्वृप्च समान जआा- 
न्तिजनक संसारकी मोह यायाक्ने तादेमे मतहों | तेर अपने 
स्वरूप सदाकार रह । विचारसे समजों कि, जो सक्ति- 
पाये, पातेहे ओर पांयगे, वह सत अपने स्वररूपमें रमणता 
करनेसेही पाताहे । ध्ध्यान और शुक्लध्यानकां अव्लंबन 
करके अपना आत्मस्वरूप मगठ कर | वक्त जाता है, गया 
वक्त फिरके आनेवाला नहीं । स्ाचस ध्यानसे अनंत 
आनंदमय परमात्मपदका ध्यान मंगल मारा देता है। भव्य 
जीव स्व॒लक्ष अंतरम रखता है। इन्द्रियोंमें दष्टि नहीं देता । 


( <९ ) 


चिरं सुषुप्तातमसि, मढत्मानः कुयोनिषु ॥ 
' अनात्रीयाञ्म भूतेदु, ममाइमिति जाग़ति ॥५७॥ 
अथ;-चिरकाछसे अंधकारमें कुयोनिमें सूते हुंए मृहा- 
समा जागतेही अनात्मीय भावों में और मेरा ऐसा मानते है। 
' विवेचन।-अनादिकाझते वहिरात्मा सोए हुए है । अ- 
तर बिना समकित और ज्ञान निगोदादिक्रमें अतीव जड़- 
ताको आाप्त हुए सोयरहै है । वह जीवोंको गाह मिथ्यात्व 
रूप निद्राकी लहरीएं ऐसी तो आ रही है कि, वेविचारे 
कुछ समन सक्ते नहीं । कदापि देव योगसे संज्ञा पाई तो 
जागते है, तो में और मेरा मानतेही जागते है वह में और 
मेरा ऐसा अध्याप्तमी अपने आत्मासेमिमिन्न ऐसी- बस 
ओमें धारण करते है । अर्थात्‌ पुत्र, स्री, घरवार, राज्य 
ओर धनादिकको अपने मानता हैं। ऐसा वाह्शित्माका अ- 
प्यास आन्वाला बतेता है । 
पश्येश्नितर देह, माल्ननोपनाम चेतसा ॥ 
अपरात्रवीया<न्येषा, मालत्ले व्यवस्थित: ॥५७॥ 
अथ।-आत्मतत्तमं जो व्यवस्थित है, उसने अपने शरो- 
रमें हमेशां आत्मबुद्धिसे देखना, और अन्य-ओ रके शरी- 
रकी अपरात्म बुंद्धिस देखना । 


( १० ) 
विभेचन।-जिसमें अपना आंत्मा रहा है, वे देहकों यह 
आत्मा नहीं, ऐसी बुद्धिस देखना | और पर-अन्यका देह 
वे परमात्या नहीं ऐसी बुद्धिसि देखना | आत्मस्वरूपमें जि- 
सने स्थिति की है, ऐसे पुरूपने इस मुत्ताविक हमेशा प्रहृत्ति 
करनेसे करना, उससे अंतरमें सहन उपयोग मगटेगा | 


अज्ञपितन्न जान॑ति, यथा ज्ञापिते तथा || 
मद्मत्मान सतत तेर्षा, इथामें ज्ञापन श्रमः ॥५८॥ 


अर्थ;-जेंसे बिना कहे मुक्ते नहीं जानते वेसे कहते ह- 
एभी नहीं जानते वैसे पढात्मा पत्ये कहनेका श्रम व्यथे है। 


विवेचन+-पुक्ते माने आत्म स्वरूपकों जो महात्मा है 
वे-जैसे बिना कहे नहीं जानते वेसे कहते हुएभी नहीं जांनते 
तो-उनोंको कहनेका-उनोंकी बोध करनेका मयत्म निष्फ- 


ले जानता | 
_यदु बोधयितु मिच्छामि, तन्नाह यदहं पुनः ॥ 
आह तदपि नान्यस्य, तक्किमन्यस्य बोधये ॥५९॥ 


अथः-जिसकों बोध करने चाहता. हूं थे में नहीं | व 
जो में हं वे अन्यको ग्राह्म नहीं ।-तब अन्यको कंया.वो 
ध करना । 


( ९१ ) 


विवेचन/-जो विकल्पाधिरूद आत्मस्वरूप वा शरीरादि- 
ककों बोध करने चाहताहं, वे तो में नहीं। वह स्वरूप में 
आत्मा नेहीं। मतों चिदानंद स्त्रूप आत्मा है, वह अन्येको 
ग्राह्म नहीं | क्‍यों कि, आत्मा तो स्वसंवेदन प्राह्य है | ऐसा 
है उससे क्या बोध करूं ? 


मरदतमसु ते प्रवछ, माहे छोडि शुद्धि ॥ 
जगत है ममताभरे, पुठ्लम निज बुद्धि ॥५१॥ 
ताक बोधन श्रम अफृल, जाऊू नहीं शुभयोग ॥ 
आप आपके बुजवे, निश्चय अनुभव भोग ॥५१॥ 
परको किश्यो बुझावनो, तु पर ग्रहण न छाग ॥ 
को. आज. हि हों 
चाहे जमे बुझव्यो, सो नहीं तुज शुण माग ॥५श। 
' भावार्थ/-मोहसे शुद्ध आत्मस्वरूपकी शुद्धि जिसने 
छोडी है, ऐसे मढात्माक्रों पुल द्वव्योंके स्कंधोंमें अहंममत्व 
बुद्धि होती है । ओर वह ममताभर अन्यमें ज्ञागता है, उसकों 
और आत्मस्वरूपकों अन्लुपयोग होता हैं । अथांव्‌ पंचेन्द्रियोंके 
विपयोंग तथा जडमें क्षयोपशम चेतना जिसने योजी है, 
मूठ आत्मा अपने स्व॒रूपका अनुपयोग होते हुए, और अन्लुप- 
योगरूप निद्राश्योगसे द्रव्य जीवपनकी पाते हुए वपरभाम, 
अपना आयुष्य॑ निरथक गँवाता है । जीवके उपर चोर निश्लेप 


( ९२ ) 
लगते हैं | उसमें सचित्त अगर अचित्त वस्तुका जो जीव 
ऐसा नास व्‌ नामजीब । स्पाह्वादपने आत्मस्वरूपका अनुप- 
“योगी बह द्रव्यजीव जानना । ज्ञान, दशशन ओर चारित्रादिक 
अपने गरुगोंसे करके आत्मापयोंगी वह भावनीव जानना | 
यहां द्रव्यमीव वह पर अन्यभावग जागता है । उससे बह पर- 
वस्तुम अपना उपयोग मिछाते, और तम्मयपनेसे परिणामन 
हुए दुःख परपराको पाता हर | 
भिसजीउको शुभयोग अगठा नहीं, अपने आत्म स्वरूप 
ते झचि नहीं हुई, ओर गोहरूप मदीरा ( शराव ) पीके 
सच बना हैं, उसका वारह्त वाध करने झयत्न करना चढ़ 
निष्फूल है| आपही अपने आत्माको निश्चससे देखते समझा 
सकते हैं | ऐसा अन्नुभव ज्ञानसे ज्ञानी महाराना कहते 
हैं | पांच सववोस कारयकी उत्पति होती है । बिना भवश्थिति 
परिपत्र हुए उपदेश दानभी हरयभे असर नहीं करता | 
त्रेपनम दोधक छंदको अथेक्ना एकुनसाठम झोऊकमे अन्तर 


ष्े 


भाव होता हैं | उससे विस्तार नहीं क्षिया | 

बहिस्तुष्यृति मुठ, पिदित ज्योतिर्तरे ॥ 

तुयलन्तअबुद्धात्ा, बहिन्योबत्त कोतुकः ॥६०॥ 
अय३-आन्तर ज्योति आच्छादित होनेसे, मुदात्मा वाह्ममें 


( ९३ ) 


आनंद भानता है, और मचुद्धात्मा बाह्य कौतुक टाल देके. 
अंतरमें ( से ) तोप मानता है| 

. विवेचन।-जिसक्ों समकित प्रगटा नहीं, ऐसा सुदात्मा, 
वहिराता शरीर, धन, धान्य, क्षेत्र, राज्य, वेपार, नाटक, 
ख्री, पुत्र आदि वाह्य वस्तुओंमें सुख मानता है। जहांतक 
आन्तर आत्मज्योत्रि ढकी हुई है, ओर उसका अनुभव हुआ 
नहीं, महांतक घुद् पृद्वलमेंही आनन्द मानता हैं । मुढात्माकी 
अश्चान योगसे" ऐसी दशा हो रही है| अन्तर ज्योति पगाटती 
है तब ज्ञानी आत्मा आत्म स्वरूपमेंही आनन्द भानता है। 
वाद्य वस्तुओंपं सप्तमेंगी आनन्द नहीं मानता | वाह्य दशा- 
रुप नाटकक्के तमाशेसे अन्तरात्मा शांत होता है । “ वाह्- 
दगामे सुख नहीं ? ऐसी उप्तकों दढह भावना निश्रयक्रों 
भननेवालो होती है | 


न जानन्ति शरीसणि, सुख दुःखान्य बुद्धयः ॥ 

निग्रहानु ग्रहधिय, तथाप्य जैव कुवेते ॥ ६१ ॥ 
अर्यः-शरीर सुख दु/ःख जानते नहीं.। तोभी -अज्ञानी . 

उसपर निग्राहनुग्रद बुद्धि रखता हू । ' 


भिविचन!।-शरीरः छुख दु!ख नहीं जानते, सबवाकि, शरी 
र जड़ है। तोभी वहिरात्मा शरीरादिकके उपंर निग्रह बुद्धि 


( ९४ ) 


ओर अलुप्रह- बुद्धि करता है। द्वेषके वशसे शरीरादिकको भूखे 
रहना, फासी खानी, पंचारिन साधन करनी | इत्यादि पीढा 
करते है | रागके वशसे शरीरको आश्रुषण जेवर पहराना, 

अच्छे कपडोंसे छगारना, तेलकों मालिश करना, स्नान करके 
शोभाना, वगेरह कार्यासे अनुग्रर बुद्धि शरीरस्में धारण करता 

| ऐसे निग्नर और अलुग्रद बुद्धि शरीरादिकमें रखना वही 
संसार है। परवस्तुमें निग्रह ओर अनुग्रह बुद्धिसे प्रवततों मन 
बेही संसार है। ऐसी बुद्धि जहांतक हे वहांतक संसारमें परि- 
अमण करना पढ़ता है । 


स्ववुध्या यावद्‌ गण्हियात्‌, कायवाक चेतसां अयस ॥ 
संसारस्तपर्देतेषां, भेदाभ्यासैत नि्रतिः ॥ ६२ || 
जबले प्रानी निजमते, ग्रहे वचन मन काम ॥ 
तबलोहे संसार थिर, भेद ज्ञान मिद जाय ॥५५॥ 
:अथे;+-जहांतक पाणी-सन, दचन और काया इन तीनों 
को आत्मबुद्धिसे ग्रदण करता है, वहतिक संसार स्थिर जा- ... 
नना,.। यह तीन आत्मासे, मिन्न है, ऐसा भेद ज्ञान होते, 
ससार म्ट जाता ६, आर प्रश्चहता है । जे 


४४५). [+'।« 9, + «* ६ 
विवेचनः-स्वछादिले अथात्‌ आत्मदुद्धिलि, मन वचन, 
७ २३ है. 
आर कायाको ग्रहण करता है वहांतक संसारमें परिश्रमण 


(९५ ) 


करना है-। अनेक प्रकारकी भाषाएं पढो, अनेक प्रकारकी 
शिरप कलाए शिखो, अनेक प्रकारकी रसायण घविद्या शीखो, 
अनेक प्रकारके हुन्नर शीखो, अनेक प्रकारकी किताबें शीखो, 
नाना प्रकारकी गायन विद्याए शीखो, न्यायका अभ्यास 
करो, व्याकरणका अध्ययन करो मगर नहांतक शरीरादिपर 
वसस्‍्तुमें आत्माकी वापना है, वहांतक मोक्ष होने (प्राप्त ) 
चाहा नहीं । सवव कि, सिवाय आत्पक्षानक्े शेष ज्ञान वे 
अज्ञान है। जिनेश्वर भगवानतने कहे हुए पढ़ द्रव्य ओर उसके 
गुण, पयायका न्याय निक्षेपीसे सहित ज्ञान होता है, वही 
ज्ञान जानना । और वेही ज्ञानसे भेद ज्ञान प्रगट होता है, 
ओर वे भेद ज्ञान होनेसे आत्मा कमसे छुटता है, और पर- 
मात्मा स्वरूप बनता है। सकल प्रपचक्ा मुझ जो अविशद्या 
वहमभी क्षणपें नष्ट होती है। भेदज्ञानी आत्मा स्वर आत्महीत 
साधन फके मन्ुप्प जन्म सफल करता है। 


घने वस्चे यथात्मा्न, न धर्न मनन्‍्यते तथा ॥ 
घने खदेंहेप्यात्ानं, न धर्न मन्यते बुधः ॥९8॥ 
नष्ट वच्चे यथात्मान, ने नह मन्यते तथा॥ 
नष्टे स्वदहेप्पाान, ने नई मन्यते बुधः ॥३९४॥ 
रक्ते बच्चे यथायान, न रक मनन्‍्यते तथा ॥ 


( ९६ ) 
रक्ते सवदेहेप््यात्मानं, न रक्त मन्यते बुधः ॥६५॥ 
सूखम घन जीरन नवे, ज्यु कपरे तय देह ॥ 
ताति बुध माने नहों, अपनी परिणति तेह ॥५५॥ 
जैसे नाशन आपको, होत वस्क्की नाश ॥ 
पैसे तन॒ुके नाशसे, आतम अचल अनाश ॥५कष। 

भावाय:-ज्ञानी जाडा वद्ध पहिरनेसे, में स्थूछ हूं ऐसा 

मानता नहीं । वैसे स्थूल होतेभी आत्मा स्थूल है, ऐसा मा- 
नता नहीं । शरीर पतला होते, आत्मा पतला है, ऐसा 
मानता नहीं। शरीर शुष्क होते अपनेको शुष्क भया हुआ 
ज्ञानी नहीं मानता । कहा हेकि)- 

| पद, 
अनुभव आतमानी.वात करता, लहेरी सुखनी आवशे, ए टेक, 
रोगी नहीं तु भोगी नहीं तु, जाहे नहीं तलभारजी ॥! 
देहमां वसीयो, माया रसीयो, अनुपयोगे घार अ.॥। 
तुजथी सह शोधाय व्हाला, आदि नहीं तुज अँतजी॥ 
मायामां मस्तान थे तु, लाख चोरासी ममंत॥ अ॥२॥। 
पर स्वमावे मान मूली, उरयों नहीं एक ढमजी ॥ 
पाद नीचे रूद्धि प्रगठ, देखे नहीं दुःख धाम॥अ॥३॥ 


( ९७ ) 


कमे साहिब राजीने, तने आपी नरनी देहजी ॥ 
ध्य सिद्धि साथी लेवुं, माग्या वरते मेह ॥ अ.।शा: 
सो5हं सो5ह ध्यान लागे, जागे आतम ज्योतजी 
वुद्धिसागर भानु प्रगंठे, थाय मुवन उद्योप ॥अ . ॥५॥ 
इत्यादितें समनतेकाकि, ज्ञानी अपने आत्मामेंदी भात्म- 
बुद्धि स्थापन करके, सब प्रपंचोंसि अलग वर्तता है। प्रति दिन 
एकान्त स्थानमें बेठके भावना चाहिये कि, सबवे पुद्छ वस्तु 
आत्मस्वहप भिन्न-अछग है | एक दिनसे दूसरे दिनमें छुदऊ 
अनुभव शद्धि होगी, अन्त स्पशत्ञानंकी प्रांप्ति होती है । 
तब-नेसे बच्चन नठ होनेसे, शरीर नष्ट होतानहीं, बेसे ओदा- 
रिकर स्थुल शरीर नए होनेते, ज्ञानी अपने आत्माफों नह हुआ. 
नहीं मानता । ज्ञानी ऐसा जानता है कि, शरीर ये पृद्दलफे 
संगते बना है, और ये जड़ है, उसमें चैतन्यपना कुछ नहीं 
शरीर यह आलाकों रहनेका स्थान.है, आयुष्य पूर्ण होनेकी 
हालतमे शरोर छुट जाता ९४, शरीर छुट जाते, आत्मा कृत 
कपौनु तार अन्य गति गपन करता है-जांतां है । वहाँ पुण्य 
पापके अनुसार सुख दुःखके साधन पाके, खुस दुःख भोवगताः 
है | फिर वहांसे आयुष्प पर्ण करके, ,आत्या अन्य गति 
गन करता ४ | इसे कमे सत्तासे धुन; २ अनेक भकारके 
शरीर धारण #एके सुख दुःख भोगवता है। ऐते अनादि 


( ९८ ) 


ऋलछसे इस आत्मान चार गति, अनेक जन्म धारण क- 
शके अनेक शरीर धारण किये, परन्तु अन्तर्म पार आया नहीं 
अनेक भवमें अनेक शरीरपर ममता प्रेम धारण किया, आप 
कोई शरीर अपना नहीं हुआ । तो अब ये शरीर जो अभी 
आंखोसे दिखाइ देता है, वहभी अन्तर्म अपना कहाँसे होने- 
चारा ? दास्ते ज्ञानी जव पर्वोक्त भेद जानते द्वद भावना था- 
रण करके, शरीरको कभी अपना मानतेही नहीं, ओर अस्तर्म 
आअरीर नष्ट हो जानेसे आत्माकों उप्तस्ते अलग मानते हैँ ओर 
संछारिक पदायर्मसे ममता भाव दूर करते हैं, और समताभाव 
झ्ण २ में सेदते हैं | जिस भव्यक्ने वास्ते अपने भात्माकी 
सिद्धि करनेके, ममताका लाग करके समता अंगिकर की है, 
थे पुरुष यह भव तथा परमवक्ने सते वेरमाव-शत्रुभावक्ों टार 
देव है। ऐसे समता घारी मुनिः्व॒रोंके पास रहनेवाले जानवर 
भी अपना जाति शत्रुभाव दूर करते है | जिसने वासते संसार 
रूप समुद्रकों तिरनेके, ममता त्यागक्के, समता अंगिकार की है, 
उनको धन्य है। दुनिया देवछोंकके खुखतो दर है, और 
सोक्षकी पदवी वडो है, तर मनकी पास मगठ ऐसा समताका 
झुख मवमें पत्यत है। फिर समतारूप अपन झले छुंडमें खान फरने से 
कऋंहपका जहर नह्ठ होता है। जो भव्य शाणों एक क्षण यात्र 
खनको खेंचकओे समता सेत्रन करता है, तो वे पाणीक आत्पार्ये 
“शेसे अरछून घुख प्रवट होता है कि, उसका वर्णन-बयान सु- 


६ ९%९ ) 


खसे कुछ नहीं हो सक्ता | मेसे-कुपारिका भतारके साथमें 
भोगविरास सुखको नहीं जानती-पेसे दुनियाके अड्डानोजीद 
भी गुनिश्वरकी समताके सुखकों जानते नहीं । बेसे कोटीमवर्मे 
किये हुए कर्ममी समतासे एक क्षणमें नह हो जाते.है। 


फिर समता ज्ञानका फल है। समतासे तप जप क्रिया 
कष्ट लेखे लगते हैं। वास्ते मोहराजाकी पुत्री ममता उसका 
त्याग करके भव्योनि समताका सेवन करना येही सार है। 
श्रीयंशोविजयजी उपाध्याय पदद्वारा कहते हैं क्रिः- 


हे ७ 


चेतन ममता छांड परीरी, पर रमर्णाशं भेम न कीजे, 
'आदर समता आप बरीरी ॥ चेतन ॥ १॥ 
मपता मोह चंडालकी बेटी, समता संजम तप कुमरीरी ॥ 
ममता झुख दुंगेध असती, समता सत्य सुगंध भरीरी ॥चे, २॥ 
ममतासे लरते दिन जावे, समता नहीं कोड साथ लरीरी ॥| 
ममता हेतु बहुत है दुश्मन, समता को कोउ नहीं अरीरी चे, 
ममताकी दुर माति है आली, डायण जगत अनथ करीरी॥ 
संमताकी शुभमति है आली, पर उपगार ग़रणसु भरीरी ॥चे,४ 
समता पूत भये कुलखंपंण, रोग वियोग महा मछरीरी ॥ 
समता सुत होयगो केवल, रहेगो दिव्य निशान घुरीरी चे. ५ 
समता मगन होयगों चेतन, जोतु धारीश शीख खरीरी ॥ 
सुन विरास लहेगो तो ठूं, चिद्यानंद धन परदी वरोरी चे, 5 


( १०० ) 
इस मुताविक ममता ओर समताका स्वरूप समजके मु- 
नीवर वा आत्महितेच्छु समताका सनन्‍्मान करते है, आर नि 
रंजन निराकार ज्योति स्वरूप आत्माकी जानके उसमें रमण- 
ता करते हैं। सव वस्तुओंकी आत्मासे भिन्न गिनते है । 
फिर आत्मज्ञानी ऐसा विचारते है कि, परवस्तुका संकल्प 
विकरप करना वेही संसारमें बंधन हे । परवस्तुके ममता यो 
गसे विकल्प सकटप करनेसे कमझ। ग्रहण है, और जब पर- 
वस्तु संबंधी संक्रप विकरप नहीं होते तब आत्मा संवरभा-. 
' चको प्राप्त करता है| तलसे देखते ज्ञात होता है कि, सं 
ल्प विकर्पही संसारम स्थिरकरनेक्ा एक प्रवकछ साधन है। 
जब आंत्मज्ञानं होता है, तव शरीरमेंसे ममलचुद्धि दर होजाती 
| ऐसी बुद्धि हुए वाद ज्ञांनी अवरसे भिन्नपने. बतेते 
। वह्वत्‌ शरीर नह होते आत्मा नह नहीं होता। फिर 
शरीरंपर पहेना हुआ वद्ध सुख-छालर होते जेसे मन्ुष्प अपने 
को सखे नहीं मानता, वेसे ज्ञानीका शरीर रक्त हो तों उसमे 
वे अपनेका रक्त नह! मानता | सवब कि, आत्मा कुछ समो 
नहीं ये स्थाह नहीं, कृष्ण, ( स्थाह ) वर्गौरिकसे आत्ख 
पसिन्न है। वांस्ते ज्ञानी शरोर परिगमनेमें आत्मपरिगति नहीं 
मांनता । जव ज्ञानीकी ऐसी दशा है, तत्र अन्ञानी शरीरके 
विकारकों अपंनो परिणतिकी कल्पना करके दःखी होता है । 
और शरीर्में रोग उत्पन्न होते में रोगीहूं, शरीर पतला हो 


( १०१ ) 


पतला, शरीर स्थूल होते में स्थूछ, तथा शरीर दृद्ध दोते में हद्ध, 
ऐसे शरीरकी अवस्थाको ही आत्माकी अवस्था-हालत मानक, 
राग द्ेषके निमित्त सेवन करके, चोराशी लक्ष जीवा योनिपे 
परिभ्रमण करता है | अज्ञानी जीव शरीरके पमेको ही अपने 
करपता है, और उससे अधिक दुनियाके पदारथोमें ममत्व बुद्धि 
कल्पके जेंसे मक्खी मधुमें लिपठती है, वैसे संसारके पदार्थों अ- 
जानी लिपटनाता है। वास्ते अज्ञानसे आच्छादित ऐसे आत्माका 
सद्गुरू महाराजके उपदेशसे बोध होता है| उपदेश द्वारा स- 
दगुरू कहते हैं कि, जीव ! तुझे ज्ञात करता हूं, ठुं ज्ञात 
होगा ! इस संसारम तेरा कोइ नहीं है। एकादिन इस अवस्था 
हालतमेंसे तुझे उठजाना पढेगा। तेरे हातसे संग्रह किये हुए 
घरवार, दुकानादि रूप बाजी धुल है, ओर बह धुलमें मिल 
जायगी, ऐसा निश्चय समज । तेरी नजरसे देखतो सही ! 
हजारों जगतके जीव, धन, दोलत, घरवार इत्यादि छोडके 
परभव्म चले जाते हैं, तो बैसीहीं तेरी अवस्था होनेवाली है | 
अन्तर्थ मरणके शरण होना पड़ेगा। राजा, रंक, जोगी या 
भोगी, सबके शरीर 'िट्टीम मिछ जानेवाले हैँ | ये दिखाई 
देती वस्तु, अखीरमे स्वृप्वकी घानी समान होनेवाली है । 
ऐसे निश्चय समन । फोगठ उसमें क्‍यों मोहीत होना चांहिये ! 
उस संबंधी नीचे मजब पद जानना | 


( १०२ ) 


पद. 


चेतादुं चेती लेजरे, एकदिन जरूर उठी जादू ॥ 

धूलनीरे माया धृल्मां भठशे, फोगट मन ललचाबुं वे १ 

स्वस्तानी सुखलडी खातां, भूख न मननी भागे ।! 

तन धन योवन पामी संतो, हरखाबूं शरृं रागे ॥ चे० ॥२॥ 

आज्ञा वेडीए वंधाणों, पर धन खांति खाचु ॥। 

नीचां कर्म करोंने अन्ते, नाहक नरके जाबूँ ॥ चे० ॥३॥ 

भुढी आतम ज्ञानकी बाजी, मायागां मकलाई | 

अमणामां भूलीने भाई, ब्रम्ह स्वरुप केम पातुं ॥चेतावु. ४) 

तारुं ताहरी पासे जाणो, समतामां दिल लावूं ॥| 

अलख निरंजन आतमज्योति, बुद्धिसागर ध्यावुं ॥चेतावुं.५॥ 

ये पद आत्माकों अपने रुवरूपमें रमण करनेका सूचन 

करता हैं, और गमायाके पिपेचसे दर रहेनेका । फिर भत्यक्ष 
दिखाई देते सांसारिक अर्पंच आत्मासे भिन्न हे, उससे ज्रि- 
कालमेंमी आत्माका हिंत होनेवाला नहीं है! ऐसा निश्यसे 
हृदयमें धारना । चलते, बेठते, हरेक कामकाज करतेमी आ- 
त्याका स्परण करके सत्र ( आत्मा ) कारये साधना। अद्ञानी 
जीवॉको किसी बढ़े राजाकी वा शेठकी मुलाकात लेनेका निश्रय 
हो तो आनंदी बन जाते हूँ, अपि वे राजा अगर श्ेठ 
उससे अनंतगुना बडा शरीर रहा हुआ जो आत्मा है, उसके: 


ल्‍ ( १०४ ) 
. दर्शन करने, स्तुति करने ध्याने करने, क्या किंचिंत मो 
प्रेम छाती है ! नहीं वे लाता नहीं । तो उसका सं क्या 
उत्तरमें कहना पढ़ेगा कि, वे अज्ञानी जीव वास्तविक ओ> 
पना आत्मस्वरछूप जानता नहीं, वेहि कारण है.। यदि अ- 
पना स्वरूप जानता हो, और श्रद्धा हुई होती तो अपने 
आत्माकी श्रेष्ट-चढी शक्ति जान सक्ता । आत्माहीः राजा 
होता है, आत्माही पुण्य॑ करनेसे शेंठ, बादशाह, देव, देवे- 
 #छ# होता है, और बेही आत्मी पाप करनेते नीच अवस्था 
पाताहै, ओर वेही आत्मा पंच परमेष्टिहृप वनतो है। आ- 
त्माकी शक्ति अनंत है । जो शक्ति है वे शंक्ति ज्ञनावरंणीयादि 
कर्मोक्ते योगते आच्छादितपंनेकों प्राप्त हुई है । जब आत्मा 
अपना र्॒रूप सदगुरूके उपदेशस जानता है, तब उपंशम भाव, 
प्योपशमभाष तथा क्षायिक भावकी पाके स्वस्व॒रूप जानंता है । 
सादि अनंत स्थिति सुखमें सदाकाल गवाता हे । वास्ते भव्य 
जीवॉने भेदज्ञानकी प्राप्ति द्वारा परमात्मपदकी प्राप्ति करना । 


यस्प सस्पन्द मोभाति, निःस्पदे संर्म जंगते ॥ 
अप्रज्षमक्रिया भोग, स शर्म मति नेतंरंः ॥९७॥ 
जंगम जग थाबर परें, जाऊू भांसे नित्त॥ .. 
सो चारने समता सुधा, अवरं नहीं जट चित्त॥५७जां 
. अर्थ;-जिसको सररंपनदं ऐसामी जगत निरपन्‍्द जैसा 


( १०४ ) 


अप्ज्ञ, अक्रिय अमोंग लगता है। वेहो महात्मा समतारूप 
अप्ृतका आस्वाद केता है । अन्य जह पुरूष ,आखाद ले 
सक्ता नहीं । 


अनच्छिन्‌ कमेवेषम्यं, जम्हांशिन समें जगत्‌ ॥ 
आत्मा भेंदेन यःपर्ये, दसो मोक्षगामी शमी ॥/। 


विवेचन;- ससपन्द अथोत्‌ हीलता ऐसा शरीरादिरूप 
जमत्‌ वे निस्पन्द अर्थात्‌ जड़ ऐसे जो काप्ट पापाणादि उ- 
नोक्रे समान जड़ तथा अक्रिय अभोग माने पदार्थ परिच्छेद- 
रूप क्रिया, और सुखादि अनुभवरूप भोग जिसको नहीं 
कछेसा जिसे लगता है, थे पुरूष समताक्ों पाता है । परम 
'चीतरागके वा संसारके भोग तथा देह उपर वराग्य भावकों 
फेसा उत्तम पुरूष पाप्त करता है। मन, वचन और कायाके 
व्यापारको क्रिया कहते है । पंचेंद्रिय ह्वरा जो विपयाहुमव 
होता है उसको भोग कहते हैं । ऐसी क्रिया- और भोगर- 
एहिते स्थिर चित्तवाला आत्मथ्यानी अपने स्व॒रूपमें स्थिर 
होके, समतारूप अएृतका आस्वादन वारंवार करके जन्म, 
जरा ओर मरणके दुःखसे मुक्त होवा है । बिना पूर्वोक्त द- 
' शञाकी पराप्तिफे समतारूप अपृतकी प्राप्ति दुलेभ है । ऐसी 
अवस्थाकी जो समता आती है, उससे भ्रोश्नकी प्राप्ति सह- 
जमे होती है । समता गुणधारी मन्तुष्य अपने आत्माक्षे समान 


( १०५ ) 
' संब जीवोंकों गिनता है। भ्री ज्ञनसारमें कहा है कि।- ही 
. ज्ञान ध्यान तप॑ शींछ, सम्येक्व सहितोप्यहो॥ 
तन्नाग्रोति गुण साधुगेमाप्नोति शमन्वितः .॥|५॥ 

. अथ।-कर्मसे वनी हुए विषमताकों नहीं चाहंता. अपने 
आत्मसमान चेदना लक्षणकों सर्व जगतकों जानता हुआ जो 
भव्य देखता है, वे शमी जानना । शमी जो गण पाता है 
वे ज्ञान, ध्यान, तप, शीछ और समकित सहित भव्यभी 
“ नहीं पांसक्ता, और वेही मोक्ष पाता है। फिर समताका स्व 
रूप वर्णन करते श्रीयशोविज्रयणी उपाध्याय कहते हैं कि:- 

ज्ञान; ध्यान, तप, शीरू, ओर सम्यक्तल स- . 
हित भव्यभी जो केवलज्ञानादि ग्रुणक्ो नहीं पाता; वे गणकों 
समता चारित्रमयी पाता है । क्षयोपश्षम भावना: जो. शाना- 
दिक गुण है, वह निशवरण छोकाछोक प्रकाशक . केंबेलज्ञान- 
का परंपरा कारण है, और कपायका अभाव .तहुप भांव 
यथाख्यात चारित्रके केवछज्ञानका आसन्न कारण है |. यथा- 
रुपात चारित्र्से निविकलप समाधिमें, अमेद रत्लत्यीसे प्रि- 
जान भया हुआ आत्मा, क्षीणमोहावस्थामें ज्ञानावरणीय, 
देशेनावरणीय ओर जंतेराय . कर्मका- समूरे' क्षायिक भावसे 
क्षय करता है, और उससे केवेलश्ञान और केबलदर्शन, और. 
दानादिक पांच रूब्धि पाता है |.इस प्रंकारकी संमंताका भें 


( १०६ ) 


व्य पुरूषने सेवन और अध्यात्म भावनासे सदाकार आयु 
स्य सफल करना । श्रुद्ध आसस्वरूपका अनुभव होते शेष 
जानेने योग्य कुछ नहीं रहता । अलवत आत्मस्वरूपका अह- 
निश विचार कंरना; उसका मनन करना कि, जिससे जंगम 
जगरूप शरीर वहभी यावरके समान माने काष्ट पापाणवत्‌ 
स्थिर मालम हो | इतनी सीमा जब आधे तब संसारमें वाद- 
बिवादका प्रपेंच मिंट जाता है, और आत्मा आत्मस्परूपसे 
प्रकाशता है। तह संबंधी योगीशर महाराजा श्री चिदानंदर नी 
कईते है कि 


पद. 

मृति मत एम वदिचारे, मत मति नयका भाव, मति० 

हु गते वस्तु लब्यारे, वाद विवाद न कोय; 
सूय तिहां परकाश पियारे, अंधक्तार नवि होय, मति० १. 
रूप रेखा तिहां नवे घटेर, मुद्रा मेष न कोय; _ 
भेदज्ञान दृष्टि करें प्यारे, देखो अंतर जोय,. मति> २ 
तनंता मनता चचनता, परपरिणति परिवार; 
तन मन वचनातीत प्यारे, निज सत्ता सुखकार, मति० हे 
अंतर शुद्ध सभावमेरे, नहीं विभाव लवलेश्न; 
श्रम आरोपित लक्षथीरे, हंता सहते कलेश, मति० ४ 
अंतर गति निहचें गहिरे; कायाथी व्यवहार; '€ 
चिदानंद तब पामियरे, भव सायरको पारा मतिं० ५ 


क्‍ ( १०७ ) 

.. आत्मिक अनुभवके रसीक श्री चिदानंदजी महाराज इस 
मुताबिक आत्म स्परूपकी स्थिति बंताते हैं। और वे स्वरूपकी 
प्राप्ति करना भी अपने हाथमे है। जो सिंद्ध भगवंत हो गये हैं और 
होंगे, उनोंने भो जब आत्माभिमुंस हो कर आत्मध्यान किया 
तब ही हुये हैं। आत्माका स्वरूप समजनेकी शक्ति प्राप्त करके, 
सदगरुका संग करके शुद्धात्म स्व॒रूप प्राप्तिका उद्योग करनां | 
जो वस्तु अपनी नहीं, उसके चारते प्राप्ति के रात ओर दिन 
उद्योग करनेमें आतां है, वहां ठंदी, धुपक, दुःख पातेभी उद्योग 
किया जाता है, मंगर वास्ते आत्मस्वरूपकी भाप्ति के तो 
किंचित्‌ सात्ंभी उद्योग होता नहीं। आत्मशवरूप दशेक सद- 
गुरूका समागम करनेफोी समयभी नहीं पिछता, तब आत्मा 
अपने प्रमादसे ही आप दु/खके हेतु सन, दुःख भाजन 
बनता है। ऐसा समनना । फिर आशय केसा है सो बंताते 
हैं। जेसे जलमें रही हुई मछली प्यासी, वैसे संपण सामग्री 
पाकेभी शर्ररम रहा हुआ आत्मा आप अपने स्वरूपसे प्या 
सा रहता है, अथात्‌ अपने स्वरूपकी प्राप्ति करता नहीं, 
यहभी एक बडा भारी आश्रय मालम होता है। फिर आत्मस्वरू- 
पान्तु भवरूप अम्ृतकोीं छोडके, विषयरूप हलाहइल जहरका जीव 
.« पान करता है, यहभी कैसी आश्रयेकी बात है ? फिर अपनी 
आत्तमिक कद्धि चितामणि रत्नसमान हे उसको फेंक देके, 
पर ऋद्धिरूप काचके तुकडेको ग्रहण करके खुशी होता है, 


( १०८ ) 
येभी आश्रयंकी बात है | परपरिणति. और राम हेपादिक 


उसका कुटत्न सत्यरीतिसे देखते आत्पाके शत्र॒हैं,, और वे: 
. परपारिणति तथा. उसके कुटुबसे आत्मा; स्वकद्धिसे श्रष्ट हो; 
पुद्ल रूप भिक्षा मांगके भिखारी बना; तोभी. आत्माकों पर 
परिणति ये मेरी बैरींणी है, ऐसा नहीं रूगता, .और . उपर 
उपरसे बाब्य दष्ठिसि देखते वह अपना सगा कुटुंब हो, ऐसे 

 आत्माकी मालम होता है | अहो | यहभी आश्रय हैं. कि, ' 

' जो शबुवग है, वह भी स्वनन समान लगता हैं। अहो ; संत. 
. परूपों] समनो कि, यह संसारम आश्रयका रक्त तमाशा हो. रहा 
है। जो उत्तम पुरुष होते है, वह परपरोणिति रूप प्रपधन[ूछ का 
विवेकदृष्टि रूप वश्नसे छेद डालते हैं। उस संबंधी योगीरान 


भी चिदार्नदजी कहेते है. कि।-- 


. संतों अचंरिज रूप ततमासा, :.. ...._ संतो० ए आंकर्णी.. 

. क्रींडीके पग कमर बांध्यो, जंलमें मकर पियासा.  संतो० १ - 
.. करत॑ हलांहरू पान रूचिधर, -तनी अंश्तरस- खासा; 

. चिंतामणि तज धरत नित चितमे, काच सकलकी आशा, सं5 २ 
' बिन बादर बरषा अंति बरसत बिन द्विक् वहतास्या; 

वज गरुंत देखया हम जरूमे कोरा रहत पतासा, संतो० ३ 

. बेर अनादि पण उंपरसे, देखत छगत सगासा;।_... 

चिदानंद ऐसा जन उत्तम, काटत याक्ा पासा, . संतो०-४. . 


( १०९ ) 


' भावाव+-समन सके ऐसा है । यादि न समजा जाय तो 
आत्मातुभवी सदगुरू द्वारा उसका मर्म समजना। श्री चिद्दा- 
नंदजी महाराजने आत्मानुभवंका खोज करते इस मुत्ाविक 
गाया है। उससे आत्माथी पुरूषने स्पाद्गादपने वास्ते आत्म- 

[न श्रवण और मननका प्रयरन करना ।' ज्ञानीने जितनी 
धर्मकी क्रियाएं, आचरणाएं, वताई है वे वास्ते एक आत्पस्व 
रुपयी प्राप्तिके ही बताई है । सबंध कि, अर्न॑त सुख देनेवाला 
शाबवतपम आत्माम रहता है | वास्ते आत्मा प्री कहलाता 
है। व्पत्ह्र और निश्वमननयभी आत्मिक धमके स्व॒रूपकों 
वगन करते है। वाप्ते भव्य जीवों | यदि तुम्हें मोक्षडी जि- 
ज्ञासा हो तो सांसोरिक पदायोपेंसे मोह उतारके, ओर भोग- 
को रोग समान पिनके वेसेही सूप्प सपान कुहुंची वगें जा 
नके, शुद्ध धर्मका सेवन करो । यही सत्य तत्व समनो), यही 
अखीरमें सुर देनेवाला है। वैसे वीतरागके वचनसे प्रतीत 
लाके, आत्माकी शुद्ध स्थिति प्राप्त करों । जिसने आभात्माक 
शुद्ध स्वरूप पायां है वह ओरकों पहीं कह सक्ता । जैसे नि 
मकझ़की पुतली सप्लुद्रक थाग लेने जलमें गिरी, मगर निंम 
क्र पुनछी आप ही जलरूप हो गई तो वे बहार आके दूसः 
रंकी अपनी सिति केपते कह सकेगी? बसे ही जिनोने 

'परमात्म रबर्धके ध्यान मर्रेश- किया वेभी:. परमात्म 

सर्ररूप होगप ता परमात्म स्व॒रूपका कोन. वणन कर सक्ता है 


( ११० ) 


अद्ूबत कोई वर्णन कर सकताही नहीं । ऐसी परमात्म स्व॒रूपकी 
स्थितिहे और यही सत्य है। उसके वारेगे श्रीचिदानंदजी अपना 
अंधुभव कहते है | 
पद, 
अब हम ऐसी मनमें जाणी, परमारथ पथ समन दिना नर; 
वेद पुराण कहाणी, अब० २ 
अंतर रक्ष विगत उपरसें, कष्ट करत वहु भाणी 
कोठी जतन करि तूप रूदत नहीं, मथतें निशदिन पानी. अ० २ 
छव॒ण पूतली थह लेणऊू, सायरमांहि समाणी 
तामें लीन तद्रूप भर ते, पलट कहे कुण वाणी... 'अब० हे 
खट मत मिल मातंग अंग लख, युक्ति चहुत बखाणी; 
चिदानंद सरवंग विछोकी, तत्वास्थ ल्‍्यो ताणी. अब० ४ 
इस मुताबिक चिदानंदजी महाराज प्ररुपते हँ-ऋहते है 
ओर तत्वमागभी येही है । वास्ते आत्मार्थी जीवॉने आत्म- 
स्वसुपमे मन, वचन और काया की एक्कान्नहत्तिति स्थिरता 
करना कि जिससे आत्मा शम सुखोरविमय वन जावे ! 
शरीर कंचुकेनात्मा, सबत ज्ञान विग्रह ॥ 


: 40 भी. अदला. 


नातान बुध्यते तस्माद, अमत्यति चिरंमवे ॥६५८॥ 
(>>. अथ+-ज्ञान है शरीर वे जिसका ऐसा आत्मा जो चे 
| शरोर रुप कंचुकसे ढका गया हैं। ओर उससे आत्माकों 


( १११ ) 


जानता नहीं | अशत एवं वृह चिरकाल-बहुतकाल भें 
परिश्रण करता है । 

विवेचनः-शरीर थे ही कंचुक, उससे ढका गया है श्ञान- 
रुपी शरीर वे जिसका, ऐसा आत्मा हो गया है। वेसे प्रका- 
रके मूृढात्माको आत्मज्ञान होता नहीं । है यहां आवरण करने- 
चाला सामान्यतः कामेण शरीर समनना | क्यो कि, वेही 
मुख्य हचिसे उसके आवरणरुप हो सक्ता है। पूर्वोक्त प्रका- 
रका वहिरात्मा अपने शुद्ध स्वरुपको न जाननेसे, बहुत वक्त 
तक संसारमें परिश्रवण करता है। जहांतक वहिरात्मा बुद्धि 
है बहांतक सब तरहका विद्याभ्यासभी परि भ्रमण संसार हेतु है । 
' सबत्र क्वि, त्िवाय तत्त्वकों तत्त स्वरुप जाननेके संसारका पार 
“ नहीं आता | सब प्रफारके शासत्र पठो, अनेक भ्रकांरके वाद 
विवाद करो, अपनी चुद्धिके प्रकाशसे खंडन मेडन करो 
कुतक करके आत्माकों श्रम जालमें दालो; मगर उससे आ- 
 त्माका कुछ हित होनेबाला नहीं है | वैसे ही उपर उपरसे शात्वा- 
स्यास करके शक समान पंडिताईइ धारण करके मनमें गये 
'करनेसे आत्मात्ुभव प्रगट होनेवाला नहीं है | श्री योगीशवर 
चिदानंदजी महाराम कहते है क 
- 'जोछों अनुभव ज्ञानरे, घटमांह प्राद थयों नहीं, जोल[० 

तोलों मन घर होंत नहीं छ्िन, ज्यों पींपछऊा पान; 

' ेद भण्यो पण भेद ।विना शठ पथों थं:थ, णाणरे जोलों० ? 


(१.१९ ) 


रस भाननमें रहत द्रवीतित, नहीं तस रस पहिचान; 

तिम शुक पाठि पंडित पण, प्रवचन कहत अज्ञानरे जोहों० २ 
सार लक्या विन भार. कह्नो श्रव, खर द्रह्मांत प्रमान; 

चिदानंद अध्यातंग शै डी, समन परत एक तातरे जोलो ० १ 


श्री चिदानंद कपरचंद्रगी महारान कहते हैं कि, श्रव 

ज्ञानका वहुत अभ्यास किया, अनेक मकारकी भाषांका 
अध्ययन किया, मगर शुतज्ञानका सार जो आत्मानुभव तथा 
सेवर भावकी प्राप्ति न हुई तो, गद्धे समान जानना । गड्धेकी 
पीठपर चंदनका बोझ लदा हो, मगर उसको उपयोगीशूंतत 
नहीं है , वैसा यहाँ समज लेना । बैले पढित सूख वेकवाद 
करनेवाले, मन्ुष्यमी आत्मस्वरुपके तरफ सुढ सक्ते नहीं है । 
और वहिरात्मभावमें मान, पूजा-पतिष्ठाकी छाहचसे अन्यमें 
वित्त रखके, स्वस्वरुपते भ्रष्ट होते हैं | तथा फिर अज्ञानी 
जीवको मोहज्वरके योगसे आत्मज्ञान रुप मित्र भोननपर रुचि 
नहीं होती। श्री यशोविजयजी उपाध्याय कहते हैं क्रि।- 
करे मृढमति पुरुषकों, श्रतभि महभय रोष ॥ 
ज्यु रोगी कु खीर घृत, सन्निषात को पोष ॥१॥ 

जैसे रोगीकों खीर घतभी .सन्निपातड्नी पुष्टिके 


वास्‍्ते इंत है, वेसे आत्मस्वरूप ते अनजान ब्दिरात्माकों, श्र- 
तनज्ञानभा वास्ते अहंकार भय अर रांगारिके उत्पत्तिफ्रे वासते 


( ११३ ) 


है ज्ञानीको श्रुतज्ञान आत्म ग्रुणकी प्राप्ति के लीये है अवाच्य 
आत्मस्वरुपका तत्तकों अज्ञानी समझ नहिं सक्ता अनुभव 
ज्ञानीहि जाण शक्ता है जो महात्माने आन्यसख्वरूपका अनुभव 
किया है वहीं सत्र स्वरूपका निश्चय करके आनंद में छोन 
रहता है व्यवहार सें शुद्धवर्तनर्सें उचाधिका स्थानोकों 
छोड़कर अन्तरस शुद्धाट्मस्वरूप मे रमकर आत्मगुणोकु 
प्रगट करता है चित्त समाधिद्वारा पृणपद्‌ मगट करता है वही 
स्वरूपकुं श्री चिद्ानंदनो महाराज दिखातें है. 


पद्‌. 
अलख लख्पा किम जावे हो एसी कोइ युग।ते दतावे, अलख, 
तनमनवचनातीत ध्यानधर, अनपा जाप जपावे; 
होय अहोछ छोलता त्यागी, ज्ञान सरोवर नहावे हो. एसी, *' 
शुद्धस्वरूपं शक्ति संभारे, ममता दूर बहावे, की 
कनक उपर मल भिन्नताकाजे जोगानल उपजावे हो, एसी. २ 
एकसमें सम श्रेणि आरोपी, चिदानंद इम गावे; 
अलखरूप होय अछख समावे, अलखभद इम पावेहो, एसी. ३ 


इस तरह अजपा जापसे जोध्यान करते है ओर पन वचन 
कायसें भिन्न आत्मा जानकर बाह्मममत्व छोड़कर स्वशक्तिका 
स्मरण कर के सख स्व॒रूपमे रमतें है एसे योगीशर महांत्मा 

८ अर 


( ११४ ) 


सूद स्व॒रुपकी पाप्ति करते हे ओर अनंत आजेनाशो आत्यंतिक: 
सुख भोगनेवाला होता हे. 


प्रविशदूलतां व्यूहे देहेंःणूनां समाकृती ॥ 
स्वितिग्रान्त्या प्रपच्चन्ते तमात्मानमजुद्धयः ॥६९॥ 


अर्थ;-चुद्धिहीन . बहिरात्माओं प्रवेश और निर्गमन 
करता परमाणु,ओकासमूहरूप ओर समानाकार देहकुं स्थिति- 
आतिसें आत्मा इस्तरे मानते है. 


विवेचन-भेद बुद्धिसे रहित जीवों शटज-पतन-विद्धं सन 
स्वभाववाला और प्रवेश निगगंमन करता ऐसा परमाणुका . 
समबह रूप शरीर आत्मा है इस्तरह स्थितिश्नान्तिसे पान 
हेदे है आत्मा और शरीरका अमेद अध्यवसायरूप अ्रान्ति 
णेस्ा द्रढ प्रत्यय ( निश्रय ) अज्ञानी,जोबऊकुं होता हे वह देह 
को हि आत्मा अंगीकार करता है और उसी कारणसें वह देह 
के उपर ममत्व रखता है' ओर स्वतत्वका भान भूल जाता है 
एसा. अज्ञानी. जीव .ज्वतुग तिरूप संसारमें परिश्रमण करता है 
बहिरांत्माःमाणी अज्ञानतासें आश्रवके हेतुओऊकु राचमाचकर 
सेवन: . करता है.ओर - अंतर्मं जीवन निष्फूछ व्यतीत कर 
नजन्म हार जाता हे: 


( ११८ ) 
गौरः स्थेलः कंशो वॉहमिसज्लेनोविशेषयेन्‌ | 
आत्मानंधारयेन्नित्य॑ केवलं ज्प्तिविगहम्‌. ॥७०॥ 


अथ+-में. गोरा ( खेत ) स्थूछ कृश हुं.एसा जोहोता 
उस्कु आत्मामं नाहिं आरोपण कर केवलज्ञानविग्नर एसा 
आत्माक्री धारणा करनी 


विवेचन-में गोरा-में स्पूल (जाडा) में हुवछ-में बलवान 
इत्यादि जो जो प्रत्यंथ शरीरमें हो, उसको आंत्माके विशेषण 
रूप नहीं मानना | ओर वाह्म उपाधिस रहेते सीफे आत्माकी 
धारणा करनी । विशेपतेः चित्तमें उसकाहों ध्यांन करेना | 
जिसका केवलज्ञान स्वरूप है, अथांतू ज्ञान शरीरवारा 
आत्मा धारना । अनेक भकारक काम करतेभा अतरस सतत 
चैसेही धारणा रखनी | ऐसी घारणा रखनेसे भेद ज्ञानकी 
टृढता होती है, और वैसी दृश्ताकी हृद्धि होनेसे राग द्वेषकी 
परिणति स्वयमेव मंद पड़ती है। अंतरमें आनंद प्रगंठ होता है। 


मुक्ति रेकान्तिंकी तरसेय, चिंत्ते यस्याचली ध्रृतिर। 
तंस्य नेंकंगान्तिकी मुक्ति; यंस्य नास््यचलाशति॥७१॥ 


मुर्गति दूर नांकू नहों, जाऊँ थिर संतोष ॥ 
दर मुंगंतिं ताकू सदा, जाऊू' अविरति पोर्ष॥४ था 


९ ११६ ) 


अथ-जिसके चित्तमें अचल धति है उसको एकान्तिक 
घक्ति दे ओर जिसके चिचमें अदल धृति नहि उसको एक्वान्तिक 


विवेचन१-जिसके चित्तप अचल आत्म खरूपको धारणा 
है, वह अन्तरात्पाकों अवध्य-जरूर होनेवाली मुक्ति होतो है । 
और जिसको पूृर्वाक्त अकारकी अचल धारणा नहीं है, उसकी 
जरूर मुक्ति नहीं होती। जिसके अंतःकरणमें संतोपने स्थिरता 
भावपत्ते निवास किया है वैसे जनोंको मुक्ति पास है। जिसको 
अविरतिकी पुष्ठी होतो है उसको मुक्ति दर है। वास्ते वारवार 
संतोपका सेवन करना। सब वस्तु संदंधी दृष्णाक्रा त्याग 
करके संतोष धारण करना। नहांतक संतोष प्रगट हुआ नहीं, 
वहांतक तात्तिक छुख नहीं है। संतोष से तात्विक सुख 
सहज प्रगठ होता है| दुनियामें सीफ संतोषकों धारण करने- 
वाले एक मुनिराजही छुखी हैं | शेष ममता .वृष्णासे पीड़ित 
जीव राजा वा चक्रव॒ति, इंद्र नागेंद्र होय तोभी वह सुखी नहीं है। 


जनेभ्यो वार कृतः स्पन्दो, मनसश्रित्र विश्रमाः !! 
भवन्ति.तस्मासंसग, जनेयोंगी ततस््वजेत॥७शथा 
होत वचन मन चयवछता, जनके संग निभित्त ॥ 

जनसंगी होवे नहीं, ताते मुनि जग मित्त ॥५०९॥ 


( ११७ ) 
(३ कर. $ एॉ णीकी # है 
अथ+-मनुष्यके संसगेसे वाणीकी परहत्ति होती है, और 
उससे मनकी चपछता होती है, ओर उससे चित्त विश्रम होता 
है । वास्ते योगीने मन्नुष्योका संसर्ग त्याग करना । 


विवेचन;-मनुष्योंम मिलनेसे आपसमें बोलनेका होता 
है, और उससे मनकी व्यग्रता होती है। मनकी व्यप्रतासे 
चित्त विश्रप होता है। अनेक प्रकारके विकर्पोकी पहत्ति 
होती है, ऐसे बर्तन होता हे । वास्ते योगिने ममुष्यका संसर्ग 
स्थागना । जो योगी मलुष्योंके संसगेमे आता है, वह मायाके 
प्रमंचोंभ फँंसता है, और मायाके प्रयंचमें फँसनेसे रागद्रेषकी 
उत्पत्ति होती है, और रागद्वेष भवश्रमणाका मूल है। वास्ते 
पनुष्यक्ा संसगे तजना । जो मुनिराज मन्नुष्य संसगे रहित 
है, वह मुनि जगत॒के मित्र है, ओर वह मुनि आत्महित साथ 
सक्ते हैं । प्राय; बहुत करके मतुष्यके संसगेंसे उपाधिकी भाष्ति 
होती है । वास्ते मुनिराज मनुष्योंका संसगे त्यागक्रे एकान्तमें 
वसते है। बिना सबवके विशेष पकारसे किसीके साथ ज्या- 
दह मापणभी नहीं करते। जो भ्न्नुष्पाके परिचयसे आत्माका 
हित नहीं तो उनोंका परिचय कैसे करें ? व्याख्यान, शिक्षा- 
दिके सबत्रसे मनुण्यकरे संपगेगं आंबे तोभी अंतरसे अछूग 
यतते हैं | ऐसे सनिराज उपाधि राहित होके अनुपम आत्मानंदके 
भोक्ता पनते है| आत्मज्ञानसे ऐसा विवेक प्रगठ होता है ' 


(( रै८ ) 


आत्मज्ञानी आत्मज्ञानमेंही स्वसुखं मानके, मनुष्य संस 
त्यावते हैं। आत्मज्ञानीकी बिहारी हे कि, जिससे महुष्य 
स्काय साधता है। श्री चिदानंदजा महाराजभी ज्ञानका महा- 
त्म्य कहते है । यथा 


५ 


|॥ पृद ॥। 


ज्ञानकला घट भासी जाऊ ॥ ज्ञान? ॥। 

तनधन नेह नहीं है जाकुं, छिनमें भयो उदासी । जाऊं ॥१॥ 
हुं अविनाशी भाव जगतके, निश्रये सकल विनाशी ॥ 
एहबी धारणा धार गुरूगम, अज्युभव मारग प्यासी॥जाऊुं ।५॥ 
में मेरा ए यह मोह जनित॑ जसं, ऐसी बुद्धि भकाशी ॥ 

ते निशक पग मोह शीसदे, निहचे शिवपुर जांसी॥जाऊुं।। ३॥ 
सुमता भर सुखी एम सुणके, कुमता भरे उदासी ॥ 
चिदानंद आनंद भंयो इम, तोर करमकी फांसी ॥जाऊुं॥४॥ 


ज्ञानका सामथ्य. अनुपम है, थदि किसि आा- 
त्मा्थी जीवकों आत्मज्ञानकी इंच्छा हो उसने सदशुरू 
समागस करना' । नित्यानित्य पक्षसे आत्मस्वरूप 
जानना। जेसे हो सके वेसे मनुष्य संसगेसे न आंना 
 थेही निरूपाधे पद प्राप्त करनेका हेतु है | 


( ११९ ) 


ग्रामो९ण्य मिति देधा, निवासो5नातम दर्शिनांगा 
दृष्टामनां निवासस्तु, विविक्ता व्मेव निश्चलभ।०शा 
वास नगर बनके विषे, माने दुविध अबुद्ध ॥ 

आतम दरशीकुं बसति, केवल आतम शुद्धा।इण। 


गाम अथवा अरप्य ये दोनोंकों तो अज्ञानी अपने निवास 
मानता है। अथोत्‌ अज्ञानी विना पहिचाने जड़ वस्तुमें अपना 
निवास स्थान मानता है। वनमें रहते अपने आपको वनवासी 
कल्पता है नगरमे रहते नगरवासी कल्पता है | अथांत्‌ - नगर 
छोडके पनवासी वनता है, मगर क्या छोडना चाहिये ? 
ओर कोनसा स्थान प्राप्त करना चाहिये | उसकी अज्ञानीको 
मालुप पड़ती नहीं। जब अज्ञानीकी एसी हालत है, तब 
ज्ञानीकी हाऊत केसी होती हैं सो बताते है । 


ज्ञानी गांवमें या वनमें अपना निवास नहीं करपते सबच- 
कि, गाव या वन यह कोई आत्माका स्थान नहीं । देसेही 
शरीरभी आत्माका सत्य रहनेका स्थान नहीं, तब आत्मा 
रहता है कहां | सोवताते हैं। आत्माके असंख्यात “अदेश हैं, 
वे असंख्यात अंदेश अरूपी है, अज है, अविनाशी है, एक २ 
प्रदेशमें अनंत ज्ञान दशेन चारित्र रहा. है। असंरझुयात प्रदेश 
मिलके ज्ञान और दर्शन रुप उपयोग प्रगट होता है फिर शुद्ध 


( १२० ) 


निश्चय नियमसे देखते आत्मा निरंजन हैं अपने स्वद्धपर्से 
किसीवक्त चलायमान नहीं होता वास्ते वह अचल है तथा 
आत्माक्ी आदिभी नहीं वेसे अंतभी नहीं परमानंदमयी है 
समय २ में अनंत खुखका भोक्ता है अपने आपके शुद्ध 
सरूपका विलासी है। वैसा शुद्धात्या वहो ज्ञानीके रहेनका 
स्थान है। अपने द्रव्य, क्षेत्र काठ और भावसे शुद्ध असंख्य 
अदेशी आत्मा ही ज्ञानीका निवास स्थान जानना । शुद्धात्म 
स्वरूपमें निवास स्थान जानने दाला ज्ञानी हृष्ट और अनिष्ट 
चस्तुओंके संयोग रागद्वेष्ते लिपटता नहीं । देपेही गांव, 
हवेली तथा वनमे अपने निवास स्थानकी करपना ऋरके ममता 
आव सेवन करता नहीं। वैसेही शरीरमेंसेभी मिसकी आत्म- 
बुद्धि उठगई है, ऐस। ज्ञानी शरीरमेंभी मगता भाव शरण 
करता नहीं । ज्ञानीकी ऐसो हाऊत सहज होती है. ओर उससे 
अपनी रूद्धि प्रगट करता है ओर अन॑त सुखका भोंगी 
बनता है। 


देहान्तर गतेबेंजि, देहे+स्मिन्नात्मभावना ॥ 

विज विदेह निष्पत्ते, रात्मन्येवात्म मावना ॥७श। 
आप भावना देहमें, देहंतरगति हेत ॥ 

य्याप बुद्धि जो आपमें, सो विदेहपद देत ॥९श॥ 


( १२१ ) 


अथः-देहांतर गतिका बीज इस देहमे आत्मभावना करनी 
'वहीं है, और विदेह पद निष्पत्तिका बीज तो आत्मार्मेही आत्म 
भावना करनी वहीं है। 


विवेचन:-देहांतर माने दूसरा भव उसमें गति अशथांत्‌ 
गमन करनेका कारण क्या? तो येही है कि, इस देहमें आत्म 
बुद्धि धारण करना है अनंतभव आत्माने धारण किये, उस- 
का कारण बहिरात्म भावना है, और घमुक्तिका कारण तो 
आत्माकों आत्मा धारण करना यहीं है। बिना आत्माकोही 
आत्मा धारण किये किसीकी मुक्ति हुई नहीं, और होनेवा- 
लीभी नहीं, आत्म स्वरूपके ज्ञानसे म्ुक्तिपदकी प्राप्ति है। 
बिना आत्मज्ञानके गुण स्थानक खेचेसे नहीं आता । अनेक 
प्रकाकके कष्ठ करो, तप करो, देशोदेश परिश्रमण 
करो मगर सिवा आत्मज्ञानके सफलता नहीं होती । 
वास्ते आत्मार्मेही आत्मभावना करनी । अंतरमें उसका उप- 
योग धारना । सर्वे पदार्थो्पेसे मनकों खेंचके आत्मामेंही 
स्थिर करके आत्माका ध्यान धरना । उस्त संबंधी श्री कपूर- 
चंद्रजी ( चिदानंदनी महाराज ) ( चिद्मानंद स्व॒रोदयमें ) 


का खो पव 


कहते हैं क्रि,-- क्‍ 
आप आपगणा रूपमें, मगन ममत मल खोँय ॥ 
रहे निरंतर समरसी, तास बंध नवि कोय ॥<८श। 


( १२३ ) 


प्र परिणति परसंगस, उपजत विनसत जीव ॥ 


मेट्यां मोह प्रमावकुं, अचछ अवाधित जीव ॥< 

आत्मा आत्माके स्वरुपमेहदी मग्न रहे तव ममता भेलका 
नाश करता है। यदि हमेशा समभाव रसेते राचके रहे तो 
संसारमे वंधा जाता नहों । पर परिणतिके प्रसगसे जीव सं- 
सारमे उत्पन्त होता है, और विनाशकों प्राप्त होता ३, आर 
मोह प्रभावके नाशसे, अमछ और बिना वाधाका जीव होता 


ब्प 


है | फिर चिद्यनंदनी महाराज कहते है कि।--- 
विनाशिक पूद्ल दशा, अधिनाशी तुं आप ॥ 
आपोआप विचारतां, मिटे बुण्य अरु पाप ॥ <5% ॥| 
पंचम गति विण जीव छुं, सुख तिहु ठोक छुशार ॥ 
चिदानंद नवि जाणज्यों, ए मोटो निरधार ॥ ९२ ॥। 
इम विचार हिरदे करत, ज्ञान ध्यान रस छीन || 
निराषित्प रस अन्नुभवे, विकत्पता होय छीव ॥ ९३ ॥| 
निरविकल्प उपयोगमें, होव समाधि रुप ॥ 

अचल ज्योत झलके तिहां, पावे दरख अज्ुप ॥ ९४ ॥ 
देख दरस अद्भुत महा, का त्रास मिंट जाय ॥ 

ज्ञान जोग उत्तम दशा, सदशुरु, दियो बताय ॥ ९८ || 


पुद्ल-दशा विनाशी है, और जात्मा ता अविनाशी है। 
आत्माका स्वरुप आत्मा विचारे तो पुण्य और पाप रुप कम 


( १२३ ) 


दूर होते है। श्री चिदानंजी महाराज कहते है कि, यह बढ़े 
निश्चयसे जानो कि, बिना पंचम गतिके तीनो लोकोमे किचित 
मात्र सुख नही है। एसा सत्य निधोरके जो भव्य ज्ञान ध्यान 
रुप रसमें लीन हो जाता है, उसको निर्विकल्प रसका 
अनुभव होता है, और निविकल्प रस के अल्ुभवसे करके ' 
विकटपताका नाश होता हैे। जव निर्विकष्ष रसमे आत्मा 
रमण करता है तब वे समाधि रूप बनता है, और वेसी 
समाधिमे आत्माकी अबछ ज्योति झलकती है और अल्लुपम 
दशन प्राप्त होता हे, और अदझुत आत्म दशेनसे काल 
( जृत्यु ) का खेद मिट जाता है। ऐसी ज्ञान योगकी उत्तम 
स्थिति सदगुरूने बताई है। ऐसी आत्मदशामें आत्म भावना 
धारण करके ज्ञानी जन परमात्मपद पाते है। यही कत्त श्र है। 


नयत्यात्मानमात्मैव, जन्म निवोणमेव वा ॥ 
गुरुरात्मा मन स्तस्माज, नान्‍्यो5स्ति पर्माथेतः।७५| 
भवि शिवपद दें आपरूं आपही सन्झुख होड़ | 
तातें गुरू है आत्मा, आपनो. और न काशाइश्ा 
अर्थ-आत्माको आत्माही जन्म और निवाण वर्फ 


छे जाता है। वास्ते आत्गाही आत्माका परमायेसे गुरू है, 
ओर अन्य कोइ नही । 


( १५४ ) 

विवेचन-शरीरादिकर्म द्रदात्म भावनासे आत्माही अपने 
आपको संसार डालता है, और जात्माही अपने उपर 
आत्मबुद्धि स्थिर करके अपने आपको पोक्षमें के जाता है। 
वास्ते निश्रयसे देखते आत्मादी आत्माका गुरू है, दुसरा 
कोई नहीं । फिर व्यवहार ग्रुरू होतो हज नहीं निश्चयसे 
देखते अपना आत्मा वेही देव है, ओर बेही सुर है, आत्मा- 
का स्वभाव वेही निश्रयसे थम है, ऐसी शुद्ध श्रद्धा वे 
-मोक्षका कारण है। क्याकि, बिना जीवस्वरूपपहिचाने 
कम क्षय नहीं होता, आत्मा अपने सन्मुख होतेही आपही 
अपने आपको शिव (मोक्ष) पद देता है। आत्मा बिता अपने सनम 
ख हुए,तीन काल में मुक्ति होती नही,जो तोथंकर हुए,सिद्ध हुए, 
वे सब सन्मुख हुए तबही स्वकाये सिद्ध कियाहै। किसीको 
बंबद जाना हो ओर मारवाड़ तरफ जावे तो वम्वई पहुचता 
नहीं । वैसे जो शिव ( मोक्ष ) पढको माप्तिके वास्ते प्रयत्न 
करता है, ओर आत्माके सन्मुख नहीं हुआ तो बह शिवपद 
प्राप्त नही करता, जो भव्यनन आत्माके सामने होके सोलेकुं 
- मिट्टिके डे समान गिनते,. हैं, और राज्यगादी को 
तुच्छपद समान जानते हैं, स्मेहकों केद समान मानते हैं, 
बड़ाईको दुःखका घर जानते हैं, सिद्धि वगेरह ऐश्वयको 
अज्ञाता (दुःखदाता ) समान जानते हैं, औदारिकादि काया- 
-, को, कीडोंसे भरपूर कादव समान जानते हैं, ग्रहस्थावासको 


( १२५ ) 


कारागृह (के दखना ) समान अंत/करणसे गिनते हैं, कीर्तिकी 
इच्छाको बंध समान गिनते है, वह आत्मार्थी महापुरूप: 
आत्माभिम्मख होके, परमपद प्रगट करते है । 


हृदामबुद्धिदेहादा, वुत्पश्यन्नाशमाम्मनः ॥ 
मित्रादिभिवियोगच, विभेति मरणाद्‌ मृश|म॥७७॥। 


अर्थ+-देहादिकर्म आत्मद्धिवाला, मृत्यु पास देखके, तथा 
मित्रादिक्का वियोग पास देखके मृत्युसे बहुत भय पाता है। 


विवेचन;-देहादिकर्म दृढ हुई है आत्मबुद्धि जिसकी ऐसा 
वहिरात्मा प्राणावियोग रूप मरण तथा रिश्तेदार, मिन्न, पुत्र, 
सी, आदिका वियोग, येदोनों वाते पास देखतेहों मरणसे 
बहुत डरता है, अनेक प्रक/रकी चिंता करता है। मोहमायामें 
गभराता है ओर बहुत भय पाता है, ओर उसको परभव 
प्रेंभी वहुत दृ:ख देखने पड़ते हें। जिसको आत्मामेंही आत्म- 
बुद्धि है, व मृत्यु सामने आते क्‍या करता है ? सो कट ते हैं। 


आत्मान्येवा मधीरूयां, शरीरगतिमात्मनः ॥ 
मन्यते निर्मय यक्तवा, वर्े व्रान्तर्महमा७जी 
अगे+-अ त्मार्मेही आत्म बुद्धिवाला शरीरगतिकों नि- 


भय रहके अलग देंखता है। जेसे एक वस्ध छोडकर दूसरां 
वच्ध ग्रहण फरे, पैसे । 


( १२६ )' 
विंवेचनं;-आंत्मामेंदी आत्ंमहुद्धि है ऐसा अंन्तरात्मा 

शरीरगेति माने शरीरपरिणति अयेव शरीरबिनाश  अंथवा 
'बाल्यावस्था, उनोंको ओत्या्से अछग मानता हैं। ओर जा- 
नता है कि; शरीरका- पेदा होना, नाश होना इत्यादिसे आ- 
त्माकों कुछ नहीं,. हप शोक- धारण करता नहीं। ऐसा 
ज्ञान उसकोही होतों है कि, जो व्यवहोरमें .अनादर रखता 
है: | मर्गेरें जो व्यवंहारमें आंदर रखता है उसको वैसे 
होता नहीं । 

व्यवेहा रे सुष॒ुप्तोंयः, सं जंगलयोसगोचरे ॥ 
जागर्ति व्यंवहारि स्मिने , सुषुंपश्चात्म गोचरे॥०८॥ 
सोषत है निज भावमें, जागै जे व्यवहार ॥ 

सतो आतम भावमें, सदा खरूप आधार॥#शा। 


अथे-जों व्यवहारमें सोया हे, चह आत्मंदेशनरम जागृत 
है; जो ईंस व्यंच॒हारमें जाग्रत है वह आत्मादशनमें सोया है । 


विवेचनई-व्यंवेहारें मानें मनमें-चित्तमे उत्पंन होते हुए 
अनेक प्रकारेंके संकेलंप ओर विकंटंपंके स्थान रूप, अथात्‌ 
संसारमें इंएंमें पहुँतति ओर अनिष्ठम निदृत्ति, नो अपने नामको 
अंच्छों रंगे बंहांसे निहात्तिं केरना-) फिंर यह मेरा, और यह 
अन्य, ऐसी जहां बुद्धि है, ऐसे व्यवहार रुपही संर्सारमें जो 
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सादा है, अथाोत्‌ सबे व्यवहारका कल्पना जालको जिसने 
विस्मृत कर दी है, वह भव्य आत्मदशेनमें जागृत है। अथात्‌ 
बेह्दी आत्म संबेदन स्वरूप पाता है। ओर णो काथेत प्रकारके 
व्यवहारमें जागता है, अथोत में और मेरा ऐसा अध्यास धा- 
रण करता है, देशादिकर्म ममत्व बुद्धि धारण करता है, मोह 
मायामें छिन छिनमें लिपटता है, विकरप और संकंल्प रुप॑ 
प्रति किया करता है, ऐसा जीव व्यवहारमें एटले संसारंपें 
जागता है, ओर उससे आत्म दशनमें सोता है। अर्थात्‌ 
आत्मस्वरुपफ़े उपयोगसे शून्य बतेता है, और वे आत्मज्ञान 
पाता नहों । 


आत्मान मन्तेरे दष्, दष्टा देहादिक बृहिः ॥ 
तयोीरन्‍्तर विज्ञानात्‌, अभ्यासादच्युतो मबेत्‌॥७९॥ 
अन्तर चेतन देखीके, बाहिर देह स्वमाव !। 
ताकी अंतर ज्ञानते, होइ अचल हृढ भाव ॥६०॥ 

अर्थ-आत्माको अंतर्रथे देखके और शरीरादिकको वाह्म 
देखके, उनोके अंतरके ज्ञानसे तथा अभ्यासंसे आत्मा मुक्त 
होता है । 


... विवेचन-असंख्य प्रदेश स्वरुपी आत्माको अंतरपें माने 
देहमे व्यापक देखके और देशादिककों बाह्य मानके, शरीर 
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और आत्माक्ा अंतर समजना | ऐसा भेद ज्ञान होते, अच्युत 


हो, एकेल भेद ज्ञानसे अच्युत हो, ऐसे नहीं मबर सेद ज्ञानफ्े 
अभ्याससे तथा पुनः पुन आत्मभावनासे सक्तिपद मिलता 
है। भेद ज्ञानकी भावना भावते हुए महोपाध्याय श्रीयकज्षो- 


विजयजी गाते हे क्लि।--- 


चेतन अब सहि दर्शन दीज, तुम दशन शित्रछुख पामीजे ॥ 

तुम दशन भव छी ने | चेतन | १ ॥ 

तुम कारण तप संनम किरीया, कहो कहांलो कीजे ।। 

तुम दशन बिन या सत्र जूठी, अंतर चित्त न भीजे |चितन।।२)॥ 

क्रिया झुह्मति है मनके, ज्ञान ओआरऊुं प्यारों । 

मिलूत भाव रस दोउन चाखे, तुं दोनथी न्यारों ।|चेंतन॥ ३॥| 

सबमे हे और सबसे नहीं, तुं नटरूप अकेले ॥ 

आप स्त्रभाव विभात्रे रमतो, तुंही गुरू तुंही चेंछो ॥चेतन।।४॥ 

अकल अलख अश्'ु तुं सवरूपी, तुं अपनी गति जाने ॥ 

अगमरूप आगम अजुधारे, सेवक सुजस प्रमाने ॥चेतनाए)। 
अहो ! इस पद्म कैसी भेर ज्ञानस आत्मभावना भाई 

है! वह महापुरूष कहते है कि, है चेतन ; तेरे बिना तप, 

संयमादि क्रेयामी जुठ है| तू आत्मा जब उपयोग भावदें 

वतता है, तब संयमादिककी सफलता है। फिर कहते है कि, 

, तेरे सिवा आर में चित्त भीजता नहीं | हे चेतन ! तुं अकरू 
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है, वैसे तुं अलख है। हे चेतन ! तेरी गति तुं आप ही 

जानता हे, इस पदका संपूर्ण भावार्थ लिखते ग्रंथ गोरव बढ़ना 

य। वास्ते जहां दीका करके कहनेका है सो कहेंगे, पदका 

अथे सुगम है । ऐसा अध्यात्मकी हालतका पद श्री यशोवि- 

जयजी गाके भेद ज्ञानक्री पुष्ठी करते हैं | फिर बहुत हपेमें 

आके आत्माका एकाग्रचित्ततचिसे ध्यान करके आत्मा 

संबंधीका पद गाते हैं। 

अबमें साचो साहिब पायो, यादी सेवा करत हूं याको ॥ 
मुज मन श्रेपत सहायो ।। अबमें ॥१॥ 

वाकुं ओर न होवे अपनो, जो दीजे घर मायो ॥। 

संपत्ति अपनी क्षणमें देवे, वयतो दिलमें ध्यायों ।। अवमें ॥२॥ 

ओरनकी जन करत है चाकरी, दुर देश पाउ घासे ॥। 

अंतरजामी ध्याने दीसे, वयतों अपने पासे ॥ अबमें ॥३॥ 

और कवहु कोई कारण कोष्यो, बहुत उपाय न तुसे | 

चिदानंदमें मगन रहतुं है, वेतो कव हुन रुसे ।। अबमें।। ४ ॥ 

ओरनकी चिंता चित्ते न मिटे, सव (दिन धंधे जावे ॥ 

यिरता सुख प्रण ग्रण खले, वयतो अपने भावे । अवमें ॥५।॥। 

पराधीन है भोग ओरको, याते होत विजोगी ॥ 

सदासिद्ध समसुख विछासी, वयतो निज गुण भोगी॥अवमें॥ ९॥! 

ज्युं जानो त्युं जब जन जानो, मेंतो सेवक उनको ॥ - 

, पक्षपाततों परठुं होवे, राग धरत हुं गुनको ॥ अबमें ॥थां 

& 
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भाव एकही सब ज्ञानीको, मूरख भेद न भावे ॥ 
अपनो साहिब जो विच्छाने, सो जसलीछा पावे ॥अब॒म॥८॥ 
उपाध्यायजी कहते हैं कि, अब ज्ञान, दर्शन, चारित्रादि 
गुणयुक्त आत्मारूप सत्य साहिब पाया, . और उसकी वंदगी . 
करते मेरे मनमें प्रेम सुहात्ता है। वगेरह आत्म स्वरूपकी 
हालतके उद्गार इस पदमे निकाले है । जिसका वणत्त करें 
उतना थोह्ा है । जगत जनको जेपसे जानना हो 
वैसे जाने मेंतों आत्माका सेवक हुं । परपुहलसे 
'पक्षयात हो मगर आत्माके स्वरूपमें पश्चणात नहीं होता 
उसकी तो सम धारण करता हुं, सब ज्ञानीका एक भाव है, 
घूखे अथेका भेद पाता नहीं। असंख्य म्रदेशी ज्ञानादि गुणमय 
आत्मारूप साहिवकी जो जानता है, वेही तीन झुबनभें कप्रोका 
प्राजय करके, जसलीलापाता है, ऐसे उपाध्यायनी कहते हैं। 
आपके गानेवाछे उपाध्यायज्ञीका भेद ज्ञान तथा भाषनाकी 
उच्च हालत केसी होगी सो वाचक विचारेंगे। श्री आनंद्घनजी 
'सहाराजभी आत्मदाशाको गते हें । वास्ते आत्मार्थी जीवनेभी 
शेसी भेंदशान चुद्धेसि सतत आत्म भाषना भाके भवीष्यमें 
अंतरंका आनंद भोगना । 


पूवे इंथत्म तत्त्वस्य, विभायुन्मत्ततज्जगत्‌त 
खम्यस्तात्मवियः पश्चात्‌, काष्ठ पृषणरूपवत॥< थी . 
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भासे आतमज्ञान घुरि, जग उन्मत्त समान ॥ 
आगे दृढ अम्यासतें, पत्थर तृण अनुमान ॥&५॥ 
अथ;-प्रारब्ध योगीको प्रथम उन्पत्ततत्‌ जगत्‌ मालुम 
होता है, और पीछेसे भली प्रकार आत्माभ्यास होते काष्ट 
पापाण समान माहछुम होता है । 
विवेचन+-प्रथम दृष्ट है आत्मतत्व जिंसको, अथोत्‌ जि- 
सको शरीरसे आत्मा भिन्न है, ऐसा प्रथम ज्ञान हुआ हे, 
और जिसने योगक्रा आरंभ किया है, उसको पागरू आद- 
मीके समान जगत्‌ लगता है । तात्पये ये हैं कि, स्वरूप चित- 
वन दिकूछ होनेसे, यह जगत अनेक वाह्य विकटप युक्त उन्मच 
जेसा माठुम होता है। पीछेसे अवात आगेपर ध्यानकी 
परिपक्ष-पर्ण हाछतसे जगतकी कोइभी चिंता न रहनेसे वह सीफ 
काए पाषाण--छुकठ पत्थरके समान रूगता है। ऐसी परम 
उदासीनता भावसे होती है। आत्मास्यास ऐसा इस हछो- 
कम कहा, उसकी क्‍या आवश्यकता है। आत्मा भिन्न हे ऐसा 
वे जाननेवालेके पाससे सुनते मुक्ति हो सक्ती है। ऐसी जो 


२ ३९ पे, 


शंका होती है, वास्ते उसके समाधानके कहते हैं । 


अएयन्नप्यन्यतः काम, वर्दन्नपि कलेब्रात्‌॥ 
नाथान मावयेड्धिन्न: यावत्तावन्न मोक्षमारू ॥८१॥| 
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अथे;-अन्यके पाससे आत्म तत्ल स्वरूप वहुत श्रवण _ 
करते हुए, बोलते हुएमी जहांतक् आत्माको देहसे मिन्नरुप 
भावनासे जानता नहीं वहांतक मोक्ष आध्ठ नहीं होता । 
विदेचन/-अन्य पाससे, माने गुरू, उपाध्याय पास 
आत्पा देहसे मिन्न है, ऐसा सुदते हुए तथा ओरको उछ 
मुताबिक उपदेश देते हुएमी जहांतक आत्मामेंही खह्वरूपई। 
हृढ भावना की नहीं, वहांवक मोक्ष नहीं पा सक्ता थी आत्म 
पका प्रथम कहा है कि।--- 
कथनी दकथतां शृं थर्ु, जो नहीं तल पप्ाय ॥| 
रखत रहेणी आत्मनी, थावे चिन्मय राय ॥१॥ 
आत्मिक शुद्ध स्वभावना उपयोगे छे धर्म ॥ 
समज २ भव्यातमा, जेदी नासे कमे ॥२॥| 
आत्म ज्ञान श्रवण करके उस मुताबिक ध्यान करना | 
जब आत्मध्यान करनेंगे आता है, तव सहज थ्रुद्ध आत्मा और 
सत्यानंद प्रगठट होता हे । वास्ते एक खासोखासभी बिना अ 
त्मथ्यानके न जाने देना चाहियें। श्री चिद्रानंदनी कहे 
हैं कि।- 
चिदानंद नित कीजिये, सुमरव खासोखास |॥ 
हथा अमृल्व जात है, खास खबर नहीं तास ॥ ? ॥! 
एक खासोश्वासभी अग्रल्य है, वे व्यय न जाने देना -चा- 
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हिये | आत्म स्ररूप जानके उस सुताविक आत्मध्यानमें प्रव- 
तना, शुष्क ज्ञानसे आत्मज्ञान नहीं होता। बास्ते आत्मध्यानसे 
रदरूपकी दृठ भावना करती | 
तथेव भावये देहादू, व्यागत्यामा न मात्मनि ॥ 
यथान पुनरात्मानं, देद्टे खप्नेषि योजयेत्‌ ॥८२॥ 
मिन्न देहतें भाविये, त्युं आपहिम आप ॥ 
ज्यूं खम्तहीमें नहीं हुए, देहातम श्रम ताप ॥६श॥ 

अग्रः-देहसे अछम करके आत्माकी आत्मामें इस प्रकार 
भादना करनी कि, जिससे फिर स्वप्नेमेभी शरीरका साथ 
आत्पाके योग हो । 

भावाये+-म्थम तो पुदूगछ वह में नहीं, ऐसी हृह भावना 
करनी । पश्चात्‌ अरूपी असंख्य प्रदेशी आत्म वह ही में हूं 
ऐसी भावना भावणा। सतत्‌ दृह भावना रखना | बिना आ- 
त्माके ओर सव वस्तु अपनी नहीं एसा हृदयमें निश्चय करना 
| अपने स्व॒रूपमें एक स्थिर उपयोगसे बर्तना कि, ओर किसी 
एदार्थका किंचित मात्रणी विकरप पैदा न हो । निर्विकल्प दक्षा 

उत्पन्न हो ऐसा सतत्‌ अभ्यास करना कि, स्वप्नेंमभमी साथ 

शरीरके आत्माका योग न हो वहां तक अभ्यास बढ़ाना । 
पेसी दशा वही मोक्ष मागेझी पावडी है । ऐसी दशा जिसको 
है, बेदी पुरुष घड़ेपे वडा समजना चाहिये। कोई झुनिराज तप 
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करे, कोई अभ्यास करें, उसके वजायभी आत्मांको उक्त द- 
शा दते वह महा पुरुष समनना | कहां संकल्प विकरप 
द्ा! और कहां निर्विकरप दशा ! कहां आकाश ! ओर कहां 
पाताछ ! इतना फकी इसमें बतता है। वाह्य उपाधि उपरसे 
जब त्यागभाव हो, और सारमें सार आत्माही है, ऐसा सत्य 
आभास हृदयमें हो, तब आत्माके धर्म उपर रूचि होती है । 
आत्माके पमकी मात्तिके वास्ते पहत्ति होती है, और संसास्में 
धेरेनी हो, चक्ोरकों चंद्रकी साथ जैसा प्रेम है, वसा ज्ञानीकों 
ऊ.त्या उपरही प्रेम हद्धि पाता है। आत्म वेही साथ्य है, और 
आत्माही सुक्ति पाता है | आत्मामेंद्ी अनंतरखुख रहा है, ऐसा 
निश्वय होते, आत्पध्यानमेंही एक तान रूगता है, और उससे 
आत्मा सहन सिंद्धिरुप प्रगट करता है । 


अपुण्यमंत्रतेः युण्य॑, बतैमोक्षस्तयोग्य॑यः ॥ | 
अवतानीव गोक्षार्थीं, अतान्यपि तेत स्थजेद ॥<८श॥ 
पुण्य पाप बृत अबते, मुगति दोउके त्याग ॥ 


अव्तपरे वतमी तजे, ताते घरी शिवराग ॥६७॥ 

अथ+-अव्रतसे पाप और हतसे पृण्य, और मोक्ष ये दो- 
नोके वास्ते व्ययके मोक्षामिकापीने अव्तके मुताबिक नतेकाभी 
त्याग करना । 


विवेचन।-अपुण्य माने पाप; वे अबत माने हिंसादिकसे 


( ११५ ) 


पिरामभाव उससे पुण्य होता है। ओर मोक्ष तो दोनोंका व्यय" 
हो जाय तबही होता है । पाप वे छोहेकी बेडी है, और पृण्य 
वह सोनेका वेडी है। पुण्य छाया समान है, और पाप -धूप' 
समान है । पुण्य पापके क्षयते मुक्ति होती है। वास्ते मोक्षा- 
भिलापी जनोने अब्तके झुताविक ब्रतकाभी त्याग करना । 
कब और किस प्रकार त्याग करना सो बताते है। 


अवबतानि परियज्य, व्रतेषु परिनिष्ितः ॥ 
तजेत्तान्यपि संग्राप्य, परम परमात्मनः ॥८५॥ 
परम साव प्रापति लगे, व्रत धरि अब्त छोडि॥ 


परम भाव रति पायके, बतमी इनमें जोडि॥९५८॥ 
विवेचन१-अम्नरत जो हिंसादिक उसका प्रथमसोहें त्याग 
करना, और त्रतोको अंगिकार करना, और पश्चात्‌ जब परम 
वीतरागता रूप पदकी प्राप्ति हो तब त्रतोकीमी त्याग करना !. 
परम भावकी परामितक वतकों धारण करना । परम भावकी 
प्राप्ति हुई नहीं, और जो त्रतकोी छोडता है, थे दुःखी होता 
है और तत्व फल पाता नहीं । त्रतोंसे पापका अटकाव होता है, 
व्रत ये मोक्षमाग पावडीयां ( निसरनी ) है। ब्तसे आत्मा अ- 
च्छी स्थिति पाता है, वास्ते भव्य जीवोने व्रतका आदर कर- 
ना । किवनेक शुष्कज्ञानी बह्मकी बातें करते है, और अव्नतर्मे 
सदाकार प्रदत्ति करते है। वह मोक्षमागेके सन्पुख नहीं हो 


( १३६ ) 
सक्ते | सवव कि, वस्तुको जानके उसके वास्तें उद्यम करें, 
के च्क् हि. बे, ९ 
ऐसा उत्तम पुरूषोंका वचन है । अव्तका त्यथाय ओर बदके 


अंग्रिकार सिवा होता नहीं। इस लिये वतका आदर करना, 
ओर अखौरमें परम पद प्राप्त होते उसकाभी त्याग करना | 
दहन समे ज्यूं तृण दही, तु त्रत अव्रत छेदि | 
क्रिया शक्ति इनमें नहीं, जागति निश्रय मेद ॥६९॥ 
दि विवेचनः-जैसे अग्नि घासको जलूके, _ आपवंद होजादा 
है, वेसे वतभी अमृतकी छेद-काटके अखीरम त्रतभी विलय 
भावको आप्त होता है। बिना आगके घास जलता नहीं वेसे 
दिना ब्रतके आंगिकार किये अन्तभी टल सक्ते नहीं । मगर 
ब्रतमें अश्रतकों काव्नेकी ताकृव नहीं है । बाह्य और 
अम्यंतर ये दोनों म्रकारके अबतकों काटनेकी ताकत तो, 
निश्रय नयसे देखते, आत्माके स्वभावमें रही है । ,तात्पर्यार्थ 
कि, जब आत्माक्षयोपशम भाव योगसे ज्ञान पाके, तथा मोह- 
नीय कमेका क्षयोपश्म वा उपशम भाव प्राप्त करके, ध्यानसे 
अपने स्वरूपमें तन्मेय हो जाता है, तव पापाअ्वरूप अब्रतोंका 
परिहार करता है। अपने स्वरूपमेंही खेलते अपने आपसे पाप 
रूप अन्त दूर होते है, और पापके हेतुओंकाभी कुछ नहीं 
चलता ।.पुण्यरूप जो व्रत उससे आत्माके साथ लगे हुए 
पपकम दूर होते नहीं । आत्माके परदेशोंके साथ रूने हुए 
पापकम दूर करनेकी ताकात तो निश्चय भयसे देखते, आत्म- 


( १३७ ) 


स्वभाव रमणतामे रही हे | त्रतरूप व्यवहारसे पापके हेतु दर 
होते है, और उससे शुभपरिणामके योगसे पुण्यबंध होता है| 
वह पुण्यके योगसे स्वृगके खुखकी प्राप्ति होती है, और परंप- 
रासे झक्तिका निमित्त होता है। शुभाश्रव और अश्ुभाश्रव ये 
दोनोसे आत्मतत्व अछूग है। आत्माही अपने रपरूप॑मे ध्यान 
से स्थिर होके दोनों प्रकारके आश्रवको काटता है। आश्रवका 
छेद करनेवाली तो आत्मस्वभाव शक्ति है। विशेष कर्ताका 
निश्रय आशय तो वे जानें | 


यदन्तर जल संपृत्त, मुश्रेक्षाजाल मात्मनः ॥ 
मूल दःखस्य तन्नाशे, शिष्ट मिष्ट परंपदम्‌ ॥८५॥ 
भावार्थ;-जों उत्मेक्षा जार माने चिंताफकी जाल कैसी है 
ये कहते हैं कि, अन्तर वचन व्यापार युक्त वेही दुःखका मूल 
है। वास्ते ऐसी अन्तरमें होती विक्ररप संकल्प रूप वितानाल 
उसका नाश होते, अभिकषित ऐसा परम पद जो मोक्ष वेही 
शेष रहता है, और आत्माका अनुभव होता है। वबेखरी वा- 
णीसे न बोलनेंगं आवबे, उससे अपने कम नहीं वांधते, मगर 
वैसे जानना वह भूल भरा है। मनमें अनेक प्रकारकी जाल 
दनना वहमभी कर्मकी हृद्धि कराता है। मसननचंद्र राजपिने जब 
मनभें चिंता जाछू रची तव सातमी नकेका कपे पेदा किया, 
और जब अन्तरमेंसे चिन्ता जाल रहित हुए, भोर अपने रुव- 


(|र३८ ) 


रूपमें रमण करने लगे, निर्विकल्प पने आत्मथ्यानम स्थिर 
हुए तव केवलज्ञान पाया .। इस लिये अन्तरमें उठती . एसी 
चितानालका सवसवरूपके ध्यानसे नाश करना । 


अत्रती वत मादाय, व्रतीज्ञान परायणः ॥ 
परामज्ञान संपन्न, स्वयमेव परो सवेत्‌ ॥<%॥ 
व्रत गुण धांस अवती, वती ज्ञान गुण दोह ॥ 
परमातमके ज्ञानते, परमातम पद होइ ॥७०॥ 


विवेचनः-अब्तीने वत लेके, और जतोंने ज्ञाब ग्रहण 
करके, यों अनुक्रमसे परमात्मज्ञान संपन्न स्वयमेव होना। अ- 
ब्रतावस्थामें होती विकरप जाछूकों ठतका ग्रहण करके काटना 
| त्रतावस्थाम ज्ञान प्रायण होना । ज्ञान परायण होनेसे केव- 
लज्ञानकी भाप्ति होती है, और पश्चात्‌ तरतभी स्वयमेव छुटते 
| परमात्म ज्ञनसे. आत्मा परपात्म स्वरूपका ध्यान करे तो 
परमात्म रूपसे प्रकाशता है प्रगठ होता है .। ऐसा परमात्म 
सार वही सब धमाचरणका सारमे सार तत्त्व है । अवत अ- 
थवा व्रत ये दो विकर्पसे अलग परमात्म स्वरूप है । वे ही 
साध्य करना । 


लिड़ देहाश्रित द॒ृएं, देह एवात्मनों मवः ॥ 
सृ मुच्यन्ते भवात्तस्मत्ते ये. लिडः कृता प्रहा॥<जी 


( १३९ ) 


जातिर्देहभिता रण, देह एयामनो भवः ॥ 

न मुच्यन्ते मवात्तस्मात्त, ये जाति छता ग्रहा॥<4॥ 

जाति छिड़ विकत्पेन, येषांच समया ग्रहः ॥ 

तेउपि न प्राज्तुवन्त्येव, परर्म पद मात्मनः ॥५८९॥ 

लिड़ देह आश्रित रहे, मवकी कारण देह॥ 

तांते भव छेदे नहीं, लिड्ढ पक्षरत जेह ॥ ७१॥ 

जाति देह आश्रित रहे, भवकी कारण देह ॥ 

ताते भव छेदे नहीं, जाति पक्ष रति जेह ॥७श। 

जाति लिडडके पक्षमे, जिनकू है रढ राग ॥ 

मोह जालमे सो परे, न छेहे शिवसुख भाग॥७श१॥ 
विषेचनः-लिंग माने जय धारण, रंगीन कपडे, दंड पा- 

रण करना, अमुक चिह शरीर उपर धारण करना । वे सब 

देहाभश्रित रहे हुए है, ओर वे शरीरका धरम है, ओर देह है 

वह सेसारका कारण है | वास्ते जो लिंकुम (पिहमें) आग्रह 

धारण करनेवाले हैं, लिंग-भेप वेही मुक्तिका कारण है, विना 

अम्ुक छिंगके मक्ति होतीही नहीं, ऐसे एकान्त कदाग्रह वाले. 


जीव मुक्ति नहीं पाते | छिंग कहो कि, भेष. कहो थे कुछ चे- 
तन्य वस्तु नहीं है, वेसा होतेभी उसमेंही जो एकान्त निरपे- 


( १४० ) 

प्तपनेते धर्म माने तो, दे अज्ञानी है, ओर ऐसे अज्ञानीकों मु 
'क्ति नई होसक्ती । इ 

जाति माने द्राह्मणादि समज॒नी, जाती दे शरीरको आ- 
अ्रयी रहेतो है, ओर घरीर है, बह संसारका हेतु है । वास्दे 
जो जीद जातिमेंही उक्ति मानते हैँ, और जातिसेदी मग्न रहते 
हैं, बह संदारक्ा नाश नहीं करते | जाति कोई आत्म वस्तु 
नहीं है, वेंसी जातिमे अभिमान धारण करके स्वतः उच्च है 
ऐसा समजे, ओर उससे अभिमान करे, जर नीच जातिका 
अपमान करे, निंदा करें तो वह मतुष्य धमकी वजाव कम 
ग्रहण करता है | हरिकेशीने जातिका मद करके वहुत दुःख 
पाये | जिस मनृष्यकों जाति और लिगके पक्षमं हह राम है, 
अयोत जाति और लिंगकोही मोक्ष मानता है, वह विचारा 
मोहकी जालमे फँसा हुआ है, और दे मोक्षद्ुख नहीं पा 
सक्ता । उस संदंधी श्री चिदानंदजी मदारानश्री आत्मभावना 


8. उन... बल्कि, 


सादवृत हुए कहते इ४ कर 

वरण भांत तामे नहीं, जात पांत कुछ रेख ॥ 

राव रंक तो तुं नहीं, नहीं वावा नहीं मेष ॥श! 
जो उपजे सो तुं नहीं, विगसे सो पण नाहीं !! 
छोग गोद ठु नहों, समज देख दिलमांहि |! 
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मिलने प्रकारक्षी दण (जाति ) कहनेंय आती है, वह दण 


( १४१ ) 


आत्मा तेरेमें नहीं है। जो मन्ुष्यकी जातिके भेद हैं, वे हे 
आत्मा | तेरेमें नहीं है। ठुं राव नहीं रंक् नहीं (इत्यादि) 
तथा जो पेदा होता है ओर नष्ट होता है, ऐसे शरीरादि रूप 
भी हुं नहीं है | तुं छोटा नहीं, बडा नहीं, छोटाई और बडाए 
वे उमर और धन सचादिसे कहनेमें आता है। वाह्यपम और 
वाह्मसत्तासे तूं हमेशां अछग है। हे आत्मा | इस प्रकार दि- 
लगे समझके तु तेरा स्व॒रूप ग्रहण कर, ओर अब भायाकीः 
आ्रान्तिको शुरु जा, तुं अरूपी है। जैसे स्फटिक रत्रकी लाल 
( सुख ) पीली, काली ऐसी वस्तुकी उपाधि योगसे भिन्न २ 
हालत मालछुम होती है, मगर वे उपाधिसे रफटिक रत्र अलग 
है चैसे आत्माभी जाती लिंगादिसि अलग है। सीफे वहिरात्म 
बुद्धिसे वे में हुं, ऐसी भ्रान्ति होती है; वे भ्रान्तिका नाश 
क्षतमरभें सदूण॒रू महाराजके उपदेशसे होता है, और यथार्थ 
आत्मस्वरूप समजनेमें आता है। अपना शुद्ध स्वरूप समजते 
संशय, विपययादि दोषोका सहज नाश होता है । 


लिड़ द्रव्य गुण आदरे, निश्चय सुख व्यवहार ॥ 
बाह्य लिंग हठ नय गति, करे मूह अविचार ॥७श॥ 
विविचन;-द्रव्य लिन है वह आत्मगुणोंका स्वरिकार केर- 


नेम हेतु भत है। निश्चयनयसे साध्य जो शाश्वत सुख उसमें 
द्रव्य, लू रूप व्यवहार कारणी झुत है। मगर द्रव्य,लिंग वे 
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“बकांतसे मोक्षका कारण नहीं है| बेसा होतें जो ये बाह्य 
लिंगमें हृठकदागद करता है, वे वस्तु स्वरूपको नेहीं समजता। 
'प्रमात्म पद रूप कार्यका उपादान कारण ज्ञान, दशेन, चा- 
रित्र गुण है । ज्ञान. दर्शन चारित्राणि सोक्ष सागे; | 
भावदिंगतो आत्मांके गुण है। वे भाव लिंग जानना, और 
साधुका वेष आदि द्वव्य लिंग जानना | जिसको निथ्वय उपर 
किंचित्‌ रूचि नहीं है, और जो केवल लिंगमेंही धर्म मानने 
बाला है, वह मू्खे जानना । निश्रय और व्यवहार जिसके 
हृदयमें वसे है, उसके वास्ते यह वर्चन नहीं है । मगर जो 
एकांत लिंग रूप वाह्य व्यवहारमंदी निश्रय सुख मानता है, 
'उसके बास्ते हितशिक्षाके यह वचन है | 
भाव लिंग जाते मये, सिद्ध पनरस भेद्‌॥ 
ताते आतमर्कू नहीं, लिंग न जाति न वेद॥७५॥ 
भांवार्थ:-भाव लिड्गका उत्कृष्टता बताते है । भाव लिंग 
उत्पन्न होते, पंदरा भेदसे जीव सिंद हुए । वास्ते आत्माको 
हिंग, जांति और वद इसमेंसे कुछ नहीं है, आत्मा स्वगुणों- 
'सेंद्ी सिद्ध होता है । जो भाव किंग है वह आत्माका ग्रुण 
स्वरूप है। वास्ते वाहिर भेषादिकर्मे मोह करना नहीं । 
: यक्तंगाय निंवर्तन्ते, भोगेस्यो. यदवाप्तये ॥। 


भ्रीतिं तन्रेव कुबेन्ति, द्वेष मन्यत्र मोहिनः ॥९०॥ 
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अ्थ;-जिसके त्याग वास्‍्ते और जिसकी भाप्िके लिये, 
भोगसे पीछा हठता है, उसके उपरहो मोहान्धजी ग्रीति करते 
है, ओर अन्यत्र देष घारण करते है।._ 

विवेचन;-शरीर, मन, वाणी उसके त्यागके वास्ते अर्थात 
उसमे होती हुईं ममता उसके त्यागके हछिये थुत्र, ख्रो, धन, 
बैमव!दिकसे निहति पाता है, मगर उलठावे त्याग करनेयोग्य 
शरीरके उपरही प्रीति धारण करता है। किससे इस भ्कार 
करता है तो कहते है कि, मोहसे गभराये हैं जिससे मोही जी- 
बोंकी ऐसे प्रकारकी स्थिति है। मोहनीय कर्म दो प्रकारका है, 
एक दर्शन मोहनीय कर्म, और दूसरा चारित्र मोहनीय कमे॥ 

प्रथम दर्शन मोहेनीय कर्मके तीन भेद है, १ समक्रित 
मोहनीय २ मिश्र मोहनीय ३ मिथ्यात्व मोहनीय । ये तीन 
प्रकारके मोहनीय कमेकी परक्रृतिका क्षय होनेसे दशनग॒ुण 
प्रगटता है । 

दूसरा चारित्र मोहनीय कर्मके क्षयसे चारित्शुण प्रग- 
टता है । दशन मोहनीयकमंक क्षयवाले जीव तो सत्य आत्म 
स्वरूप नहीं पहिचान सक्ते | मगर उलटे विपरीत दृष्टिसे कर्म 
बंधन करके संसारमें परिश्रमण करते हैं। . 


“अन॑तर ज्ञः सन्धते, दृष्टि पड़ोयैथान्धके ॥ 
संयोगाद दृष्टि मद्जेंडपि, सन्धत्ते तद्ाममनः ॥९१॥ 


मा 


( रैड४ ) 


अथ+-फरक्कको नहीं जाननेवाला पुरूष, जश्न संयोगक्ो 
लेके पंगुकी दृष्टि अंधेको आरोपण करती है, वेसेही अज्ञ आ- 
त्माकी दृष्टि शरीरमें आरोपण करती है । 

विवेचन;-अंगे पुरूषके खाँथेपर पंसु वेठा हो, उसमें मं 
था चले और पंग्ु राता वतावे । दोनोंकी चलते देखके उस- 
का भेद न जाननेवाला ऐसा विचारता है कि, पंगुक्की नजर 
वे अंपेकी है, ऐसा मानके पंगुकी दृष्ठिफा आरोपण अंधे 
करे, उसीदी मकार देह ओर आत्मांके संयोगको लेके अज्ञानी 
आत्माके धरमको शरीरमें आरोपण करके श्रम पाता है। ऐसी 
गल्दीते शरीरसे आत्मथम्र भिन्न नहीं समजता | शरीरते आ- 
त्म धप भिन्न है, ऐसा ज्ञान नहीं हुआ, वहां जीव कर्म मास 
के सन्पुख गति करता है। वहिरात्माकों ऐसे होता है तद 
अन्तरात्माकों कैसे होता है सो बताते हैं । 
हृष्ट भेदो यथा दृष्टि, पड़ोरूघेन योजयेत्‌ ॥ 
तथा न योजयेदेहे, दृशता दृष्टि मातममनः ॥९ शा! 
पंगु दृष्टि ज्युं अंधे, दृष्टि भेद नहु देत 
आतम दृष्टि शरीरमे, त्युँ.न धरे गुण हेत ॥७५॥ 

विवेचन+-लिंसकी दृष्टि भेदकी वाकत्री है, वह पुरूष 
जैसे पंगुकी दृष्ठिको अंधेको नहीं मानता, वैसे जे शरीर और 
- आत्माके भेदकोी जाननेत्अला ऐसा अन्त्रामा है, वह आत्मा- 
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की दृष्टिका शरीर आरोपण करता नहीं | आत्मज्ञानी शरी- 
रकी अपना मानते नहीं, जलूपंकजबत्‌ ज्ययोग इछ्टिसे अन्त- 
रात्मा सदाकाल देहसे अलग बता है। अन्र श्रान्ति और 
अश्जान्तिका लक्षण बताते है । 
मुग़ोग्मभपायवथैव, विश्रमोह्लालदर्शिनाय ॥ 
विश्रमाक्षाण दोषस्प, सवावि्थात्म दर्शिनः ॥९श॥ 
खा विकलताएक दा, श्रेय गाव व्यवझर ॥ 
निश्य नयमे दोष कप, बिना सदा मभवार॥७७) 

विवेचन/-अनात्य दर्शि वश्रित्मा है, उसको हप्स यानि 
निद्रावस्थां, और उन्‍्मच दशा वे आदि सब विश्वयावस्था है 
। आत्मदर्शी अन्तरात्मा तो अक्षीण दोपब्ारे वहिरात्मादी 
अबस्था मात्रकों केवछ विश्वम रुपही घानता है | फ्लिर इस 
झछोकका अथ दुसरी तरह करते ऐसाभी होता है कि, आत्म- 
दर्शिओंको निद्रावस्थाभी विश्वम रूप नहीं है । सबब कि, 
आत्ध्यानमें रपणक्रे! अत्यन्त अभ्याससे उनोंकों विपर्यास 
नहीं होता । ओर फिर ऐसे आत्मदशिभोक्री आत्मज्ञानक्री 
विकरताकी असंभव है । आत्मदर्शी अंवरात्माकों निद्रादि 
हालतमेंभी विश्रम नहीं तो जाग्रत्‌ अवस्था कहांसे होय 
अलवत न हो | । 

परन्तु जिनोंके दोप क्षीण नहीं हुए, ऐसे देहादि आए- 

२० ' 


€ १४६ ) 
स्थाकोभी आत्मा मानते है, उनोंकी अनेझ विश्वमका संभव 


है ४७ आए. इक. #ब्य, 


है। आत्मदर्शिकों किंचित मात्रमी विश्रमका संभव नहीं है | 
आत्मदर्शीकी निद्रावस्थाके वराबरभी वहिरात्मात्नी जागृत 
'अदस्था नहीं है। अहों ! दोनोंकी हालत कितना फह है| 


अब बाह्य योवन हृद्धावस्थादिको आत्मत्रुद्धि से देखन- 
'बाले मतुष्यभी संपण शास्की वाकबीसे निद्रारहित दवाते मुक्त 
:होगा ही । ऐसा कहनेवालेका कहते है। 


विदिता शेंष शाख्रेषपि, न जाग्रंदपि मुच्यते ॥ 

देहात्म रश्ज्ितात्मा, सुपोन्मत्तोपि मुच्यते॥९१॥ 

छोटे नहीं बहिरात्मा, जागतमी पढि ग्रंथ ॥ 

'छुटे भवधे अनुभवी, सुपत विकछ निरंगंथ ॥७<॥ 
विवेचन!-वहिरात्मा संपण शाख्रका ज्ञाता होतेभमी, ओर 

'जायत होतेभी कमेसे छटता नहीं, और भेदज्ञानी, अनुभवी 


अन्तरात्मा खब दृढाभ्पासको लेके निद्रा छेता हो तथा विकल 
ही तोभा संसारमेसे छूटाता हैं। अथात कमराहित होता है । 


पी पार कह पावनो, मिल्यो न मनको चार ॥ 
कौलके वैलऊ, घरही कोस हजार॥ ६५९॥ 


विवेचन;-मंनके विकल्प ठले नहीं, तो पढके किस तरह 
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पार पा सके ? पहनेका साथेक्य यह है कि, मनके संकरपवि 
करप टल जाय, और मन आत्मामेसुख हो । यादि मन आ- 
त्माभिप्ख नह आ तो पढ़ना गुनना सब व्यथ है । नैसे को“ 
लुका वेल सब दिन फिरा करता है, और मन जानता हैं 
कि, में हजार कोस चला मंगर है घरका घर ही । उसीही 
प्रकार जिसका मन कबजे न हुआ तो, उसका पठन संसारभें 
परिभ्रमण करवाता है । अपि उससे संणागन्त नहीं होता । 
बाद विवादके शाक्ष अध्ययन करनेसभी संसारका अन्त नहीं 
पाता । श्री ज्ञानसारमें कहा हैं किः-जशाना्कम 


वादांश् प्रति वादांश, वदन्तोष्निथितां सात ॥ 
तग्पान्त नेव गच्छन्ति, तिछ॒ पोलकवद्ती ॥ ४॥ 


विवेचन;-अनिश्चित ऐसे वाद ओर पभ्॒रतिवादको कहने 
बाके, दत्व॒का अन्त तैलीके वेल समान नहीं पाते । तैलीकां 
बैल गमनका अन्त पाता नहीं, बसे सात नयके अज्ञात पुरूष 
खंडन मंडन करते संसार समुद्रका पार पाते नहीं। साध्य 
शुन्य दशासे जो व्याकरण, न्याय, अलंकार सिद्धांतादिका 
पठन पाठन वास्ते आत्महितकें नहीं होता, ओर उससे मनो- 
गत संकटप विकरप नहीं टलछते । वबास्ते विकटप संकल्परूप 
घासको जलानेके अभ्रिंसमान आत्मज्ञनक्ले अभ्पासकोंदी सा- 
रथ सार जानना । 
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यंत्र वा हित धीः पुंस+ श्रद्धा तत्रेव जाये 


यंत्रेव जायते श्रद्धा, चिर्त तत्व ठीयदे ॥६०॥ 
जिह बुद्धि थिर पुझुषकी, तह रुचि तह बन लाना!। 
आदममति आतमरूचि, कहो कीन आधिन ॥८०) 


दिवेचन+-जहां मनुष्यको बुद्धि स्थिरता छूगती है, वहां 
उसकी रूचिभी लगती दांदहों श्रद्ाु चित हाता है 


जिद पु है रू 


8, 
और वहां चित्त लय पाता है। जिसकी जात्माके विषय मति 
सेफ 
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ठगी है, तो उसकी रूचि आत्मामेही लगती है, आत्मामें चेन 
पहता है, ओर उसका मन एक आत्माके विषयमेंही छीन-म 
होता है । जिस पुरुषका चित्त आत्मा लय पाये हैं वह पुर 
किसीके आधिन नहीं वतेता | अथवा वेसी रूचि विना ७ 
त्माके दसरे किसीके आधीन है! अथात किसीके आधिन नई 
। चेसा पुरूप अन्तरसे देखते स्वतंत्रतासे वर्तेता हैं। वे राम 
ठप परपरिणतिके आधीन' होता नहीं, और स्व॒परिणातिंम खे 
लनेखसे अपनी ऋछिका आप गोक्ता हुआ, जोर पद्कार 
अपने आत्मामें छुछटे परिणय; तव आत्मा तीनों जयतयें पूज्य- 
तदाकों पाया। आठ कमरूप पिंजरसे आत्मा मुक्त हो; ओर 
अखंड सुख भोगे,. वास्ते भव्य जीवोने आत्मामेही मति धारण 
करनी, और आत्मांमेही रूचि धारण करनी, अपनी ऋद्धि 
अपने पास है । वरिरात्म बुद्धिसे कह आड़े इधर उधर भट- 
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कते हो | अपष्ठ सिद्धि और नव निद्धिभी घर्मे है । उस संबंधी 
उप्ध्यायजी ऊंहते है कि- 


धर्मेसिद्धि नवनिद्धि है घटमे 
कहे! डुंढ़त जई काशी हो ॥ 
जस कहे शांत खुधारस चास्यो, 
. प्रण ब्रह्म अभ्यासी हो ॥ ६॥ 
यत्रेवा हित धीः पुंसः, श्रद्धा तस्मिन्निवतेते ॥ 
यराचिवतेते श्रद्धा, कुत थित्तस्य तछ॒य॥९९॥ 
विवेचन।-जिस विपयर्म मन्ुष्यकी बुद्धि न रूमे, उस 
विषयम उसकी श्रद्धा नहीं होती । अथोत् उसकी बुद्धि पीछी 
फिरदी है। ऐसा जब होता है तव उस विषयमें चित्त रूय 
क्रिस प्रकार है; अथोत्‌ न हो । पर स्वभावमें आत्माकी बेसे 
प्रक्रारकी बुद्धि होते उसमें चित्त नहीं लगता | जहां चित्तका 
लय होता है, ऐसा जो ध्येय वह भिन्न हो, अथवा अभिन्न हो 
वहां भिन्न ऐसे “्येयका ध्याव करनेसे क्या फल होता है, सो 


बताते है। 
भिन्नात्मा न झुपास्थाता, परोमवति-ताहश ॥ 
वर्विंदीय यथापात्य, मिन्ना मवती ताहशी ॥९७॥ 


( १५० ) 


हे भवि 
सेवत पर परमात्मा, लेहे भविक तस रूप॥ 
लिया कटी श्र ज्योति + 

वत्तियां सेवत ज्योतिर्कू, होवता ज्योति सरूपष॥८श॥ 

विवेचन/-मिन्नात्मा अथोत्‌ अपने आत्मासे अछग ऐसे 
अरिहंत, सिद्धरूप आत्माकी उपासना करनेसे आराधक परु- 
रूवभी परमात्मा होता हे । उसपर दृष्टांत बताते है । जेसे दी- . 
पकसे अलूग ऐसी जो वत्ति वह दीवेका ज्योतिका सेदन कर- 
के, आपभी ज्योतिरूप वनता है । बेसे यहां समनना । अब 
अपनेसे अभिन्न ऐसे आत्माकी उपासनाका फल वचाते हैं। 

है र थ् 
उपास्यात्मा नवेबात्मा, जायते परमो5थवा 
८५ ५ किक हे थ्‌ 
मथिता5ल्यानमामिव, जायतेंमियेथा तरुप ॥९५८॥ 
८०।] ४7३| ' कब उद्योत 

आप आपमे स्थित हुए, तरुथे अगनि उद्योत 
सेवत आपही आपकूं, तय॑ पश्मादम होत ॥<९॥ 

आत्मा स्वय चिदानंद स्वरूप अपने आपकी उपासना 
करके प्रमादम रूप बनता है। वास्ते आत्माने अपने सदर 
पका ध्यान करना । स्वसुता सिद्धात्म समान जानके उसमें 
रमणता करना । द्रव्य, क्षेत्र, काल और भादसे अन्य द्र॒व्यका 
स्वरूप जानके उससे उपयोग संहरके. अपने स्व॒द्रव्यादिक च- 
तुष्ठयसे, अपने स्व॒रूपमें उपयोग जोड़ना । आत्माका इरेक 
प्रदेश अनंत गुण तथा अनंत परयाय है । उसका स्थिर उप- 


( १५१ ») 


योगसे ध्यान धरना। फिर वे ध्यानकेभी बटुत भेद है। उसमें 
रुपातीत ध्यान बड़में वढा है, और वे रूपातीत ध्यान उत्कृष्ट 
दशावाले जीवका प्राप्त होता है। अपने स्वरूपमें इस मकझार 
आत्माकों जोड़ना कि, वे विचित्‌ मात्रणी चछायमान न हो | 
जब हृहतासे उपयोगकी थारा आत्म स्वरूपमें वहन करती है, 
तब प्रथम अल्युभव ज्ञान प्रगट होता है, और जब अज्भुभव ज्ञा- 
नसे आत्माका निर्धार हो, तव आत्माका अछोकिक शुद्धानंद 
प्रगठ होतां है। सहजानंदकी खुमारी ओरही प्रकारकी है। 
वह ख़ुमारी म्गठ होते आनंद २ व्याप्त हों जाता है, ऐसा 
आनंद किसी स्थानपर नहीं पिछता | एसे आनंदककी कोई दु 
कानभी नहीं है कि, वहांसे खराद छावे! जब अपने स्वरूपमें 
आंबे, और समताकें साथ खेे तव एसा आनंद मगद्ता है। 
ऐसा आजनंद कुछ रास्तेम या हुकानमें मिलता नहीं । फिर . 
एसा आनंद कोई विपय छुख भागते मिछवा नहीं । चोसठ 
जो भूतकालमें हो गये, अभो वतते है, और भविष्यमें 
होगे, ऐसे तीन कालके देवता, वथा तीन कालके चक्रवर्ति 
ओर वासुदेवा।देक रामाओंकी विपय सुख भोगत जो कुछ 
आनंद मिलता है वह सव आनंद इकठा करे, और एक तरफ 
आत्माउुभवसे प्रगट भया हुआ नो आनंद उसके सामने इंद्रा; 
दिकका आनंद तो स्वर्यभूरमण समुद्रकी आगे एक पानंकी: 
बुंदके वरावर नहीं है । वास्ते आत्माका आनंद अन्नुपमेय हे।. 


€ १७५२ ) 
फ़िर वाल्यावस्थाके खेलमें जो आनंद मिलता है, वह भी आा- 
स्माके आनंदके सामने कुछ हिसावमें नहीं हे । फिर ऐसे प- 
कारका आनंद अव्वानभक्तिसेमी नहीं ग्रिलता । फ्लिर आ- 
त्माइुमवर्से अगठ भये हुए आनेदके आगे स्र्य॑श्धरणण उद्धद्र 
भी एक बुंदके समान है | पू्वोक्त पकारके आनंदका खसदूप 
पदद्वारा कहते है | 


पद, 


आनंद क्‍्यां वेचाय, चतुर नर आनंद क्‍्यां वेचाय ॥ए देशी॥ 
आनंदनी नहीं हाव्डीरे, आचद वाट न घाट ॥ 

आनंद अथडातो नहीरे, आनंद पाठ न खाद ॥ चहुर० १॥ 
क्षणिक विपयानंदमारे, राच्या मुरख लोक ॥ 

जडयाँ आनंद कटरीनेरे, जन्म गमावरे फोंक ॥ चतुर० २ ॥| 
वालपणे अज्ञानधीरे, रमदामां आनंद ॥ 

लजिक आनंद ते सहीरे, राचे ला मति मंद | चतुर० ३ ॥! 
'अब्वने जे भक्तिपाँरे, मानयो मन आनंद !| 

आनंद साचो ते नहरे, सुखमतिनों फंड. ॥ चहुर० ४ ॥ 
भेद ज्ञान दृष्ठि जगेरे, जाणे आतम्‌ रूप ॥! 

आत्मा आनंद छेरे, दे भव भय धूप. हे चहुर२ »॥। 
ज्ञानी ज्ञानवडी लहीर, शामदत सह्ानंद ] 

योगी आत्मसमा्िमारे, पावे आनंद केंद 2 चतुर० ६ ॥| 


€ २१०३ ) 


आनेद अन्लुभव योगथीरे, परगंटे घठमां भाई ॥ 

सहुरू संगत आपकेरे, ज्ञानानन्द बधाई ॥ चमुर० ७॥ 

सहुरू हाटे पामशोरे, आनंद अमृत मेव ॥ 

वुद्धिसागर कीमियेरे, भगे साची सेव ॥ च३:० ४ ॥ 

श्री सहुरू महाराजकी संगतिसे, ऐसे प्रकारहझ्ा आनंद 

भ्रगठता है (अब मूल विषयपर आब ) आत्म ध्यान करते सूप 
समान आनंद प्रगटता है, उससेही सहजानंद प्रगटता है। वास्ते 
सद शास्ताइसार ऐसे आत्मज्ञानका ध्यान धरना । आ- 
त्वापे रमण करते ध्यान धारासे सहन अनुभव प्रगट होता 
है। अमुभवका सपरूप वर्णन करते है । 


पद 
चेदन अनुभव रंग रपीने, आगम दोहन अदुभव अमृत ॥| 
योगी अनुभव राज ॥ चंतन० १॥ 

अप्तुभव सुरतरु देली सरखो, अनुभव केवल भाइ ॥ 
अप्ुभव शाखत सुख सहोरर, ध्यान तहुन सुखदायी ॥ चे० २॥ 

दुपम अनुभव वणन करवा, कोण समय कहावे ॥ 
बचना गोचर सहन स्वरूपी, अनुभव कोइक पावे ॥ चे० ३॥ 
अन्नुभव हेतु तप जप किरिया, अनुभव नातन जाती ।। 
नय निष्षेषाथी ते म्यारो, कमे हणे घन घाती . ॥ चे० ४॥ 
विरत्म अनुभव रस आखादे, आदम ध्याय योगी ॥ 


(१५०४ ) 
आतम अनुभव विण जग छोको, थादे नहीं. सुख भोगी ॥ 


| चेतन० ५।। 


अदुभव योगे आतम दशंन, पामी लहत खुमारी ॥। 
बुद्धसागर साथी व्हाछा, अनुभव मेत्त सु यारा ॥ चे+ ६॥| 
इस मुताविक अनुभव ज्ञानके योगस आत्म देशव मगठते 
आनंदकी खुमारी म्रगटती है। अब अनुभवकी खुमारीका आ-- 
स्वाद लेके आत्मा अपने गुण पयोयक्ते स्वरूपके ध्यानमें 
शस्थिंर उपयोगसे बर्त, और स्वगुणमें रमण करते क्षपक्रश्रेणि: 
आरोही, शुक्त ध्यानका दयरा पाया चिंतवते, घटमें केवटज्ञा- 
नादि रक्त यों प्रगट करे । समाभिरूह नयकी अपेक्षासे वातीक 
कम खप५ सिद्ध हो, ओर अखीरम एवं शुत नयकी अपश्षासे 
आठ कमादा सप्रण क्षय करके सिद्ध शिकाक उपर एक योज- 
न, ओर वे योनन वह एक योजनके चाविस हिस्से करके, 
उसमें तेवीस हिस्से नीचे छोडके चोवीसमें हिस्सेमे अवगाहना 
ग्रहण करके सिद्ध हो, परमात्या हो | आत्माका शुद्ध पयोय : 
वही सिद्धावस्था माननों । जैसे दो इक्ष परस्पर साथ छिसते 
ह॒क्षं अभि मगठता है, ओर आप स्वर्य अधि हो जाता है, . 
चैसे आत्मामी आत्माका ध्यान करते परमात्म रूप हो जाता' 
है। श्री आनंदयनजी पहाराज कहते हैं कि:- 
जिन स्वरूप थइ जिन आराधे, ते सहि जिनवर होवेरे ॥। 


७५ ३. 


भंगी इलीकाने चटकाने, ते भंगी जग जोवेरे ॥७॥ घट || 


( १०५ ) 


जो भव्य तदाकार ह॒चिसे परमात्माका ध्यान करता है, 
वह भाणि निश्यसे ज्ञानादिगुणयुक्त परमात्मा हो । जैसे मदकी 
उन्मत्ततासे भेवरी काली अगर पीली भीजी हुई मिट्टामें छूव 
परके, आप उसको छोटी गोली बनाके, एक एक गाली लाके 
घर वनाके, उसमें, इलिकाको ढंग देके, घरमें ला छाडे, और 
एक गोलीसे घरका घुख बंध करे, सत्तरोंच दिन डंगसे उस 
घरका मुँह खोलते वह इलीका भेंबरी होके उड़ जाती है। बेसे 
आत्माकाभी जशित स्वरूपमें परिणमन होना, उस घरमे रहनां, 
आर उस घरमेही आत्मा परमात्म रूप बनता है। जेसे उस घ- 
'रमेसे भेंवरी उड़ जाती है, बेसे आत्माभी, आठ कर्मेका क्षय 
करके, चोदा राजकोकके अन्तमें एक समय समभेणीसे जाता 
है, और वहां सादि अनंत स्थितिके हिस्तेमे वसता है । 


भव्य जीवोकों आत्मझूप है वही अपना है, ऐसा हृदयमें 
निश्रय करना और आत्माके साथ प्रीति करना । आ- 
त्मामे मीति होते, अन्यत्र जो प्रीति होती है वह नष्ट होती है। 
बिना आत्मा प्रीति हुए अन्यसे भीति नहीं छुटवी। श्री आ- 
नंदधनजी महारान आत्मरूप पश्ुके साथ प्रीतिके एकतानमें 
आके कहते है किः 


मत कोई मेमके फंद पढ़े, प्रतसो विकसत नांही |मत० १॥| 
[8] है बिक विरहे कर हूँ ७३. 
जरू बीच मीन कमछूजल जेसे, विरहे सोह मरे ॥मत० २॥ 


( १५८ ) 


बंदके कारण पवइया पुकारत, दीपक पतंग जरे ॥ मत० हे॥ 
आनंदघन प्यारे आयमिला तुब, विरहकी पीर हरी-मत ० ४॥ 


श्री आनंदधनजी महाराज कहते है कि, कोई भेमझे 

दम मंद फैसी । जो ग्ेमझ फंदम फस। वह वहांसे चिकेछ स- 
का नहीं; जलके साथ मीन व कमछका ऐसा भम हूं के, वह 
दोना जलपे अलग होतें प्राण गाते हैं । वास्तव एक हुदक 
पपईया वारंवार आकाशके सामने देखके पुकार ४, करता वो 
मेघके जलके साथ मेम घारण करता दे | बस परतेगादा मेमक 
बसे दीपकर्म गिरके बेर जाता है | दसे गराभी प्रेम जाता 
रूपए प्रथ्ुके साथ अविचल है। वास्ते है आनंदके जो सझुह, 
उसके आधारशुत, हे आत्मारूप परमात्मा! तुम अब सगे 
मिलो; वो अनादिकाठसे तुमारे स्वरूपकी म्राप्तिका जो विर 
उससे होता जो जन्म, जरा ओर परणरूप दुःखकी पीड़ा टछ 
जाय-निरच हो जाय | ऐसा जानंदवनजी कहते है। हें आत्म 
प्र | बिना तमारे भ जी सकनेदाढा नहा, तुपारा वियाएशा 
मजे वहत लगता है| तुम[रा दशन बेहीा सब आशाका कद 
है। फिर वही महात्मा आत्माका ध्यान करते बाते है हे: 

चेतन अप्पा केसे लहोही, सत्ता एक अखंड अवाधित || 

इह सिद्धांत परथ जोई ॥ चेतन० ॥ ९ || 
अन्दद व्यत्रिक हेउकी, समम रूप अमर खाई | 
आरोपित सब घर्म और है, आनंदघन दत सोई ॥चै० *। 


( १५७ ) 


जिस आत्मादी सत्ता अखंड, अवाधित और एक स्थृरुप 
है, ऐसा आत्मतताका ध्यान व्याक्तिभावका देता है। आत्पामे 
बिना अपने धगके जो अन्य धर्मका आरोप है, ये असल्य है| 
इस पदका अथे करते बहुत विस्तार हो जाता है वास्ते नहीं 
किया । तात्पये कहनेका यह है कि, इस आत्याका अभिन्न. 
भावसे ध्यान करते आत्मा वेही परमात्मा होता है । वास्ते. 
गरुगमते आत्मस्वरुप धारक, धर्म, अधरम, आकाश, कार और 
पुद्ऊ, ये पांच दच्योंसि अछूग आत्मा असंख्य म्रदेश धारी, 
उसके स्वरुपका घिवारना । उस संवेधी पद कहते है । 


पद, 
ऐसा स्वरदप विचारों ईसा, गुरुगम शैली पारीरे ॥ऐसा० १॥ 
पुद्रछ रुपादिकथी न्यारों, निमेछ स्फटिक समानोरे | 
निमसचा भिहुकाले अखंडित, कबहु रहे नहीं छानोरे ॥ऐ०२॥ 
भेदज्ञान सूर उदये जागी, आतम पघंघे छागीरे ॥ 
स्थिर दृष्टि सचा निज ध्यायी, पर परिणमता दागोरे ॥ऐ० ३॥॥ 
कमबंध रागादिक वारा, शक्ति शुरू संभारोरे ॥ 
शीको समता गंगाजलूमें, पामी ध्रवक्ी तारीरे ॥ ऐसा० ३॥ 
निज मुण रमतो राम भयो जब, आतमराम कहायोरे ॥ 
ब॒ुद्धिसागर शोधो घटमां, निजर्मा निज परखायोरे ॥ऐ०४॥ 


जो तत्व है वह आत्माही है, आंत्मारुप तीन शुवनके 


( १५८ ) 


राजाफो छोडके अन्य राजाकों मानना, यह कितनी बढ़ी झुछ 
है; अन्य कोई पड़ा महुंप्य दिखाई देतो तुम आजीजी करते 
हो, तो सबसे श्रेष्ठ जो आत्मा उसकी सेवार्म तो तुम समजतें 
नहीं । यह फ्ितनी वड़ी झुल है । अब समनो | अपना शुद्ध 
स्वरुप पहिचानों | असंख्य मंदेशरुप अपने घरमें निवास करो 
। उससे अभिन्न आत्माकी उपासना सफल होगी | 
इतीदं भावये चिट, मंवाचा गोचर पंद्म॥ 
तदा (४०. 
स्वत एवं तदाप्रोति, यतो ना बे ते पुनः ॥९९॥ 
एहि परमपद माविये, वचन अगोचर सार ॥| 
सहज ज्योति तो पाये, फिरि नहीं भव अवतार 
(८३ ॥ 

विवेचन;-इसं प्रकार भिन्न या अभिन्न चाहे उस प्रकार 
आत्मस्व॒रुपकी भावना नित्य करना; ऐसी धावनासे अगोचर 
ऐसा भोक्षपद्‌ प्राप्त होता है। मोक्षपद पाये पश्चात्‌ फिरसे व- 


हाप्त पुनः आना नहां। अथात्‌ पीछे संसारम आवागमन नहीं 
है ।ऐसा मोक्षपद्‌ स्वयमेव प्राप्त होता है ! 


विरो भाव निज ऋद्धिंनों, आंविभाव प्रकाश || 
परमातम पद ते कह, ते पदनो है दास | १॥ 


आत्माका ज्ञतादि ऋषद्धिका जो तिरोगाव अनादिकाल्‍से 


( १५५ ) 


है, उसका आविभाव होना, वही परमात्म पर जानना | 
आत्पाके असंख्य प्रदेश है, वही आत्माका नित्रास है। चही 
असंख्य प्रदेशकी निमेल ज्योति है। और किर वह प्रदश नि- 
मठ ज्योति है । और फिर वह प्रदेश निराकार है, वसा 
आत्मा शुद्ध सत्तासे में हुं। फ़िर नेसे शुव॒क्रा तारा अचल 
है, वैसे मेरा स्वरूपभो सत्तासे देखतें अवलछ है । घ्रुबके तारे 
समान आत्मा द्वव्याथिक नयकी अंपेक्षाप्ते घुव है । 


अयल साध्य निर्वाणं, चित्तत्व॑ भूत यदि ॥ 
अन्यथा योगतस्तस्मान्न, दुःख॑ योगिनां कचित्‌ 
॥१०० | 


विवेचन:-चेतना लक्षण आत्मतत्व जो भूतज अर्थात्‌ 
पृथ्वी, जल, अग्नि और वायु ये चार तत्त्वोफें समुहसे उत्पन्न 
हुआ ऐसा मानें तो निवोण जो मोक्ष वे यत्नसे न साथ शर्के। 
सबब कि, वीकमतर्मे शरीरके त्यागके पश्चात्‌ रहे सके ऐसे 
आत्माकाही अभाव है । चार अतसे पेदा भया हुआ आत्मा 
मानें तो, शरीर नष्ट होते आत्माभी नह्ठ हो जाय। सबब कि, 
शरीरसे आत्मा भिन्न चाबोक मतमें नहीं है । 


फिर सांख्यमतमें, भूवन अंथोत्‌ सहन सिद्ध आत्मा नि- 
लुप है | सांख्यमतर्मं कहा है कि, ॥ प्रक्रातिः करती पुरुषस्तु 


( १६० ) 


गृष्करपराशवल लिलेप ॥ प्रद्ंति करती हे, एड्दतो क- . 
मलके पत्र समान निलेप है | वे मताउुसारस आत्मा पदमसे 
शसद्ध भर सक्त साय भाव दी, निदानदद्चद उद्ध चंदा 
| चावकमतवाले शुतस आत्माकों उत्पत्ति माचदे है, प- 
वहाँ आत्पा नहीं है । आलाढा ज्ञन गुण है वह अहपी 
दी ऐसा आत्मा, वह रूदी ऐसे चार झु्तोंका झा 
चास्त चार झइददसे खाता अछय ह | अन्‍रयां अ- 
धांद यह दोनों बतले एयक परकारते चोनसे आत्मस्झूपका 
स्वीक्षार करनेए आधे दंड चिदझति निरोधरूष योगरे पि- 
हजही भाप्त होता है। और सध्दरपंमे रमग करते 
गियोंकों छंदन भेशइन होतेभी हुफख नहीं होता । सबंध 
[दस्वरुप अपने आत्याके ज्ञानसे छेदनादिसे उन्पञ्ञ 
[न, उच्तज्ञा अभाव है। बारते सदाझ्ारू योगिजन 
हैँ । पातंबक योगके अप अंग कहते हैं । यझ, 
प्राणायाम, अल्याहर, धारणा, ध्याव और 
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हि 
समाधि ये जंग जानना । सहज समाधिसे आत्मा परमात्मरुष 
होता हैं । श्री विनयविजयजी उपाध्याय योगहारा आत्माके 


बिक 


साधु भाई सोह जेनका रागी, जाकी सरत मल घन छागी। 
जो साधु अष्ट कम झगड़े, शन्य बांधे धर्मशाला 


( श्६१ ) 
सो5हं शब्दका धागा साथे, जपे अजपा माठा ॥ सा० १ ॥!! 
गंगा जबना मध्य सरस्वति, अवर वह जल पारा 
करिय ज्ञान मग्न होय बैठे, तोड्या कमंदछ भारा ॥सा० २॥)' 
आप अम्यंतर ज्योति विराजे; बंक नाछ ग्रहें मुठ ॥ 
पश्चिम दिशांक्री खिड़की खोले, तो वाने अनहृद तूरा ॥सा० ३४ 
पंच भूतका भर्म पिद्यया, छट्ठा मांहि समाया || 
विनय मझुझु ज्योति मिछझी जब, फिर सेसार न आधा ॥ 
॥ साधु० ४॥ 

योग विपयक्र इस पदका भावाथे यत्रसे साथ्य मोक्षपदका 
वर्णन करता है । और साधनावस्थाकी उच्च स्थिति प्राप्त शोते 
अद्भुत आनंद प्रगटता है, उससे फ़िर दुःखका किंचित्‌ रूयाल, 

दीं रोता | 

ज्ञानार दुःख कछ नहीं, सहज सिद्ध निर्वाण॥ 


सुख प्रकाश अनुभव मये, सबही गैर कल्याण ॥ 
॥ ८४ ॥ 


बिवेचन:-ज्ञानीका किसी प्रकारका दु।ख नहीं है | जिसने. 
छ द्रव्य, उसके ग्रुणपर्याव, नय निनश्चिपोंका ज्ञान भली मार 
भाप्ठ किया है वे ज्ञानी जानना । ज्ञानीकीं सहजही मोक्ष सिद्ध 
है | सुखका अक्राश करनेवाढा अन्नुभव घटमें उत्पन्न हते,. 
सबत्र कल्याण परंपरा प्राप्त: होती है ओर संपूर्ण कर्मोका: 
११ 


( रैदे२ ) 


प्य-नष्ट करके, सिद्धस्थानमें आत्मा गमन करता है । कहा 
है किल्‍-- क्‍ 

कृत्स्न कमे क्षया दृध्वे, निवोग मधि गच्छति ।॥ 

संपूर्ण कर्मके क्षयसे, उध्व-मोक्षस्थानकों जीव पाता है | 
कर्मेरहित जीवका स्वभावसेहों मोक्षस्थानमें गमनका स्वभाव 
है। मोक्षतुखका अनुभव करते एस ज्ञानी सबेसे श्रेष्ठमें श्रेष्ठ है 
ह उनोका किसीकी सपृह्ा नहीं हे, वाह्य धन, वाद्य वद्घादिक 
'सया बाह्य राज्यसे रहित है, तो भी वे सब राजाओंको पृज्य 
हैँ, ओर वेही उुखीम सुखी है। लक्ष्मी विदासका छुद् अठ्प 
'समयका है । वास्ते वह क्षणिक है, और श्ानसे झा सुख 
होता है, चह तो सत्य और शाश्वत है । वास्ते वेही आदेय 
जानना । जहां उपाधि है, वहां सुख नहीं। ज्ञानीकोी आत्म- 
ज्ञानसे उपाधि नहीं लगतो, और उपाधिका संबंध हो तो भी 
'वह उससे अछग रहते हूँ । वास्ते ज्ञानी निरुपाधियोगसे छु- 
खके भोक्ता बनते हैँ । संसारभे राजा, शेंठ, रंक, भोगी, वि- 
ड्ान और कलावान्‌ से उपाधिरुप ग्रहसे ग्रहण कराये है, 
चास्ते वह सत्यसत्य सुखी नहीं है। ज्ञानी-जैसे विह्में इकर 
राचे, वेसे-वाह्य जयमतकी उपाधिमें मग्न नहीं होते । ज्ञानी 
निर्लेपतासे दर्तनेसे कमेरहित होते है । अज्ञनी जहां जाय, 
जहां रहे, वहां सवेत्र उसका मन उपाधिवाका होनेसे, कि- 
चित मात्रमी शान्ति पाता नहीं-। और ज्ञानी निर्लेपतासे वते- 


( १६१ .) 


नेसे सबेदा सब कल्याण पाते हैं । इंग्लीश, संस्कृत, फारसी 
आदि सात आठ भाषाके जानपनेसे, कुछ ज्ञानीपना नहीं आ 
जाता, कपल भाषा पंडित कहछाता है। जा अध्यात्मशास्रका 
ज्ञाता हो, तथा उसका अन्लुभदी हो, और स्थाद्वादवासे आत्म 

सत्ताव॥ ध्याता हो, वोही ज्ञानी मानना। आत्मनज्ञानीको आ- 
श्रवके हेतुभो संवर भारसे परिणमते हैं, ओर अज्ञानीक्षों सं- 
वरके देतुभी आश्रव भावसे परिणमते दें । ज्ञानीकी क्रिया 
सफल होती है। ज्ञानी श्वासोश्वासमें छा करता है। 
' चह अज्ञानी कोटी भवमें तपश्योसिभी जो करमेका क्षय कर 
सत्ता नहीं । ज्ञानीका नो छुख होता है वह श्ञानीहों जानता 
है| वाणीसे अगो चर ज्ञानीका सुख है। बास्ते वैसे भकारका 
खुख भाप्त करनेका प्रयत्न करना । 


खण्ने दृष्टे विनष्टीपि, न नाशो5स्ति यथात्मनः || 
तथा जागर दृष्टेपि, विपर्यातों विशेषतः ॥१०॥ 

सुपन दृष्टि सुख नाशते, ज्यूँ दुःख लहे न छोऋ॥ 
यागर दृष्ट विन्टमे, त्यूं बुधकुं नहीं शोक ॥<५॥ 


विवेचनः-स्वप्रावस्थामें दृष्ट जो शरीरादे उसका नाश 
होते, जैसे आत्माका नाश नहीं छोता वेत्ते-उस झ्ुताबिक जा - 
गत्‌ दृष्ट जो शरीरादि उसका नाञ्न होते, आत्माका नाश. नहीं 


( ६६४ ) 
होता । कोई ऐसा कहे कि, स्वम् दशा अआआान्तिकों छेके आ- 
न्माकाभी नाश मालुम हो? ऐसी शड़त कम्नेवालेका उत्तर 
कि, वह वाततो जाग्तकोमी समान है। क्‍यों कि, भिसको 
श्वान्ति नहीं, वेसा कोइभी पुरूष शरीरके नाशसे, आध्याका 
नाश हो, ऐसा मानेही नहीं । वास्ते उमयत्न आत्माका नाश 
बठता नहीं । जागृत और स्वम्न ये दोनों हालतममी आत्मा 
अविनाशी नित्य वततेता है । फिर कहते है कि, स्वश्ममें देखे 
हुए पदायेके नाशसे, ज्ञानोग़ो शोक-हुःख नहीं होता | अब 
इसरी आत्माकी चार अवस्थाए है, वह कहते है । (१, नि- 
दावस्था (२) स्वप्नावस्था (३) जाइत्‌ अवस्था (४) उजागर 
अवस्था । उसमें भव्य तथा अभव्य संसारी जीवोंको निद्रा 
तथा खम्म ये दो अवस्था हो, वेसेही भव्यक्रा भव्यत्वपरनेका 
परिपक काल तेरोबे गुणठाणे हो, तव ये: दोनों अवस्थाका 
नाश होता है, और जाएत अवस्थादी माप्ति हाती है। तथा 
चौदवे गुणठानेके अन्तसे सिंदको उजागर दद्मा होती हे। 
एवं आनंद्धन चोवीसीपें मल्लिनाथजीके स्तवनमें है | वैसे फिर 
अन्य चार अवस्था कहते हैं | प्रथम वहु रामन अवस्था; व 
योर निद्रारप जानना | दूसरी शयन अवस्था, वे चल्चु-आंख 
मिंचनरुप जानना । तीसरी जोग्रत अवस्था वे जागनेरुप जा- , 
नना, और चोथी वहु जागरण अवस्था जानना। ये चार 
अवस्थाम गुणठाणे बताते हैं। वहु शयन अवस्था वे पहिले, 


( १६५ ) 


दूसरे ओर तीसरे गुणठाणे जानना । दूसरी शयन दशा दे 
चौथे, पांचवे व छट्ववें गुणठाणे जानना, और तीसरी जागरण 
अवस्था वे सातवे, आठवे, नवमे, दशमे, अग्यारवे व बारवें 
गुणठाणे जानना । चोथी वहु जागरण अवस्था व, तेराँवे व 
चोदावें गुणठाणे जानना । भ्री पद्मविजयजी महाराज ऐसा 
(०७७ हैक 2 कर वह जी बने क९७ ७... 
टवार्थमें कहते है । विशपतों वहुशुत जीवने नयचक्रमेंसे देख 
लेना । ये भावार्थ प्रसंगाचुसार लिखा है । अब मूछ विषयपर 
ध३ गरॉमें नित्यपने | कोर्भी फ 
आवें | सब अवस्थाओंमें आत्मा नित्पपने बतेता है। कोईभी 
हालतमें आत्मा नाश नहीं होता । वास्ते आत्माकी सुक्तिके 
महा कह उठानेकी आवश्यकता नहीं ! केवलज्ञान- भावना मा- 
बिक के होगी छ््‌ ९ ५. ४ ९२७ 
असेंददी मुक्ति होगी ? ऐसी शंक्रा करनेवालेको कहते है । 


आअढःख भावित ज्ञान, क्षीयते दुःख. सन्निधों ॥ 
तस्मावथाबलं दुःख, आत्माने भावयेन्मुनि॥१०९॥ 
सुख मावित दुःखपायके, क्षय पावे जगज्ञान ॥ 
न रहे सो वह तापमे, कोमल फ़ूछ समान॥<९॥ 
विवेचन/-अदुःख माने कामकष्टादि दुःखके बिना जो 
भावित अथात्‌ एकाग्रतासे पुनः चित्त धारण किया हुआ 


ज्ञाल, क्षयकों भाप्त होता है । वे ज्ञान कब क्षयकों भराप्त होता 
है? तो कहते हैं कि, जद ढुःख प्राप्त हो तब । शरीर भिन्न 


( १६६ ) 


आत्मा है, ऐसा शातावेदनीयके योगसे भावित ज्ञान, हु खके 
पक्तमें विक सकता नहीं । उसपर दृ्ठान्त देते है क्रि, वहुत 
० कक. ० प 0 कक 
धूपमें कोमल छुछुम-पुष्प अवध्य करमा जाता है; वेसे छुख 
भादित ज्ञान हुःख पइते न रहे वास्ते अपनों शक्ति अठुसार 
दुख सहन करते जाना । जनेक प्रक्ारक्त कष्ट तथा परिसह 
सहन करने, यथाशक्ति ऋष्टत भ:वित आत्मज्ञन अनेक पका- 
रके कष्ट प्राप्त होतभी ट्छता नहीं । वे बताते हैं। 
ख़्‌ परि के वि >> €.ु 
द*ख परिताएें नवि गले, दुःख भावित सुनिशज्ञन। 
वजञ्जग ७ द विकिपपा कै प्रा « 
जगले नहीं दहनमें, कंचनके अनुपान ॥<ण]। 
8 कंआ इनक दे आप € 5 पर्स 
ततें इ्खसु मावियें, आप शक्ति अनुसार ॥ 
९ ज्ञान चरण 
तो हृह्तर हु थे उछसे, ज्ञान चरण आचारा<द॥। 


है... 


विदेचन:-हुभखके परिदापसे दुःख भावित सुमिवरका 
हान नहीं गलत । जेंसे अग्निम वज् डालते. विघरुता नहीं 
चैसे-तथा जैसे केचन आगमे डाछते, अपना मृल स्वरुप छो- 
डता नहीं, डलठा अच्छा होता है, और मेर दर होता ६ 
दैसे अनेक प्रकारके परिसहरूष अग्निप्तंवोगसेभी सुबण स- 
मान झुनिवर अपना खरूप नहीं छोडते | उलठा उनोंका मान 
बढ़ता है । वास्ते अपनी शक्ति अनुसार शरीरादि कष्ट सइन 
करके, आत्माकी भावना कि, जिससे मृत्यु समय शरीरमें 


( १६७ ) 


वहुत वेदना होतिभी अ-ए्भान न भूले ?ः और आत्माका उ- 
पयोग स्थिर व, ऐसा ४ भगठे, ऐसा करनेसे ज्ञान वे 
चारित्रका 58 भाव हाता ६ । 


प्रयलदातनो वायु, रिव्छा देष प्रवर्तिताद ॥ 
वायों शरीर य॑त्राण, वर्तन्ते स्वेषु कमेसु ॥१०श। 


विवेचनः-जो आत्मा शर्रारसे निरंतर भिन्न है, तो उसके 
चलनेसे शरीर क्यों चलायमान होता है? और उसके खडे 
रहनेसे शरीर खठा रहता है, वे कैसे ! ऐसी शेका करनेवाले- 
को इस छोकद्वारा पत्युच्तर देते है | 


आत्म संबंधी प्रयतसे शरीरमें वायु उत्पन्न होता है। 
वायुके स्थान भेदसे पांच भेद होते है। हृदयमें प्राणवायु है, 
गुदा अपान वायु रहता है, नाभि मंडलमें समान वायु बतेता 
है, कठ देशमें उदान वायुका निवास है, और सब देहमें व्यान 
वायु रहता है। आत्म संबंधी म्रयत्व राग ओर द्वेपसे परिव- 
तिंत है । पूर्वोक्त भक्रारके वायुसे, शरीररूप जो यंत्र वे अपने 
२ कार्य करनेगे प्रवर्तते हैं । शरीरको यंत्र किस वास्ते कहा, 
सो कहते हैँ। काएके बनाये हुए सिह, व्याप्रादि यंत्र है, थे 
पर पुरूषकी भेरणासे अपनेको साधनेकी अनेक मकारकी क्रिया 
करते हैं | वेसेही शरीरभी करता है । अर्थात्‌ दोनोंमें परस्पर 


( १६८:) 


'हुल्यता है । ऐसे जो शरीर यंत्र उनाका आत्मामें आरोप तथा 
अनाराप करके जड़ मनुष्य तथां विवेकी पुरुष क्या करते हूँ 
सो जछोकद्वारा वताते हें । 
तार बा पी, कं की. 
तान्याञ्मनि समारोप्य, साक्षाप्यास्ते सुर्ख जउः ॥. 
रन डल व्वारोप॑ 4०९ गोति ५ कट के, 
त्यक्लारोप पुनविद्यन्‌, प्राप्तीति परम पढे (१०४) 
विवेचन३-इच्दधियों साथ शरीरोंकों वहिरात्मा आत्मा 
बे छा $.. ४७ 0. ४३५० कर $ 
आरोपता है, और में गोराहू, में काछा हूं, म॑ं छुठोचन हूं, 
इत्यादि अभेदाध्यवसाय मानता है, और जढ अमुखकरोभी 
सुख समनके, इस प्रकार वतता है। परन्तु जो भेद ज्ञानी आ- 
त्या है, वे ठो आरोप माने शरीर, मन, वाणीमे मानी हुइ जो 
आत्मबुद्धि उसका त्याग करके, आत्मा्मही . आत्मपनेका नि- 
धार करके, स्वस्व॒भावर्म खेलके, ओर परस्वभावक्नी छोडके 
मोक्षपद पाता है । 
मुक्ता पख परबुद्धिंमह धियंच ॥ 
संसार दुःख जननी जननाडिझुक्तः ॥ 
ज्योमेय सुख मुपेति परात्म निष्ठ ॥ 
स्तन्मागेमे तदधिगम्य समाधितस्त्ण [| १०५ ॥ 
विवेचन/-जिससे सेसार दुःखकी उत्पत्ति हो, ऐसी अ- 
सयमें आत्मबुद्धिं, और अदंताकी मति,. उसका त्याग करके, 


(. १६९. ). 


'संसारमेसे विशेष प्रकार मुक्त भये हुए, ओर परमात्म स्व॒रुपके 
संवंदक, ऐसा ज्योतिमय सुख पाता है, उसकाहो माग आत्म 
समाधि तत्र जानना, वह है । वहिरात्म और परमात्म यह 
तीन पकारके आत्माओंका ग्रंधमें प्रतिपादन किया है । पर- 
मात्म फूल साध्य है, ओर अन्तरात्म साधन है वहिरात्मा 
त्याग करने योग्य है। जो भव्य ये ग्रंथ जानके स्वररूपकफा 
सद्ध्यान करता है, वह परमात्म पदको प्राप्त करता है। 


रनम लरते सुभट ज्व, गिने न बान प्रहार ॥ 

प्रभु रंजनके हेत रा, ज्ञानी असुख प्रचार॥८५॥ 
व्यापारी व्यापारमें, सुख करि माने हःख॥ 

क्रिया कृष्ठ सुखमें गिने, ता वेछित मुनि सुख॥९०। 


विवेचन;-रणमें छूडते हुए सुभठ वाणके प्रहार गिनते 
नहीं, और युद्धमेसे जाते नहीं, वैसे आत्मारुप प्शुका झन्न 
कम, उसके साथ लड़ते ज्ञानो हुःखकों गिनते नहीं । अपना 
आत्परुप प्रद्भु उसद्भा रंजन कव होता है कि, जब मोहादिक 
गन भाग छुठे, और आत्माका तीन झुदनमें विजय हो, दब 
आत्पारुप भश्ु राजी होता है, और जब आत्मम्रसु राजी हुए, 
तब अनंत ज्ञान, अनंत दशन, अनंत चारित्ररुप रत्नत्रयीका 
-लाभ देते है । वास्ते दुःखभी सहन करके मोहादिकका परा- 
'जय करना । अपने स्वरुपमें एक ध्यानसे खेलते सहजही सर्व 


( १७० ) 


कमका क्षय होता है। ये एक मोक्षमार्गकी गुप्त चावी (६69) 
है। जो मरृष्य मोह नाश करना, मोह दाश करना, ऐसा कहा 
करता है, और अपने स्वभावमें खलता नहीं, वे मोक्ष नहीं पा 
सक्ते । बिना अपने स्वभाव खेले, तीन काठमेसी इक्ति नहीं 
होती ऐसा सिद्धांत है । 

जैस वेषारीकों वेपार करते अनेक प्रकारके दुःख होते हैं, 
वह उसकामी सुख करके मानता है। वैसे सुखको चाहनेवाले 
मुनिराजमी क्रिया कप्कों दुःख उसको छुख करके मानते है 
| चाग्विगाग पालते, अनेक पकारके परिसइ-कष्ट पेद्ा हो. 
तोशी घनिरान वे सहन करते है। अपने आत्माकी भी प्र- 
कार स्वस्तरुप भादनासे भादते हूँ । संसारकी मोहजाछूय फँ- 
सते नहीं | फिर झुनिराज जानते है क्लि, यह हुनियाद्वारी 
स्व्म समान मिथ्या-इंठ है. तो में 
दुनियादारी कभी किसीकी हुई नहीं, और होगीमी नहीं । 
वास्ते संसारकी सब वाजी है; वे वानी समा 
एकः अलख ऐसा आत्मा है, वे सत्य है, ओर थे 
मे हूं | मे भरे आत्माऊे ज्ञानस्वरूपम मस्त हूं, सुझे अन्य झ्लि- 
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जहांतक कर्मके संबंधमें हूं, वहांतक भोगना पडेगा। परन्तु 
अब मुझे कमेंकोमी यारी नहीं है। सबद कि, कम ये जड़ है, 
और जड़ रुप कर्मक योगसेहां में दुःखी होता हूं। तो उसका 
संग्रह अब केसे करुं ? उसकी दोस्तांमें कुछ सार नहीं। अ- 
नादिकालसे एकन्द्रियादि गतिगे, अर्न॑तवार में कर्मके योगसे 
भटका, और दुःखी हुआ, अब जान वूझेक कमेकी भिन्नता- 
यारी कैसे करुं ? अलवत नहीं करुं। अब मेने मुनिपद अंगि- 
कार किया; उससे अब्र मोक्ष साधक बना ई । शहस्थावास, 
धन, स्री, कुडंच छोडके अणगार हुआ, तो अब सुझे सिवा एक' 
मोक्षके दूसरी क्िसों जातकों स्पृह्य नहीं । बढ़े बादशाहकीभी 
मुझे परवाह नहीं है । जगतका बादशाहतो कमेराजाका दास 
है, उसको में केसे परवाह रखुं ! वह मुझे क्या देनेवाला है; 
निंदक जन निंदा, वेसे दोषी पुरुष दोप देखो, तोभी उससे 
मुनिराजको कुछ नहीं । मैसा तुमारा, वेसे तुम मायाके संगी, 
और मायाकों भीख मागनेवाल सेसारी जीव्र समजो; उससे 
कुछ आत्महित होता नहीं | तात्पय कि, संघारी जीव सुनि- 
राजकों भिक्षुक्त समर्भ, पागछ समजे, तोभी उससे सुनिरा- 
जका कुछ नुकशान नहीं है । गशहस्थावासमे और शुनिपद्मे 
जमीन और आकाशका अंतर है। घुनिपद वडा है, ऐसा ती- 
थंकर भगवानने कहा है । परमात्मपद छक्ष्मीरप मिवकत कि- 
सीकी सदचारी नहीं हे। जो चारित्ररुप प्रयत्न करे, थे वह 


पद 

देखो. भाई महा विकल संसारी, दखित अनादि मोहके कारण।| 

राग ट्ेष उम्र भारी.॥ देखो भाई० ॥९॥ 
हिसारंभ करत सुख सम्रज्े, मिथ्या. बोल चतुराइ ॥ 
प्रधन हरत समय कहावे, परिग्रह वष्त बढ़ाई ॥ देखो ०॥२॥ 
वचन राखे काया हठ राखे, पिंदे न मन चपढछाइ ॥ 
याते होते ओरकों ओर, शुभकरणी दुःखदाई ।॥ देखो ० ॥३॥ 
जोगासन करे पवन निरोधे, आतम दृष्टि न जागे | 
ऊथनी कथत महंत कहांवे, मधता एल न त्यागे ।दिखों ० |3॥ 
आगम वेद पिद्धांत पाठ सुने, हिये आठ. मंद आणे ॥ 
जातिलाभ कुछ वृरू तप विद्या, प्ुता रूप वखाने ।दिखों ०॥५॥ 
जद॒सु राचे प्रमपद साथे, आतम शक्ति न खूजे ॥ 
विनय विषेक विचार द्॒व्यफो, गुण पयोय न वूजे।देखों ०॥।६॥ 
जसवाले जस छुनि संतोषे, तप्वाले तप शोषे ॥ 
गुणवाले परगुणको दोषे, मतत्ाले भत पोषे ॥ देखो ० ॥७॥ 
गुरु उपदेश सहन उदयागत, मोह विफलता छूटे || 
श्रीनयविजय छुजस विलछासी, अचल अक्षयनिश्रि छूटे |देखों ०॥८॥ 


(१७३ ) 
पदका अथ सुगम है| उपाध्यायजीने संसारी जीवॉकी 

जेसी स्थिति है बसी वर्णन की है। मुनिराजकी पदवी सबसे 
श्रेष्ठ में श्रेष्ठ ह। वास्ते उस पदके चास्ते परमात्माकों ग्रहण करना 
चाहिये, ओर मुनिवरता अंगिकार करके सर्व प्रकार कष्ठ, 
जो आवबे वह सहन करना | ऐसे सुुनि परम मुक्तिके सुख 
पाते है | फिर ऐसी योगी अवस्था ग्रहण करना कि, जिससे 
सदाकाल सुख पभाप्ति हो। उप्त संबंधी श्री विनयाविजयजी 
उपाध्याय गाते है किः-- 


पद. 
जोगी ऐसा हो परम पुरूपसे प्रीत करूं, ओरसे उीठ 
हरू ॥ जोगी ऐसा होय फिरूं ॥१॥ 
निरविपषमकी झुद्रा पहेरू, माला फेरूँ मेरा मनकी ॥ 
ज्ञान ध्यानकी लाठी पकड़, भञ्भत चढाचुं प्रशुगतकी ॥जोगी ०॥२॥ 
शील संतोपकी कंथा पहेरूँ, विषय जलाबुं धुणी ॥ 
 पाचु चोर करी पकड़ तो, .दिलमें नहीं चोरी हुणी ॥नोगी ०॥३॥ 
खप्र लेउ में खिजमत केरी, शब्द शींगी वजाएऊं ॥ 
घट अन्तर निरज्ञन बैठे, वासु लय छगार॑ ॥णोगी०॥४॥ 
मेरे सुग्ुरुने उपदेश दीया है, निर्मल जोग बतायो.॥ 
विनय कहे में उनकुं ध्यावुं जिणे शुद्ध मांगे बंत।यो 
॥ ज!यी० ॥-५ ॥| 
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ऐसी योगीकी हारूत मोश्षपदकों देनेवाली है | पदका 
अथ सुगम है | विस्तारहे भयसे लिखा नहीं। ऐसी हाल- 
तको प्राप्त करनेवाछा अनंत आनंदका अद्युभव क्षण २ में 
करता है | मुनिवर ज्ञान ध्यानमें रमण करते अखंड सुखका 
अत्ुभव पांत है । संयम मार्गयें मेरु समान पेसे धारण कर 
'बलेते है । 
क्रियायोग अभ्यास है, फल ई ज्ञान अवध ॥ 
दोनुऊं ज्ञानी मजे, एक मति त अंध ॥ ९१ ॥ 
योगास्यासरूप किया है, ओर अवध ऐसा ज्ञानर्प फछ 
जानना । ज्ञानी ज्ञान और क्रिया उसयक्ता आदर करते है, 
ज्ञान और क्रिया ये दोनोमेंसे एककों भजे, वह अच्नानी हैं। 
ज्ञान क्रियाण्थाँ घोक्ष। ज्ञान ओर क्रिया ये दोनोंसे मोक्ष 
है। कहा हे क्षि।-- 
र $ है ध्या ञे 
परस्पर कोल्पि योग» किया ज्ञान विशेषयोः ॥ 
स्रीपुंसयोखिनन्दं, प्रसूति परमात्मजः ॥ १॥ 
भाग्य पंगपम पुंसां, व्यवसायोन्ध सन्निभः ॥ 
यथा सिद्धिस्तयोयोंगे, तथा ज्ञान चरित्रयोः ॥९॥। 


ज्ञन आर क्रिया ये दोनोंसे मोक्षकीं उत्पत्ति होती है.। 
,इसस्थानपर मोक्षमागके अभिंमुख करनेवाली ध्यानरूप क्रिया 
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जाननी । आतंध्यान ओर रोद्रध्यानका त्थाग करना । रामट्रेप 
रहित होके, अन्तरमें उपयोग रखके जो क्रिया को जाय थे 
सफल होतो है। ज्ञानका महिमातो अनंत हैं | पहले ज्ञान और 
पश्चात्‌ किया जानना | सिवा ज्ञानक आत्मखरूप, हिया 
स्वरूप भी जाननेमें नहीं आता | तो पीछे अज्ञानी सम्बक 
क्रिड क्रिस प्रकार कर सके ? अलबत अज्ञानो सम्यरू क्रिया 
नहीं कर सक्ता, खत्र मुखसे गोख गया, ओर सब॒ सूत्र झुख 
पाठ कर गया, परंतु उसका भावायें जानके आश्रवका त्याग 
ओर संवरका आदर नहीं किया, वहां तक केवछ बह शक 
पंडित समान जानना । जैसे एक ग्रहस्थक्रे घर एक शुक्र था, 
उसको भी प्रकार बोलते सिखाया | वह बोलनेमें बहुत 
वाचार हुआ, सूवेके मालिकने विचारा कि, कोई दिन समय 
देखके बिंछी सवेकों मार ढालेगी. बास्ते इसको एक सूत्र सि- 
खाना कि, जिससे ये मर न जाय । सवा जिस पीजरमें रहता 
यथा, उसमें ऐसी व्यवस्था थी, पींमरेके उपरके हिस्सेंमेंसे वह 
निकल सके | और उसको ये सूत्र शिखाया कि, “ बिद्ठी 
आवे तब भाग जाना ” ये पाठ सूबेने कंठस्थ कोया, 
'प्रन्तु उसका भावाथें न समगा | एक रोज सचप्तच बिल्ली 
आई । सवा उसको पहचानता था । बिलीने क्षइप मारके, 
'पोपटको पकड़ा तो भी थे पुकारने लगा कि, “ बिल्ली आदे 
लो. भाग जाना.” | अखीरमें मर गया । वैसे अनेक प्रका- 
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रहे सूत्र कंठस्थ कर लिये, उसका भावाथ समज़नेम न आवे 
तो पोपटकी हाछत होती है। वास्ते भावाथं रूप ज्ञान वहीं 
जान समझना । जो कुछ धर्म करनेगे आवे, यदि उसका भा- 
वाथ न समझनेमें आया तो की हुई क्रिया फलदायदा नहीं: 
होती । कहा है की३-- 

कथा पुराणी बहु करेरे, राम राम कौर जपे ॥| 

परमारथ पामे सी पूरा, नहीं वे कांई गप्पे ॥ 

शुरानी गति शूरा जाणेरे, त्यां तो कायर थरयर कंपे।॥ 

चैसे एकेला शुष्क ज्ञानभी आत्म हित कर सक्ता नहीं । 
ज्ञान ओर क्रियामें बठा अंतर है। श्रीयवशोविज्यत्री , उपा- 
ध्याय कहते हैं कि +--- 

'खजजुआ सम क्रिया, कदी नाण भाण सम जोय ॥ 

कलियुग एह पटेतरों, विरंछा वजे कोय ॥। 

विवेचन+--खज्रेंके समान क्रिया है, ओर ज्ञान सूर्य 
समान है | कलियुगर्मे इतना अन्तर कोई विरछा ही जानता 
शै। जो विना ज्ञानके वल बाह्य किंयामें हठ करके मग्न है| 
उनोको उपाध्यायजी उपालंभ देते हैं, ओर कहते हे कि।--- 
नाण रहित हित परिहरी, अज्ञानज हठ मातारे ॥ 
कपट क्रिया करता यति न हुये, निज मति मातारे..* 

॥ श्री जिन ० ॥ १ ॥ 
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कपूट न जाणेरे आपणो, परना गुद्य ते खोलेरे ॥ 
गुणतिधि गुरू थकी वाहेरा, पविरको निम मुख वोलेरे 
' ' ॥ श्री जिन ० ॥ २४७ 


वहुविधि वाह्यक्रिडा करे, ज्ञान रहित जे टालेरे ॥ 
अत जिम अंध अंदेखता, ते तो पडिया छे भोलेरे॥भीनिन ०॥ 


ज्ञानका ऐसा अछुत महात्म्य है | वह जानके. 
ज्ञनाभ्यास करना, आत्मज्ञान कोही ज्ञान जानना। शेष 
सच अज्ञान है। बिना आताज्ञानके ज़ीव क्‍या ग्रहण 
करे, व क्या छोड़े । उसका विचार करो । चास्दे 
जीवादिक नव॒तत्व जानके, आत्म तसवका ग्रहण करना; 
और आश्रवसे आत्मा छुटे, ऐसी जो आत्मा भावषपे पहत्ति 
करना, उसको ही चारित्र जानना, और वहीं क्रिया जावनाओ 
ऐसा समय ज्ञान और सम्यगक्तियाका आदर करना 
ज्ञानीकी निन्‍दा व ज्ञानकी आशातना न करना । जेन धम्मे: 
भुराकी गति पिना ज्ञान नही है । बिना ज्ञानके , शासन नहीं. 
चल सक्ता। वास्ते आत्मा ज्ञानका खप करना हितकर है। 


इच्छा शात्र समर्थना, त्रिविध योग हे सार ॥ 

इच्छा निज शक्ति करी, विक्रछ योग व्यवद्वर ॥९२।॥) 
' शासयोग गुणणणको, पूरन दावे आज्ञार | | 
पर अतीत अनुभव दाह्यो, योग तृत।य विचार ।॥९३॥ 
१२ 
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योग अभ्यास रुप क्रिया मोक्ष साधक हे । वास्ते 
उसका स्वरूप बताते है । योग शब्दसे मन, वचन और 
कायाके योगका प्रहण होता है तथा यमनियमादि अधष्टांग 
योगका ग्रहण होता है, तथा आत्माके साथ आविभोव रूपसे 
ज्ञान, दशन और चारित्रका जो सम्मेलन, उसको योग क- 
हते है । यहांतो पातअल ग्रंथालुयायि तीन योग कहे हैं। 
उसको ग्रहण करना । अब तीन योगके नाम कहते है । 
३ इच्छायोग, २ शाखयोंग, रे सामथ्य प्रतिहायोग | 


१ इच्छा योग तथा दिध ज्ञाना वरणीयादि कर्मोक्े 
झयोपशम विशेषसे, श्रवण किये हुए श्रुवक्रा अथे लेके जो 
'करना चाहे उस प्रुषके ज्यंतःकरणमें सुत्राथेक्रा इच्छक 
इना हो, किंतु यधाथावत्रीध न हो, वे इच्छा योग । 


२ झावज्न योग, तत्त्व स्वरुपका श्रद्धादंत, तथा यथार्थ 
स्वरूपसे राजकथा, भक्तंकया, देशकथा, और स्रीकथाका 
स्‍्यागी, तयां प्रमार्द रहिते थम व्यापार योगवंत, तथा तीज 
कानसे अवितथ भाषण करनेदाछा, तथा तथाविष मोहनीयके 
नाशसे सत्य परतीतिबंत, ऐसा तथा कालादिविकल्पनेकी बा- 
भासे, अतिचारादि दोष जानेतो संदी, परंतु तथा प्रकारसे - 
झूगते हुए दोपोकी नहीं- यछ, सकता, ऐसा जो पुरूप उसको 
अयायोग्य झुणठाणे वर्तेते, शाब्रयोग होंता है॥ 
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है शासत्रमें बताये हुए जो उपाय उसका अतिक्रमण करके 
शक्तिके अधिकपनेसे धममं व्यापारयोग ग्रहण करे, वे सामध्ये 
योग जानना । सिद्धिपद भाप्िके विशेषण इसमें बहुत है । 
सामथ्य योगसे सर्वेज्ञपद प्राप्ति, सिद्धिपद्‌ सोरूष प्रापसि 
सकल प्रवचन परिज्ञा प्राप्ति होती है । इत्यादि सबका साक्षात्‌ 
रामकारी, ये तीसरायोग जानना । ये तीनों योगका विचार 
योग दृष्टि समुच्य ग्रेपसे जानना ॥। 


रहें यथा वल योगमें, गहे सकल नय सार ॥ 
भाव जैनता सो लहै, चहे न मिथ्या चार ॥ ९४ |! 
मारग अननुसारी क्रिया, छेंदे सो मति हीन | 

पट क्रिया बल जगठगे, सो भी भवजल मीन ॥। 


विवेचन;-पथाशक्ति योगवलमें रहके, जो सकल .नयका 
सार ग्रहण करता है, वे मिथ्याचारको नहीं चाहता। और 
वे ही भाव जैनता पाता है | नाम जेन, स्थापना जेन, द्रव्य . 
जैन, और भाव जैन जिसमें भाव जेनता सुखस्थानरूप है | 
चह पूवोक्त लक्षण छक्षित जीव पाता है।. “- 


मोक्ष मार्गके अनुसार, मोक्ष मार्गमें स्थिति करानेदाली 
क्रियाका छेद जो करंता है, वह जीव मतिहदीन जानना । वेसे 
ही फपट क्रियाके बसे जगतकों ठगता है, वह भी संसार 
सप्नुद्रंभ मत्स्य समान परिशम्रमणः करता. है| फपटसे जो नो 
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क्रिया करनेमें आती है, वे निष्फल जाती है। जहां तक मनपें 
कपटरूप काछानाग वेग हुआ है, वहां तक वहां धर्ग प्रवेश 
नहीं कर सक्ता । जहांदक मनमें कपटरूप अगर है, वहांतक 
दृदयमें धर्मके अंकुर उग नीकझछते नहीं । क्रियारूप चंद्रकामाम 
करनेम कपट राहुके समान है। ज्ञानरुप पह्षढकों तोइनेमे वच्च 
समान है । कामरूप अभिकी इृद्धि करनेगे थी समान है। अत 
रूप लक्ष्मीक्षा चोर भी दंभ दी है। एक एक माहके उपवास 
करे, ओर नमन रहे, तोभी जहां तक मनमें कपट है, बहांतक 
दय, जप, सवः निष्फल जानना, । केश झंचन करना, 
उपर सोना, भिश्ना संगनों ऑर शीलततादिक पालने सह 
है। परन्तु कपटका त्याग करना वहुत दुष्कुर है जो अपने 
आत्माकी अर्शता करे, वडाई करे, वहुत कपट करे, और 
अन्यके इपण छोकोके सामने कहे, उन पुझषक्ी धर्मक्रिया 
रुफल नहीं: होती । वास्ते निरदंभ क्रिया भी मकार -जन्तर्स्म 
उपयोग रखके करना तद्नेतु और अशत झाखत सुख उत्पन्न 
करने वाली है। वास्ते क्रियाक्का अवरूंवबन करके आत्माक्षा 
हेंत साधना | 
निज निज मतसे लारे परे, नयवादी वह रंग |! 
 उदासीनता परिणमे, ज्ञानीक सरवंग |). ९६ || 
दो हरे तिहां एक परे, देखनमें दुख नांहीं।। 
उदासीनता घुख सदन, पर प्रहति ह/ख छांदी | ९७ 
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विवेचन+-एक २ नयके पक्षग्राही वादी, अपने २ मतंमे 
परस्पर खंडन मंठन करके लड़ मरते है। उन नयवादीओका 
बड़ा देखऊझे जशञानीरे सर्वांगषें उदासीनता परिणमती है। 
अहों | दिचारे एक एक नयके पक्षाग्रहसे अन्य नयोके कथनका 
खंडन करते हूं । ओर अपने इच्छित नयोंका भतिपादन करके . 
पक्षपातम पहुते है | दो वादी लड़े वहां एककी हार तो होने 
वालीही है | उनको देखते दुख नहीं । परन्तु उसमें प्रवेश करके 
नय हठ कदाग्रह करनेसे दुःख होता है। ज्ञानी ऐसा नय- 
वादीओंका स्व॒रूप जानके, उदाप्तीन भावत्ते रहता है। उदा- 
सीनता कसी है, सो कहते है कि, सुख सदन अथोत खुखका 
घर, ओर अन्यमें मह॒त्ति करना, वे दुःखकी छाया हैं। बस्तु 
गतसे बस्तुस्वरूप भाप्त होते ज्ञानीकों वाद विवाद नहीं रहता | 
उदासीनता सरलता, समता रस फल चाखि ॥ 


प्र पेखनम मत परे, निमर्मे गृग निज राखे [| ९८ ॥ 
उद्गसीनता ज्ञानफ़लू, पर प्रदत्ति है मोह ॥ 
शुभ जानोसो आदरों, उदित विवेक परोह ॥ ९॥ 


भावाथे;-उद|सीनता वह सुखेली है, उसका फल समता 
रस रूय जानना । उदासीनताका सेवन करके, समता फलके 
रसका आस्वाद है भव्य ठुं छे। समता फल रसके आस्वादनंसे 
तुँ अनंत सुख पावेगा वारने हे भज्य । अपने स्वभावमें रमण 


( १८२ ) 


कर, अन्य देखनेंम न पहना | उदासीनताही ज्ञानका फल है, . 
और परमें प्रहत्ति करना वे ही मोह है । उदित, विवेक, म- 


रोह जिसको है, ऐसे भव्य जनों ! दोनोमेसे अच्छा जानो 
उसका ग्रहण करो | 


दोधिक शतके उधर, तन्‍्त्र समाधि विचार, 

बरो एह बुध कंठमें, भाव रतनकी हार, 

ज्ञान विमान चारित्र, पविनेदन समाधि ।॥ 
मुनिमुर॒पति समता रची, रंगे रमे अगाघ || १०१ ॥ 
कवि जशविजये ये रच्यों, दोषिक शतक प्रमाण ॥ 
एह भाव जो सन धरे, सो पावे कल्याण ॥ १०२॥ 


विवेचनः-समाधिशाश्रका उद्धार दोधक छदसे उद्धार 
हैं। यह भाव रत्नका हार, पंडित पुरुषों कंठमें धारण करो? 
भाव रत्न आत्माके गुण जानने के. लिये, इस मुताबिक 
ज्ञानीवंत मूनि, अध्यात्म भावमे रपण करते, इंद्र समान सुख 


भोगवत्ते हैं । यहां इद्रकी तुल्यंता बताते है | 


ज्ञानरुप विमानमें मुनिराम बेठत हू। इन्हके हायमें 
वज्ञ रहता. है, वेसे मुनिराज रूप इन्द्रके हाथमं चारित्र रूप 
वज्न है। ज़ैसे इन्द्र बच्नते पद्रतोंकों तोड छेर डालता है, वैसे 
मुनिराज रूप इन्द्र चारित्ररुप वच्जञते, कमेसे आठ पवतोंकों 
छेदते हैं। जसे इन्द्रकों रमण करनेके लिये नंदनवन है, बसे 
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इन्द्र समान मुनिरान भी सहज समाधिरूप नंदेनेवनर्मं आ- 
नंद करते हैं, जेसे इन्द्रकों पटराणी है, वेसे सुनिरूप रन्द्रको 
समतारूप पटराणी है, जो समताकी प्राप्तिसि मुनिरान मस- 
तारूप कुलटाको छोड़ते हैं, समता संयेमे उपतिकी पृन्री है,. 
ममता मोह चंडालकी बेटी है, समताका अद्भ्भुत स्वरूप है ॥ 
वह उपाध्यायजी पददारा कहते है । 


चेतन ममता छांड परीरी, पर रमणीशुं भेम न कीने ।॥ 
आदर समता आप वरीरी ॥ चेतन० ॥॥ १॥ 
ममता मोह चंडालकी बेटी, समता संजम ठप कुमरीरी ॥ 
मप्ता सुख दरगंध असती, समता सत्य सुगंध भरीरी ॥ 
ग ॥ चेतंन० ॥२॥ 
ममतासे लरते दिन जावे, समता नहीं कोड साथ ढरीरी ॥: 
ममता हेतु बहुत है दुस्मन, समताकों कोड नहीं अरीरी ॥ 
॥ चेतन० ॥ ३ ॥। 
मपताकी दुरताते है आली, डायणं जगत अनथे करीरी । 
समताकी शुभमति है आली, पर उंपंगार गुणसे भरीरी || 
_॥। चेंतन० | ४॥ 
ममता घुत भग्रे कुछ खंपण, शोक वियोगं महा मछरारी |) 
समता सुत होयगा केवल, रहेंगो दिव्य निशान घुरीरी ॥ 
॥ चेंतन० ॥ ५ ॥ 
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समता मगन होयगो चेतन, जोतूं धारीश शीख खरीरी.॥. 
झुनस विछास लहगो तोह, चिद्ाानंदघन पदवी दरीरों [| . 

| चंतन० | ५ ॥| 
सावा्थ-इस पदका अथ सुगम है। ऐसी समता झूप इन्द्रा- 


जीके साथ मुनिरूप इन्द्र सदाकाल अखंड खुख् भोगवत्त है।. 
समताके साथ चेतन रमण करनेसे मग्न होत। स्ते हे 
चेदन ? तुंभी समताकी संगति कर । समता इम्ेशा अखंड व्‌ 
जब योवना रहती है। समता चेतनसे कभी छूसती नहीं | 


चसे समताकी भ्राप्ति होते, चोद रामछोंकर्म जबभी ऋभी 
रूसता नहीं | जो आनंद समताके संगये चेतनको मिलता हूं, 
उसका वणन कदापि कालमें नहीं हो सक्तो ! समता हैं वह 
शुद्ध आत्म परिणति है, समताक्ी प्राप्ति होते, मुक्ति कर 
तलमे है, ऐसा जानना 4 परमात्मपद शी प्राप्ति वही समताहझा 
कार्य है । आत्मारूप म्रश्ु अनादि काछसे रुष्ट हो गयो है, 
और यह असंख्य प्रदेश रमण रूप अयमें घरम आता नहीं । 
समतारूप स्रीम ऐसी शक्ति हे क्लि, वह क्षणमें अपने आत्मा 
रूप स्वामीकों मनको अपने घरमें छाती है | जहांतकू मनमें 
ज्ञान वेशाग्य प्रगठ होता नहीं, चहांतक समता घगट होती नहीं 
ज्ञनस तत् सदूपका विवेक प्रयूट होता है, और तच्वस्वस्यप विद 
कसेवेराग्य अगठ होता है,ओर वराम्यके पगठ होेनेसे राग ्ेपकी 
ईनेद्रत्ति होती है । क्षणक्षणमें चराग्यक्ों धारण करनेबाढ 
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आत्मा स्वस्वरुपके तरफ अंत्तर दृष्टिस देखता है। औदगिक 
भावसे जो भोग, उनोकों भोगवते हुए भी अंतरसे रोग करके 
जानता है। फिर भेद ज्ञानसे औदयीक भावकों भोगवते हुए 
भी, संवर भावमें रमण करनेसे नवीन के ग्रहण करता नहीं 
फिर उपशस भाव तथा क्षयोपशम भाव व क्षायिक भावसे 
प्रगठ होते, जो आत्माके गुण उसमें रमण करता है। बाह्य 
जगतकों देखके, उसमें जातीसे स्तर स्वरूप भ्रूछ जाता नहीं | 
फिर आत्माहुमव करते हुए, आनंद्म आयुष्य व्यतीव करता 
है। शाता और अज्ञाता वेदनीयके उत्यसे, सुख तथा दुःख 
हो, तथा यशनाम कर्मोदयसे यश हो, ओर अपंयश नामफा 
कपे उदयमे आनेसे अपयश हो तो भी समभावसे बैरागी अलु- 
भत्री जीव सहन करता है । कहा है कि, 


अज्ञभवीने एकला आनंदमां रहेदुरे, 
सुख ठुख आवे त्यारे सम भावे सहेवुरे, 
कोईने कांई न कहेवुरे ॥ अन्लुभवी० ।। १॥ 
शरीर रहे हुए आत्याकों अनुभवी परमात्मरझूपही मानके, 
स्ासों खासमें आत्माका स्मरण करता है। सो पाने ज्ञान, 
दशेन और चारित्ररूप रत्नत्रयोका धारक, असंख्य प्रदेशों 
परमात्मा, वेही में हूं। ऐसे अजपा जापसे हंस अपने निर्मेल 
स्वरूपकों भकाशता है। सो5॒हं २ इस मुताबिक आत्तमाध्यान 
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घर तो, सहंग समाधि भांवक्ों आत्मा भ्राप्ते होतां है। श्री 
योग विधाके ज्ञाता श्री चिदानंदजी योगात्रु भवारु सार, 
सो5हं शब्दसे ध्यान करते, आत्माकी जैसी अवस्था होती है, 
वह पद धारा कहते हैं । द 
सो5ह सो5ह सो5ईह सो56 सो5ह सो5ह रटना लगारी |सोडह. 
इंगछा पिंगला सुपमणा साधक्रे अरुण धतिथी प्रेम लगीरी | 
बंक नाछ खट चक्र भेदके, दशमद्धार शुभ ज्योत जगीरी ॥ सो. १॥। - 
खुकत कपाट घाट निज पायो, जन्म जरा भयभीत भगीरी ॥ 
कार्च शक्ल दे चिंतामणिले,कुपाते कुटिलकु सहज ठगीरी | सो , २॥। 
व्यापक सकल स्वरूप रूख्यो इम, जिम नभमें मग रृदत खगीरी | 
चिंदानंद आनंदमय मरति,निरखीत प्रेमभरी बुद्धि भगीरी ॥ सो , है| 

श्री विदानंदजी महाराजने योग विद्यामें सो5ई शब्दका 
जो अजया जाप बताया है, यहां उंसका अनुक्रम बताते हैं । 
इंडा, पिगला और सुप॒म्णा ये तीन नाडीयां शरीरमें प्रवतती 
है | उसका साधन, वंकनालका संवंरूपं, पट चक्र भेदन, तथा 
दश्मम द्वारमें आत्म ज्योतिका प्रकाश इत्यादि सब भेदोका 
स्त्रूप विस्तारके- भयसे यहां नहीं लिखा है। इस ढिये 
उसका भावाथे गुरू गमसे धारना । फिर योग विद्याका 
स्वरूप गुरूगमसे धारना चाहिये । बिना ग़ुरुके तो योगा- 
भ्यासमें प्रवतेना नहीं । श्री चिंदानंदजीनें योगके अन्नुभवसे 
यह पद रचा है। 
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इस पझुताबिक सो5६ शब्दर्क योगसे, आत्मा प्रयम 
सविकरप समा भावसो पाके, अतमें निरविकरप समाते भवा- 
को प्राप्ति करता है। आत्माकी उच्च स्थिति प्राप्त करा देनेवारा 
ज्ञान ओर पेराग्य है । बिना वेराग्य ज्ञान आत्माकी परमात्म 
दशा प्रगट देनेवाला नहीं है । प्रथम साधन दशा वेराग्यसे 
भेदज्ञानकी पुष्टि होती है, और भेद ज्ञानसे स्व पर का भेद मालम - 
होता है। भेद ज्ञानसे आत्मा संबर भावपें रमण करके सिद्धि- 


ख 


पद पाता है। कहा है कि- 
भेद विज्ञानतः सिद्धाः, सिद्धा ये किल केचन ॥ 
तस्थेवा भावते। बद्धा, वद्धा ये किल केचन ॥१॥ 


विवेचन;-जो कोइ आत्मा सिद्ध भये, वे भेदज्ञानके वि-- 
ज्ञनसे । और जो कोई जीव संसारमें बंधे हुए हैं, वहभी 
भेद ज्ञानकी विज्ञानता के अभावसे ही जानना | भव्य जीव 
भेद ज्ञान पाके, अतप समर्यम संसार संमुद्रसे तिर जाते हैं । 
भव्य जीव स्वरूपाभिप्रुख होके, अध्यात्म भावनामें जीवन: 
व्यतित करता है | अध्यात्म चिंतन, अध्यात्मादशार्मं रमण, 
यह श्रेष्ठमें श्रेष्ठ धर्म है । अंतरदृर्टिसे देखते, आत्मिक धर्मद्दी 
सचमुच श्रेष्ठ धम माठुम होता है। चमे चक्ुसे धर्ममार्ग 
देखते सब संसारी जीब भूले हैं । श्री आनंद्घननी महाराज - 
कहते हैं कि।--- 


हू १८८ ) 
चरम नयण करी मारग जोरता रे, भूल्यो सपल संसार | 
जेणे नयणे करी मगारग जोईएरे, नयणते दिव्य विचार || 
पंथटो निह्चद्धं रे घीणा जिन तणंरे || 
“तात्परय यह है कि, अध्यास्मदशाये परम पदका उस्क्ृष्ठ मार्ग है 
'अन्यत्रभी कहा है कि;-- 
यावज्जीव सदाकालूं, नये दच्या ख्िविंदया || 
किंविन्नावपर दाद, कामादीनां मानगति॥ण। 
सदाक्ाक सब जीवन अध्यात्म चिज्वनसे व्याति करता, 
का्मादि शह्लुओक्के हरयमें प्रवेश करनेको किंचित्‌ मात्रभी 
समय न देना, काम ठुं दूर हो, क्रोध ठुं मेरेसे अछग हो, 
ऐसा बोलके काम, क्रोपकों जो निकालनेको जो मयत्न 
करना, वह झंठ है। सववक्ति, केवल ऐसा बोलनेसे, बह 
- दर नहीं होते। जब आत्म अध्यात्म सखवस्वरूप॑मे रमण 
करता. है, ओर शुद्ध उपयोगसे आत्मध्यानमें स्थिरता 
' होती है, तव अपने आपही काम, क्रोध, लोभ मोह, 
मत्सर, मायादि शत्र भग जाते हे | यहांपर दृछ्ांत देते 
जेसे सूयेका होनेसे, अंशकार अपने आपही नह्ठ हों 
' जाता है, बसे आत्मा अध्यात्ममावर्म खेलते, रागद्वेपादि शत 
भग जाते हैं। वास्ते अध्यात्मचित्न हदयमे अदिच्छन था 
रास, करना | अनेक अकारके शास्रोका अभ्यास किया हो 
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हर 


( १८९ ) 


परन्तु जहांतक आत्मखखूपमें निष्ठा न हुई, वहांतक सब शा- 
पाभ्यास निष्फूल है। जैसे वंध्या गायकों घास खिलानेसे' 
दर्धकी प्राप्ति नहीं होती, वेसे जिस पुरूषफो आत्मस्वरूपकी' 
हइना ने हो, उप्तकी अनेक प्रकारके शाल्रोंका अभ्यास, 
अनेक प्रकारको भावाओका ज्ञानपना, वे सब निष्फल है । 
उपने स्वरूपका साक्षातहार करने प्रथत्त करना। अन्य द्व- 
ब्यसे अथोत्‌ धर्मास्तिकायादि द्र॒व्योंसे आत्माको अलग करके, 
स्वृस्थरूपमें रमण करना । श्रीजिनेद्र भ्रगवानने पट्द्ग॒त्य कहें 
हैं । धमास्लिकाथ द्रव्य, असंख्य प्रदेशी छोकाकाशसें व्याप 
रहा है। धमारितकाय अरूपी है, अचेतंन है, अक्रिय है; ओर 
चरनेगे सहाय देता, वे उसका धर है। दूसरा अधमोस्ति- 
काव द्रव्प है, वह छोकाकाश व्यापी असंख्य प्रदेशी है,. 
ध्पिर रहनेगें सहाय गुण ड़ता है। अक्रिय अझ्पी तथा अचे- 
तन है | तीसश आकाशाश्तिक्षाय द्रव्य है, बहू छोका- 
लोक व्यापी है, और अनंत्र प्रदेशी है, अरुपी है अक्विय 
है, अचेतन है । चोया पुदणलास्तिकाथ द्रव्य लो- 
काकाश व्यापी है, ओर उसमें वण, गंध, रस और सपशो 
गुण रहे हुए है। थे रूपी है, अचेतन है, सक्रिय है | पूर्ण 
गरून सड़ना, पड़ना, विध्वंसन खभाववाला पुहुर द्वेव्ये है | 
पुद्गछ परमाणु अनंत हैं। पुह्क परमाणु इंकहे. मिलनेसे 
स्कंप होता हैं, पृह्ूठ रुकंपके दो भेद है। एक सर्चेत्त पुद्ंल 


( १९० ) 


'रक्ंष, आर दुसरा आचैेत्त पुद्रल स्क्रंधथ । उसमें जो स्कृप 
जीवकों छूगंते हैँ, वह सचित्त सकृंध कंहलात हैं, ओर जीवसे 
पृथक जो स्कंध हैं, वह अचित्तं स्कंध कहकछातें है । पांचवा 
जीव द्वव्य हे | जीवके चारित्रांदि- एण- जानना । छोकाका- 
'झर्मे व्यापके जीव द्रव्य - रहता. है, वे अरूपी है, सचेतन है 
अक्रिय है, जीव द्रव्य अनंत हैं। जीवके दो भेद है | एक 
ससारी ओर दसरे सिंद्ध जीद॑ जानना । छद्ठा काल द्रव्य हैं, 
चह उपचारसे द्वव्य जानना। ये द्रव्यमें अनंत गुण पयाव 
'रहते हूं । उसका विस्तारसे स्वरूप देखना होतो, आगम 
सारादे ग्रंथ देखना | यहाँ विस्तार नहीं किया। ये छ 
द्रव्योमं आत्मद्रव्य उपदिय. है, और शेष द्वव्य हैं, वह. देय 
माने त्याग करने योग्य है। उसमेंभी धमौर्तिकाय तथा अध- 
मौस्तिकाय और आकाशास्तिकाय, ये तोन द्व॒व्योते आत्माका 
थात नहीं होता | कमेरूप जो पुद्गल द्रव्य है, उससे आत्मा- 
के गुणका घात होता है । कं क्‍ 


शिष्य प्रश्ष:--कर्मरूप जो पुद्गछ संंध हैं, वह तो 
अचेतंन है; वेतों कुछ नहीं समजते, तो वह आत्माके गुर्णाका 
सात किस भरकार करसके ? फिर कमे क्या जानता है कि, 
आत्माको लंगु | वास्ते समजासयेकिं, आत्माकों कमे किस 
अकार ठगते हैं ? 


( १९१ ) 


गुरु--दे शिष्य ! एकाग्र चित्तसे श्रवण कर | कमे दो 
प्रकारके है। एक द्रव्यकर्म और दुसरा भावकम ! उसमें द्रव्य- 
कर्म अष्ठकर्म स्वरूप है, और राशमंदेेष हे, वह भावकम हैं। 
द्रव्यकमेके बंध रागद्रेष कारण है । रागद्वेष है; वह आत्माकी 
अश्ुद्ध परिणति है। अनादिकालसे आत्मा राग॑द्रेषकी परिणातिसे 
अशुद्ध बना है। अब मूल विषयपर आके, कहनका कि, 
जैसे लोहचुंबकम ऐसी शक्ति रही है कि, वह सूरेको अपनी 
तरफ खेंचता है । बेसे आत्माकी अशुद्ध परिणतिमें, स्वभाव- 
सेह्दी ऐसी शक्ति रही हुई हैकि, वे पुद्रल स्कंपोको- खेचके, 
कम रूपसे परिणपता है । पुदूगछ स्कंपभी कमेरूप परिणमत्ते 
हैं फिर कहा है कि, पुदूगछ स्कंधः अचेतन हैं, उससे बह 
कुछ सममते नहीं, तो वह आत्मा ग्रुनोंका घात किस प्रकार 
कर सके ! उसके उत्तर कहनेक्राके, तालपुट विषके परमाणु 
अचेतन है, उसमें दुसरेका घात करनेकी समश्न ( ज्ञान ) 
नहीं है तोभी जो कोइ तालूपुट विष ( जहर ) भक्षण करता 
है, तो वह तालपुट विषकरी शक्तिसे भ्राण तुरत छोड देता है, 
उसी प्रकार कर्मभी अचेतन ह तोभी| वह जिसको छगते हैं, 
उसके आत्माके गरुंणोंका आच्छादन करते है। उससे आत्मा 
के ग्रृण तिरों भावसे बतेते हैं, उससे आत्म ग्रुगोंका धात 
किया, ऐसा कहलाता. है। कमे क्‍या जानेकी. में. आत्माको 
रूगुं ! उसके उत्तरमं समजनेका किं, कमेतो अधितन हैं, 


पक 


( १९२ ) 


उससे वह कुछ समज सक्ता नहीं। परन्तु लछोहचुंबक तथा 
पुइके दृष्टांतातुसार, आत्माकी अशुद्ध परिणतिमें कम खेच- 
नेकी शक्ति रही 
 अपनो शक्तिसे अशुद्ध परिणति, कमके दकिये खेंचओ 
आत्माके साथ आठ कम रूपसे परिणमाती है। पुद्गछ रूप 
जी कम, वह कुछ अपने आपसे छग सक्ता नहीं। अशुद्ध 
परिणतिका जब नाश होता है, तव कृपका ग्रहण नहीं होता । 
घाती कमका ग्रहण अशुद्ध परिणतिके सदमादवसे है 
गणरस्थानकपर कवद्ाीक कमेका वध हांता है। 
सका बंध समजूना | अधम समय करे लेते हैं, और तीघरें 
सम्रयर्म करे नष्ट करते हैं। कोई कहेगा कि, जब “तेराँवे सुंण 
स्थानमे करमंका बंध होता है, तब वहां बतते, केवढीकों अ 
शुद्ध परिणते हो कि, केसे ? उसके उत्तरमें समाधान क्लि 
राग, द्वेप, अज्ञान, प्रमाद ओर सोहादिकके सदभावसे 
अशुद्ध परिण[ि कहलाती है | केबछीकों तेरांवे शुणठाणे 
देते, राग, द्ेष, मोह, प्रभादादिक दोष नहीं है । अथोद 
केबलीने घातिक कमेकां क्षय किया है, उससे उनोने अशुद्ध 
परिणतिका नाश किया है, तंव तेरावे गुणणणे करमेका बंध 


- किससे होता है ? उसके उत्तर झहनेकाकि वहां योगसे दंध 
होता' है । बदनीय - रूप अधाति कर्मझा बँध झ॒ [बरघे 


ई 


नहीं है। उससे छुछ जन्य, जरा, मरणके फेरे प्राप्त नहीं हो 


( १९३ ) 

अशुंद्ध परिणतिस आत्मा कम ग्रहण करता हैं, ऑर जब 
आत्मा शुद्ध परिणतिका सेवन करता है, तब वह कंस ग्रहण नहीं 
बरता। भेद ज्ञानसे अन्तरात्मा होते; आंत्मों है। अपना शुद्ध सव- 
रूप सामने होते, कम्का नाश करके, आत्मा शुद्धपरमात्म रूपसे 
प्रकाशमान होता है | शरुछू परिणाति और अशुद्ध परिणाति 
भी आत्माकी है। अशुद्ध परिणतिका कर्ता और शुरू परिणतिका 
कतोभी आत्मादी है। अपने स्वभावमें आत्मा रमण करे तो, शुद्ध 
प्रिणतिका कर्ता आत्मा होता है। आत्मादी कमेका क॒त्तो 
है, ओर आत्मादी कम्रेका भोक्ता है। आत्मा कमकी ग्रहण 
करता है, आत्मा कमंका नाश करता है। हे चेतन | यदि हूं 
अपने स्वभावर्भ रमण करे, तो तीन जगतकी लक्ष्मीमी दासी 
समान होती है। अब सर्व प्रकारकी वाह्य आशाओंको छो- 
डक्े, अपने स्वरूपका पियासा हो । जिप्त वाह्य कस्तुकी ते 
आशय धरता हे, वे वाह्य वस्तु क्षणिक्र ओर बिनाशी है। तेरा 
स्वरूप अविनाशी है | इस लिये तुं ज्ञानसे अपने स्व॒रुपका 
अश्यासी हो। उस संबंधी श्रीयशोविन॑यनी पद गाते है कि।- 

पद, द 

चेतन जो हुं ज्ञान अभ्यासी, आपही बांधे आपही छोड़े ॥ 


| निजमति शक्ति विकासी ॥चेतन ०॥१९॥ 
जो तू आंप स्वभाषे खेले; आशा छोरी उदांसी ॥| 


सुरनर किन्नर नायक संपत्ति, तो तुन घरकी दासी ॥दें ०! २॥ 
8, 


( १९४ ) 


मोह चोर जन गुन धन हछूठे, देत आशमल फांसी [| 

आशा छोर उदास रहे जो, तो उत्तम संन्यासी ।चेतन ०॥३॥ 
जोग रूई घर आश धरत है, याही जगमें हांसी | 

तुँ जाने में गुनकुं संचु, गुनतो जावे नासी ॥ चेतन०॥ '४॥ 
पुदलकी तु आस घरत है, सोतो सवाहि विनाशी ॥/ 

मुतों. मिन्न रूप है उनते, चिदानंद अविनाजशी॥ चेतन० ॥५॥ 
अन खरचे नर बहुत गुभाने, करवत लेवे काशी ॥ 

'तोभी दुःखको अन्त न आधे, जो आज्ञा नहीं घासी ॥चे ०।६॥ 
सुखनऊ तिपम विषम मृगठण्णा, होत मठमाति प्यासी ॥ 
विश्रम मामि थई पर आसी, तुतों सहज विलासी।॥चे०॥७॥| 
आको पिता मोह दुःख श्राता, होत विपयरति मासी ॥ 
भबसुत भरता अविरति पानी, मिथ्यामति ए हांसी ॥चें०॥८।॥ 
आशा छोड रहे जो जोगी, सो होते शिववासी ॥ 

उनकी छुजस बखाने ज्ञाता, अन्तर दृष्टि यकाशी ॥चेतन०॥९॥ 


.._ आांवाधे-हुगम है। श्री उपाध्यायनीकी दाणी गंभीर 
है। वाह्य आशा धरते, जीव कभी सुखी नहीं होता! सांसवेके 
जलूसमान .वाह्य पदार्थ कभी अपने हुए नहीं, और होनेवाले- 
भी नहीं। आशा छोडके जो रहताहै, वे योगी शिव नगरीका 
'चासी होता है । ऐसा हृदयमें उपदेश रहस्य समजके, आश्र-, 
अआुके इतुआको दुर;करना,-औओर संबर भावका सेरन करना । 


( १९७ ) 


आत्मध्यानमें सदाकारू प्रहत्ति करना, निरविकल्प आत्म 
स्वभावमे स्थित रहना । रूपातीत ऐसा आत्मध्यान, वे श्रेष्ठमे 
श्रेष्त है, और ध्यानकी पाप्तीके वास्ते ध्यान प्रधानपनेसे वर्तता 
है। यम नियम आसन, भाणायाम और प्रद्याह्दरादि अतुकमसे 
पिंडस्थ ध्यानकी सिद्धि होती है। पिंडस्थ ध्यानकी स्थिरतासे 
रूपातीत ध्यानका अश अन्नुभव गोचर हो सके |! ओर उस 
संबंधी योगिरान श्री चिदानंदजी कहते हे कि/- 
पद्‌ सोरठ राग 


आतम ध्यान समान जगतमे, साधन नवि कोऊ आन ॥ भातम।। 
रूपातीत ध्यानके कारण, रुपस्थादिक जाण | 

ताहुमें पिंडस्थ ध्यान पुन ध्याताकु परधान ॥ आतम ॥ १॥ 
ते पिटिस्थ ध्यान क्रिम करियें, ताको एम विधान ॥ 

रेचक प्रक कुंभक शांतिक, कर खुख मन घर आन ॥आ, २॥ 
प्राण समान उदान व्यान हु, सम कर गहों अपान ॥ 

सहज सुभाव सुरंग सभामें, अनुभव अनहृद तान ॥आ, | ३।॥ 
कर आसन धर श्रुचि सम मुद्रा, गदहि गुरूगम ए ज्ञान ॥ 

अजपा जाप सोहं समरन शुभ, कर अनुभव रस पान | जा, ४॥ 
आतम ध्यान भरत चक्री छक्को, भवन अरिसा ज्ञान ॥ 

चिदानन्द थुभ ध्यान योगे जन, पावत पद निरवान ॥आ,॥ || 
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. भावार्थ/-सुगम है | इस पदके वास्ते पिंडस्थ ध्यानकी 
सिद्धिके क्रम बताया है। रेचक, परक और झुंभक ये तीन 
प्रकारका प्राणायामकी स्थिति है। इस सुताबिक ध्यान करते 
जीद मोक्षपदकी प्राप्ति करता है। साध्यपद मोक्षपद है । 
आत्मा वेदी परमात्मा है । आत्माक्की परमात्मपद प्राप्तिमें 
आउठ क्र्म अंतराय करने वाले हैं। घासकी पड़ी गंजी हो, 
उसमें किंचित्‌ मात्र अग्नि छोड देवें, तो वछू जलके भर्प हो 
जाती है, वेसे आठ कमभी ध्यानग्निसे जलके भस्प हो जाते 
है। वबास्ते हे भव्यननों । आत्मध्यानका बहुत खप करना | 
अन्य भादसे वापस छोटना । आयुष्य स्थितिका विश्वास 
नहीं है। दुनियाकी कोई्मी वस्तु परभवर्भ साथ आनेवाली 
नहीं है। ऐसा निश्रयसे मानना राजा, रंक, शेठ, रोगी, 
आदि सव शरीर छोडके परगाति भजनेवाले हुए। आत्मारूप 
प्श्मात्माका भजन सेवन करलेनां । सारमे सार परमात्माका 
भजन-सेवन जानना । निश्चय नय हृदयमें धारण करना, 
और व्यवहार नयसे बतेना । शब्दनप, समभिरूद नय ओर 
एवंभूत नंय वे निश्चयके भेद है, ओर नेगम नय, संग्रह नय, 
व्यवहार नय, रुजुसूत्र नय, ये चांर नय हे, वे व्यवहार नयकों 
छोदना नहीं.। सिद्धांतमें कहा हे कि।--- 


*.8 
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गाथा 
जहइ जिणमय॑ पवज्जह तामा ववहार निश्रये मुयह ॥। 
ववहार नओों छछेए, तिथ्थु छछेओ जभो भ्णिओं ॥१॥ 


यदि जैनमनको अंग्रिकार करो तो, व्यवह्र ओर 
निश्वय नयको मत छोडना । व्यवहार नयका छेद करते, तीर्थंका 
उच्छेद हो, वास्ते व्यवहार नयसे होती हुई, धर्मकी प्रशतत्त 
छोडना नहीं । व्यवहारका निषेध करना नहीं । साधु, साध्वी 
आवक और श्रावीका रूप तीथेकी उन्नति, तथा तीथंकी शोभा 
उत्पाति, व्यवहार नयसे है । व्यवहार नय माता समान है, 
व्यवहार नयका अवलंबन जीवको हितकर है । बिना ज्ञान 
अकेला व्यवहार मागभी हित कारक नहीं है व्यवहार नय 
इठ समान है, और निश्चय नय घृत समान है । शुद्ध व्यद- 
परका आदर करना । धर्म क्रियाओका अवरंबन करना, 
प्रभुपजा, गुरूमक्ति। शुरू वेयावच, श्रुरू महाराजकों शुद्ध 
आहार, जलू अपैण करना, सकल संघकी भक्ति करना, 
पानके पुस्तक लिखवबाना, तथा उपवाना, .ग्रुरूमहाराजका 
उपदेश सुनना, जो जो पुस्तक बांचना उसमें ग्रुरूगम छेना 
नास्तिकोंके संगरमें बहुत ने आना, श्रावकके बारात्रत, तथा 
सर्व पिरितिरूप भाग्यवती दीक्षा अंगिकार करना, गुरूसहा- 
राजको तीन काछ :तीन वार खम्ासमण, तथा -अश्ल॒ुद्ििओमि 
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अभितरके पाठ सहित वंदन करना, ग़ुरुक़ों देव समान धारना,. 
इल्ादि सव व्यवहारकी करणीका अवर्लूंवन भव्यजीवकों 
करना चाहिये। सबके वजाय सुनिपना अंगीकार करना, ये 
ओष्ठम भेष्ठ मोक्ष मागे है । अनेकथा पापकी व्याधियोंका 
व्यवहार है, वह दीक्षा अंग्ीकार करनेसे दूर होता है। दीक्षा: 
ग्रहण करके अनेक जीव संसार सहुद्से तिर गये, और तिर 
जोयगे । कहां सूर्य । और कहां खज्॒रा ! कहां मेरू पवेत ! 
और कहां सरसोंका दाना ! कहां स्वयंशुरमण सपुद्र ! ओर 
कदां पानीका गड्ढा | कहां इन्द्र | और विष्ठाका कीड़ा !. 
कहां नरक , | और कहां स्वर्ग ! कहां चिंतामणी रत्न ! 
और कहां काचका डुकडा ! इनोंमें जितना अंतर है, उतना 
मानि और सृहस्थम अंतर है। झुनि होनेकी भावना सदाकालर- 
हृदयमें भावना । * जिसके मसनमें छुनि होनेकी सावना 
भावता नही है, थे सनुस्थ वीतरागदेवंकी वाणामें 
अद्धालु नही, ऐसे समजना | श्री .जिनेश्वरके वचनपर 
श्रद्धा करनी, श्री जिन वचनमें शंका न करना, शुद्ध श्रद्धा 
रखना, गुरूगम लेके, छ द्वव्योंके स्वरूपका ज्ञान करना, 

सदाकाल क्षमोपशम ज्ञान द्वारा ध्यान प्रवाहकी हृद्यमें बहाना, 

छ द्रव्यका नय .निक्षेपे ज्ञान होते निश्चय समाक्षित प्रणट है | 

वास्ते द्रव्यानुयोगी गीता्थके चरण कमल सेवना । इस 
फालमेंभी एकाग्र चित्तसते प्रमाद-आरूस-छोदके, आत्म 
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साधन करने आवे तो, अल्प थोड़े भवमें मुक्ति प्राप्त होती 
है । राग दहेपकी क्षीणता अध्यात्मज्ञानसे विशेष होती है। 
अध्यात्मन्ञानसे सहजानंद प्रगटता है, और अध्यात्म भाषनासे 
आत्माका निश्रय होता है। फिर कार भय भी मिट जाता 
है। अध्याताज्ञानसे जन्म, जरा और मरणके वंधनभी नष्ट 
होते हैं । श्री आनंद्धननी महाराजभी आत्मध्यानमें मग्न 
होके, आनंदमे आके, निश्रयसे कहते हैं कि, “ हम अभर 
होवेगें पुन! पुनः भरेगें नहीं ऐसे रहस्यका पद उन्होंने गाया 
है, सोयहां लिखनेंम आता है । 
(पद) राग सारंग अथवा अजदावरी ॥ 


अव हम अमर भये न मरेंगे ॥ अब ॥ 

या कारण मिथ्यात दियो तम, क्युं कर देह धरेंगे ॥ भव, ।।१॥ 
राग दोष जग बंध करत है, इनको नाश करेंगे ॥ 
मर्यों अनंत काल तें प्रानी, सो हम कार करेंगे ॥अब,॥१२॥ 
देह विनाशी हुँ अविनाशी, अपनी गति पढरेंगे ।॥ 

नाणी जासी हम थिर वासी, चोखे व्हे निकरेंगे ॥अव.॥३॥। 
भर्या अनंतवार बिन समज्यों, अब सुख दुःख वसरग ॥। 


२ ९३ कर, 


आनंदधन निपट निका अक्षर दो, नहीं समरेसो मरेंगे ॥भ.४॥ 


भावार्थ-छुगम है, तो समजमें न आवबे तो उसका अ्थे 
गुरूगपर्से धारलेना | जो भव्य' ( जन ) अध्यात्मज्ञानी हैं, 
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वह अबब्य सहजानंदके भोक्ता वनते है । .क्रितनेक अध्यात्म 
, ज्ञानके कुछ ज्ञाता होके, व्यवहार मागपर अरूचि रखते हैं, 
और साधु साथ्वी के व्जायभी आप ग्रहस्थाश्रती होते अ- 
पनेक्ो श्रेष्ठ समेत हैं । वे .मिथ्या ज्ञानमे पड़े.हैं । कीई३ ऐसा 
कहेकि, अभी साधु साध्वी कहां हे ? तो उप्तके बचनेसे स- 
समना कि, वह महा प्रिथ्यात्वी है, पसी कुभद्धा वालका 
संग नहीं करना | द्रव्य, क्षेत्र, काछ ओर भांवानुसार अभी- 
भी साथु साध्वीक्ा मागे विधान है । जो पृणे अहो, बह 
साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविक्रा रूप तीयकों अधवरय 
जरूर मानता है, ओर तीर्थकर समाव गिनता है। पसन्न- 
चन्द्र राजपिक्े मनमें दुष्योन हुआ, तव अन्तर्म मनके मच 
हीम॑ युद्ध करके, अखीरमे शब्रुकी मरनेके वास्ते मुकुट उठा- 
नेका विचार; किया, परन्तु मस्तकतो. सुद था, तलबात 
दीक्षावस्था याद आई, ओर पश्चाताप करने छो, निर्भर 
भावना मभाते शुक्क ध्यानकी प्राप्तिसे केवलज्ञान पाये। देसे 
और भव्य जीवोंसी बेष धमेमें स्थिर करे । द्वव्यसेभी 
मुनिपना मिलना महा हुलेम्य-कठिन- है, बड़े पृण्यके उदयसे 
मिछता है इस लिये साधु साध्वीक्ी भक्ति करना । तातपयें 
कि, अध्यात्मज्ञान पाके व्यवह्रका उच्छेद नहीं करना। 
व्यवह्र और निश्चय नय है, वेतो चंद्र व सूथके समान सदा- 
काल विनयवंत बतेते है। इस समाधिशंतक पेथका पनः २ 
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और मनन करना | ये ग्रंथ मननके यो गसे घटमें समाधि भावरूप 
स्वस्वभावका पादुमोव होगा। श्रीयशोविनयजी उपाध्यायजीने 
यहसमावितक दोधक छंदंग, संस्द्ृत समाधिशतक .मेंसे उद्धार 
करके रचा है। ये समाधिश्तकका भावा् जो भव्य अपने 
हृदयमें धारण करेंगा, ओरोको करावेगा, वे कल्याणको परं- 
पराक्की पावेंगा । एक वार वांचना, दो वार वाँचना, वारं- 
दार पुन; * समाधिशतकका विवेचन वांचना, उसका स्मरण 
करना और उसका निदिध्यासत करना | प्रमादका त्याग क- 
रुके सात््म रमणम आयु व्यतोत करना | वार + मनुष्पाव्‌- 
तार मिलना मदा कठिन है। अनंतकारूसे यह जीव चोरादी 
&क्ष जीवायोंनिम परिभ्रमण करता है । उसका कारण अज्ञा- 
ना | यह अज्ञानावस्थाके निवारणके वास्ते, सम्यग 
जतानस मोहनीय कमेका क्षय करना, चारित्रदस्थाका आगेकार 
करना | समक्ित दायक अरूमहाराजकी आद्वानुसार प्रवत- 
के, आत्मप्र्मक्ा सेवन करना। श्रुतज्ञान है, यह अनुभव ज्ञान 
दथा केदलछ ज्ञानका हेतु है। बास्ते क्षयोपश्षम भावसे भाप्त 
होते मतित्ान तथा श्रुतज्ञानसे अहंकार न करना । यब्दज्ञान- 
का फछ आत्मध्यान है। अनेक पकारके तत्त्व ग्रेथों का अ- 
भ्यास किया हो, परन्त आत्मध्यान तथा आत्मसमाधिमें नि- 
छावान्‌ न हुमा तो, शब्दक्ानका श्रम वे श्रमरूप जानना | 
अन्यत्र भी कहा है कि।-- 
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शब्दे त्ह्मणि निष्णातो, न निष्णायात्‌ परे यदि॥ 
श्रम स्तस्य श्रम फ्लो, हय घेनुमिव स्षतः ॥श! 
_भागवत्‌-एकादश रकृध || 


- शब्द बह्से पर जो आत्मत्रह्म है, वह साध्यकर है । 
शब्द ब्रह्मम कुशल हो ओर परव्रह्ममर कुशछ न हो, उसझा 
अ्रम फछवाला हे। यहां वाखड़ी गोंझे दृष्ठांतवत्‌ जानना । 
आत्मार्थी जीवोंने वेराग्यसे आत्माको भावना चाहींये। 
आवक व्रत तथा सुनितन्रतक्ा आदर करना, सामायिक, 
पोौषध, पतिक्रमय, प्रश्॒ पुजा काना, गुरुवंदन तथा 
गरुरुवैयावश्ध (सेवा-भक्ति) ओर झुरुकी भक्ति करना, साधु, 
साध्वी, आवक और आविका-का बहु मान करना तीथे 
यात्राएं करनी, आश्रव हेतु ओंका त्याग करना, सदणुरुक्ी 
पुन संगति करना व्यवहार तथा निश्चय धमझा ज्ञान करना, 
और निश्रय धर्मका आदर करना, भव्य जीवोको ज्ञानदान 
देना, ज्ञान क्रियाका अवलंबन करना, क्षयोपश्षम भावीय 
ज्ञानका फल ध्यान है और ध्यानका फल वे अलुभव ज्ञान. 
तथा केवल ज्ञानादि गुणोकी प्रगटता ज्ञाननी | निश्चय घमका 
वर्णन है, वे निश्चय धर्मका आदर करनेके लिये है। परंतु. 
व्यवहार धर्मके खंडनके लिये नहीं है। बसे विशेषसे व्यवहार 
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धर्मका मतिपादन है | वे व्यवहार धर्म जो साधु तथा आव- 
कोका धम्म है, उसके अगिकार ( के-लिये ) है। परन्तु वे 
व्यवहार धर्मफा वर्णन कुछ निश्चय धमेके खड़नके वास्ते नहीं 
है । व्यवहार और निश्चय धर्मकी गोणता तथा सापेक्ष चुद्धिसे 
हरेक जीवके अधिकारके अन्नुसार जानना । व्यवहार धर्म है 
वे निश्चयका कारण हे सापेक्ष बुद्धिसे सर्वे सत्य है। उपशम 
भाव, क्षयोपशम भाव तथा क्षायिक भावमें आत्मिकथमं मानना, 
काल, स्वभाव, नियति, कर्म और उद्यम ये पांच कारणोंसे 
कार्यरी सिद्धि होती है सम्भति तर्क कहा है किः-- 
॥ गाथा ॥ 

कालो सहाव नियई, पुथ्व कर्य पुरिस कारणे पंच ॥' 

समवाये सम्मत्त, एगंते होई मिच्छत्तं ॥ १॥ 

पांच कारणके समवायसे कार्योंत्पाति मानते सम्यक्तव होता: 
है, और एकान्तसे एक २ को कारण मानते मिथ्यात्व जानना !' 
सात नयसे परिपुर्ण ऐसे अनेकान्त दशेन रूप सागरमें मैसेः 
सरिताए मिलती है, वेसे सबे दर्शन मिलते हैं । जिस भव्यने 
स्थाद्मद दशन ग्रहण क्विया, उसने सर्च दशन अंगीकार क्रिये,. 
ऐसा स्याद्ाद दष्टिसे जानना । 

इत्येव श्रीशानितः शान्ति शान्ति ऊँ श्री संखेश्वर पाश्व- 
नाथाय नमः 

श्री ॥ समाप्तो5्य समाधिशतकम््‌ ।: 


॥ ३* अहे ॥ 
॥ मंगल, अंग-स्वपत्न, हृदय, रत्नावत्ती 
प्रात/स्मरणीय, चारित्र चुडामणी सकेछ सदउुत्न सच 
वालबह्मचारी शान्त मूत्ति. महात्मा पूज्य सुनिमदारादमों 
श्री. १००८ श्री. जयविजयजी महाराजके, 
पालडी निवासी. 


रा. रा. श्रीयुत. शेठ. केसरीमलजी भुशर्ज:. 
॥ संग्रह कर्ता. ॥ 





नमो अरिहंताणं, 

नगो सिद्धा्णं, 

नमो आयरियाणं, 

नमो उबज्जायाणं. 

नमो छोए सब्व साहणं, 
एसो पंच नम्ुकारो, 
सच्व पावष्पणासणो, 
मंगलाणंच सब्वेसि , 
पदमंहवइ मंगल, 
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अध्‌ श्री गोतमाष्ठक छंद 
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॥ वीर भिणेश्वर केरो शिष्य, गोतम नाम जपों निश्ञ 
दीस ॥ जो कीजें गोतमज्नु ध्यान तो घर विछसे नवे निधान 
| १ ॥ गोतमनामे गिरूवर चंढे सन; पंछित हा संपजे ॥ 
गौतम नांम नावे रोग, गोतम नामें सब संजोग ॥+२॥ जे 
चैशी दिरुआ बंका, जस नामें. नावे हुकहा ॥ भूत भेत नवि 
मंडे आण, ते गोतमनां करूं बखाण । हे ॥ गोतम नामें नि- 
मंछ काय, गौतम नाम वा आय गोतम जिनशासन शणगार, 
गातम नाम जय जय कार ॥ ४ ॥ शारहरू दारू सुरहा छत 
गोछ मन वंछित कापड तंवोढू ।। घर सुध रणी निर्मल चित्त 
॥ गौतम नामे पुत्र विनीत ॥ ५॥ गौतम उदयो अधिचछ 
भाण गोतम नाम जपो जगजाण ॥ मोहोर्ा मंदिर मेरु समान 
गोतम नाम सफल विहाण ।| ६॥ घर मयगरू घोडानी 
जोड, वारुं पोहोंचे वंछित कोड ।। महियरू माने मोहोटराय 
॥ जो तुठे गोतमना पाय ॥ ७॥ गौतम प्रणम्यां पातक टठक्े 
उत्तम नरनी संगति मले || गौतम नाम निमेल ज्ञान, गोतम 
नामें वापे वान |। ८ | पृण्यवंत अवधारो सह, शुरु गोतमना 
गुण छे चहु ॥ कहे छावण्य. समयकर . जोड़, गोतम तूढे” 
सेपाति कोड ॥ ९॥ इति ॥ 
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अथ त्रेशवशिलाका पुरुषका प्रभातीया. 
॥ चोपाईकी देशीमें ॥ 

| पहरमे प्रणसुं सरसते माय, व्ठी सहगुरूने ला 
पाय ॥ जेशठ शिलाकानां कह नाम जपंतां सिद्े काम ॥१॥ 
प्रथम चोचीस तीयेकर जाण, तेह तणे हूं करीश प्रमाण | 
रुपभ अमितने संभव खाम, चोथा अभिनंदन अमिराम ॥श॥। 
खछुमति पदमम्रम पूरे आस, सुपाश्व चंद्रभम थे सुख वास ॥| 
सुविधि शितलने श्रेयांसनाथ, ए छे सावा शिवपुर साथ ॥ 
3| वासुपूज्य जिन विमल अनंत, धरम शांति कुंध अरिहंत, 
अरमडि झुनिसुत्रत स्वाम, एहथी रहिये मुक्ति सुठाम ॥ ४ ॥ 
नमिनाथ ने मीसरदेव, जस छुरनर नित सारे सेव || पाएव- 
नाथ महावीर असिद्ध, तूठा आप जविचल रिद्ध ॥ ५ ॥ हतरे 
नाम चक्रवर्ती तणां, वार चक्री जे शा्धे भण्या ॥ पहेलों चक्री 
भरत नरेश, सुर्खे साथ्या जिणे पट खंडदेश | ५॥ बीजों 
सगर नाग भूपाऊू, चीजों मधवराय सुविशाक, चोथों क- 
हीयें सनतकुमार, देव पदवी पाम्या छे सार ॥ ७॥ शांति 
कुंथु अर त्रणे राय, तीयेकर पण पद कहेवाय ॥ छुश्म आ- 
उग्यो चक्री थयो, अति छोमें करी नरकें गयो || ८ ॥ महा 
पन्रराय बुद्धि निर्धान, हरिषेण दशनों राजान्‌ ।॥ असवार- 
मो-ज़यनाम नरेश, वारमों व्रह्मदत्त चक्रेश ॥| ९. ए .बारे 
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चकऋीसर क्या, सत्र सिद्धांत थकी में लक्या | हवे वासुदेव 
कहुँ नवनाम, त्रण खंड जेणें जीत्या ठाम ॥ १० ॥ बीर जीद 
प्रथम त्रिपृष्ठ, बीनो हृप जाणो द्वि पृष्ठ ॥ स्वयंभू पुरुष सिंह 
पुरुष पुंडरिकराय ॥ ११ ॥ दत्त नारायण कृष्ण नरेश, ए 
नव हवे बलदेव विशेष ॥ अचल विजय भद्र सुमभ भूप, सुद- 
शन आनंद नंदनरुप ॥| १२ || पद्पराम ए नव बलदेव, प्रति 
शत्रु नत्र प्रति वासुदेव ॥ अम्वग्रीव तारक राजेंद्र, मेरकमधु 
निशुंभ वरलेंद्र ॥ १३ ॥ प्रव्दादने रावण जरासंघ, जीत्यांचऋ 
बलें तस संध ॥ त्रेशठ संख्या पदवी फही, माता एकशठ ग्रर्थ 
लही || १४ | पिता वावनने शाठ शरीर, ओगणशाठ जीव- 
महाधीर ॥ पंच वरण तीयैंकर जाण, चक्री सो वनवान 
वखाण ॥ १५ ॥ वासुदेव नव शामर वान, उज्ज्वरू तह 
बलदेव प्रधान ॥ तीयकर मुक्ति पद वरया, आठ चक्ती साथें 
संचरया ॥ १६ ॥ बलदेव आठ वली तेनी साथ, शिवपद 
लीपु हाथोह्यथ ॥ पधवा सनतकुमार सुरलोक, त्रीमे सुख 
विलपते गत शोक ॥| १७ || नवमो वलदेव ब्रह्म निवास, 
वासुदेव सहु अधोगति वास ॥ अष्ठप्रों. बारमों चक्री साथ, 
अ्रति वासुदेव समा नरनाथ-।। १८ ॥ सुरवर सुखशाता भो 
गवी, नारकी दुःख व्यथा अनुभवी ॥ अंज्लुकर्मे कम सैन्य 
जयकरी, नरवर चतुरंगी सुखबरी ॥ १९॥ सदूगुरु जोगें 
क्षायिक भाव, दशन ज्ञान भवो दधिनाव॥ आरोही शिवमंदिरे 
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बसे, अनंत चतुष्टय तव उलसे।।२०॥ छेशें अंक्षयपद निवाण 
सिद्ध सबे मुज थो कल्याकण ॥ उत्तम नाम जपो नरनार, 
स्वरूप चंद्र छेहे जब जयकार ॥ २१ ॥ 


मंगर भगवान वीरो,. मंग् गोतम मझु ॥ 
संग स्थुली भद्रा थां, मेन धर्मोरू मगर ॥ १ ॥ 

ओअक जंबु जग जाणियें, बीना नेमकुपार ॥। 

त्रीजा वयर वखाणेयें, चौथा गौतम घार ॥ २॥ 





अँगठे अशृतवर्से, लब्धि तणों भंडार ॥ 

जे गुरु गौतम समंरेयें, मन व॑छित फक दातार ॥ १॥॥ 
अक्षीण महानिश्वी लब्धि, केवल श्री करां बुले ॥ 

नाम छक्ष्मीमुंख वाणी, तमह श्री गोतम स्तुबे ॥ ४॥ 


. सिद्ध चक्रनां गुण घणा, कहेता न आवे पार ॥ 
चछिंत पुरे दुःख़ हरे, बढ वार बार ॥ १ ॥ 


१४ 
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॥ जँहे ॥ 


॥ जंबुद्दीपे भरतक्षेत्र चोवीसी हो गई 


१ श्री केवलज्ञानी, 
२ श्री निरवाणोनाथ- 
३ श्री सागरनाथ, 
'४ श्री महाजसनाथ. 
५ श्री विभलनाथ. 


६ श्री सवानुश्तीनाथ. 


७ श्री श्रीपरनाथ. 
८ श्री दचनाथजी 


९ श्री दामोदरनाथजी. 


१० श्री सुत्तेजनाथजी, 
११ श्री स्वामीनाथ जी, 
१२ श्री मुनिम्ुत्रतजी, 


उसके नाम. 





१३ श्रो सुमतिनाथ, 
१४ श्री सीवगतिनाथ, 
१५ श्री उस्तागनाथ, 
१६ श्री नमिस्वरनाथ, 
१७ श्री इनिलनाथ, 
१८ श्री जतोधरनाथ. 
१९ श्री कृत्तारथनाथ, 


' २० श्री जिनेश्वरनाथ- 


२१ श्री सुधमतिनाथ . 
२२ श्री सीवंकरनाथ- 
२३ श्री श्यदननाथ, 


२४ श्री संप्रतिनाथ. . 


प्रथम चोविसी 


, ( २११ ) 


॥ ३७ ॥ 


(| ज॑व॒द्दीपे वत्तेमान मरतक्षेत्र चोविसी के नाम |। 





१ श्री आदिनाथजी, १३ श्री विमलनाथजी, 
२ श्री अजितनाथजी, १४ श्री अनंतनाथजी. 
$ श्री संभवनाथजी, १५ श्री धमेनाथनी, 
४ श्री अभिनंदननाथ, १६ श्री शांतिनाधजी, 
५ श्री सुमातिनाथनी, १७ श्री कुर्धनाथजी. 
हे श्री प्मप्रभु नी. १८ श्री अरनाथनी, 


२९ श्री मलिनाथजी. 
२० श्री मुनिसुत्रतस्वामी, 
२१ श्री नमिनाथजी. 


७ श्री सपाशेनाथजी- 
८ श्री चंद्रप्रभु मी, 


के उविधिनावजी. २२ श्री नेमनाथनी. 
१० श्री वि ल पवआ २३ श्री पाश्वनाथजी, 
११ श्री अ्रयांशनाथजा, २४ श्री महाविरिस्वामी, 
१२ श्री वाउपूज्यजी, पुन वद्धमानस्वामी- 


बिनी चोविसी करवी तेहना नाम उपर प्रमाणे गणवा. 





( २१२ ) 
ज॑ब॒द्पि मरतपेत्र अनागत (आ»ि चोविसी 
अब होगी उसके ज्ञाम है. 


१ श्री प्॑चनाथजी, ( पद्मनाभ ) 


७ श्री उदयनाथ, ( उद्यमभ ) 

< श्री पेद्ालनाथ- 

९ आओ पोटीलनाथ, 
१० श्री शतझीति, ६ श्री सलकितिनाथ, ) 
११ श्री सुत्र॒वनाथ, ( अं झनिसत्रतनाथ ) 
१०२ श्री ममनाथ, ( श्री अममनाथ, ) 
१३ श्री नि। कपायनाथ, 

१४ श्री निःपुलाकनाथ- 

१५ आी पेमसनाथ, 

श६ श्री .पेत्रगुप्रनाथ, -. 

१७ श्री समाधैनाथ, 


( २१३ ) 

१८ श्री संवरनाथजी, 
१९ श्री यशोधरनाथनी, 
२० श्री विजयनाथजी, 
२१ श्री मलिनाथ, मछ्िजिन, ( श्री महनाथ ) 
२२ शी देवनाथ, ( श्री देवजिन ) 
२३ श्री अनंतवीय, 
२७४ श्री भंद्रजिन, ( श्री मंद्रकेस्वामी 

त्रिजी चोविसी करवी तेहना नाम छे, 





॥ स्वप्न चोपाइ ॥ 
॥ दुह्दा. ॥ 

पहिलों मन जोद कीरि, गुरुमत गुरु अनुसार ॥ 
सर स॒ति माउ पसाउलें, बोर सुयन विचार ॥१॥ 
प्रथम पोहोर रयणी तणह, नो सुणामें होय | 
तासतणी फछ शुभ5शुभ, वरस छेह तूं जोय ॥२॥ 
आठमांसं बिजे पोहोर, त्रीज तो त्रणमास ॥ 
चोरथें तो एकमास मोजार, इस कहिई फलतास ॥३॥ 
प्रह उगसते सुपन फूछ, तो दिनदसं मोजार ।। 
एकचिते भांवें करि, ते संणनों नरनार -॥४॥ 


( २१४ ) 
॥ चोपाड़े ॥ 


कर अप 


विणा वंस लेई वाजीत्र, वेदीरथ बेयसेई ।॥ 
निश्चित सीयछ सिंधी तस कारण कहि, सुपन्नवणों फल . 
जोजोसहि ॥५०॥ 
टषम इस्ति परत प्रासाद, चढियो महिरूष सरि जाम | 
विष्ठा केपो शरिर आपणो, मुदों रोयोते अति भछो ॥६॥ 
राजा छुजर हय वर हेंम, हम गाय देखे तस स्पेस ॥ 
सुगताफल तंबोल सुबस्चन, सपन्नत एह धनकाज पवीत्र ॥॥७॥। 
हीरा माचा संख प्रवाल, चंदण दही फुछ सुकमाल ।| 
सुणो लहि जागी जो रहें, रुच्छि घणी नर निश्चय लहे।|८!| 
क्षीर हक्ष फरयो अतिभलों, सर्वे देसी चढें एकलों | 
रुड़े राखें ते जा छवि, भोगभलो पामे मानवी ॥९॥| 
आंव निंव वीजा जेटछा, तरूवर दीग फुल्या फरया ॥। 
फूल भरीया तो महाफल जोय, फुछ एकले वृधीन होय ॥ १०॥ 
करे भोजन प्रसाद मझार, अथवा जल धीतरी जाई पार ॥ 
पेखेनर सुपनांतर इस्यो, कहे राज्य बंछीत कौसो. ॥ ११ ॥ 
दीहं अन्न अने फल छत्न, कन्या कमर अने वाजीजत्र, ॥| 
विद्ामंत्र वकि सिध भणें, पून्य पूर प्रगट्यो तेह तर्णे ॥१श॥ 
मनुष्य तणों जे खाइ मांस, सुपनमांही तस वाधें दंश- | 
मस्तक भक्षणें पाम्रे राज, चरण बाह मखरूय सि्जे काज १३॥.. 


( २१७ ) 


बेंडी आसण भागा जाईं, तिहांथी उतरी अछझुं थाई. ॥ 

के गामांतर मन नीरली, खेम कुशक घरें आवे बी, ॥१४॥ 
हासुं इसियो सुपन मन्नार, तो कलह वार्षे घरवार, ॥ 

मीत ग्यान सुपनों जे करे, सोक तणो फल ते कर धरे. ॥१५॥ 
अंजन आंखी आंख निरोग, महिला मरे तो छछी विजोग 
सुपनांतर लहिईं जे जिस्यां, बोल्यां फल पामे जे इस्यां | १५९।॥। 
दांव पडया दिठा नहीं भला, शुंथ्या केश थया मोकला. ॥ 

जे नरनारी एम देखंत, गरथ हांणी के व्याधी लहंत ॥१७॥ 
बेड सावज ने वली ढोर, भूत प्रेत ब्य॑तर ने चोर. ॥| 

तेहने बीहाव्यो विहनों घणुं, राजभय फू सुहणा तणुं ॥१८॥ 
महीष उंट खर दीधां जेन, जे देखेतो नहिं अ्रधान ॥| 

तेह चढी दक्षीण दिसें जाय, मरे ते दीन थोडा मांही, ॥१९॥ 
तेल धुल दुध लेई निज अंग, मर्देन करी वी वहु अंग |. 
देखी एह सुहणानों जोग, तो पामे नर रोग विजोंग, ॥२०॥ 
रक्त वल्न राति वरमाल, पहिरी दिसे अवछां बाल, 
एह सुहणानों पेखण हार, पास सरण तिको निरधार, ॥२१॥' 
पीलां अंबर पहेरीसार, पीछो अंगतणों सिणगार ॥॥ 

धव॒ल्ल फूल कंठे जे धरे, इसी नारि दिठी दुःख करें ॥२२॥ 
धवल्लमाल धवल्ों सिणगार, धवल वद्च पेहरी परनार ॥| 
सुहर्ण जे दीसे मछपती, कहें लछी लीला वीढसती ॥२३॥: 
कार अंबर पहुरी अंग, काछावेस छीआ बहु भंग ॥। 


( २१६ ) 


॥% 2० जी ०» अ..«. 


कालो अंग तणी आकार, मरण रहते दिठी नार ॥ २४ ॥ 

रवी ससी मंदल देखे जेह, रोग रहीत नर थाय तेह ॥ 

रोग नहीतो संपत्ती लहें, सुपन तणो फरक करी इस कहें ॥२५।। 

धोलो रूप दंसे जेवर अंग, वलि विशेषे जिंगणें जंग || 

सहस राम तस अथह तणो ,कालो सप्प दिठो नही मो ।।२६॥ 

घोटाकु कडाने क्रोंच, साहस हँस मोर अपच ॥ 

ओहना दशन जे देखी३, गरथ सहीत कन्या पेखीई ।| २७ ॥ 

पंग बेडी हाथे दसकला, विजाई, बंधण सावि भर्लां ॥ 

देखे सुपन तणों फल जोय, पत्र अन फंल पार्मे सॉय ॥२८॥ 

हर्ष वदन जिन भतिमा ताम, अवछ देव चंलिं दर्शन जाम || 

जोचो फल ओणें सुहणा तणो, सयल्काज सिज्जे मन तणी ॥२९।! 

सालि गांहु सरसवने ज॑वार, दीठा सुपन हुआ धनकार ॥ 

थी सुहर्ण देखेंतो मलो, तेंहिन पीधो नहीं अतिभलो ॥३०॥ 

विंछी जछो नोछने साप, ढंक दीये ज्युं आदि आप ॥ 

इण॑ सुह्ण सुणनों नरनार, पंत्र छामझे वाध आब ॥३९॥ 

खीर खांद घी मन उछाहे, वेसिं जिम संरोवर मांहे ॥ 

इस देखीने जागे जाम, राय मान फल पीमे तांम ॥३१२॥ 
ही जींमें जो सपन भज्ञार. घेणी रिधी पा संसार ॥ 

सेटी कर्वीओ पीओ दुप, लहे सुंख तंगी सुंहर्ण सुध ॥३१॥। 

आंच आपके दींटे गाम, रूह राज्यके संपदा ठांग | 

मदिरा रुधीर पीए नर जेंहं, वियाकें धन पामें तेह ॥३४॥ 


( २१७ ) 


उमर रहित अग्निनी झाल, फूलतणी वली देखें माल || 
सुहणुं इणीपरें मे नर छहें, भा भोग तस कारण कहें ॥१५।॥ 
खाट पाने रथ आपणां, वलतां दिसे तो आति भला || 
सयत सिधी पार्मे ते सदा, मनवंछीत मंदिर संपदा ॥९५॥। 
मिलीय नारीनें गावें धवछ, एदठ भर्ल नहीं सुपन॥ 
धूम सहित दिठी जो आग, रोग सोग कह्दी वात सलाग॥ ३७॥ 
छास कपास हाइनें छारि, एयाछी धोर्लां सहू सार ॥ 
गाय दृस्ति गुरु तु खार, एवमिंत सह कक्ष असार ॥ ३४ 
तपिन पोवन रुपीदेवता, सुंहर्ण गाइ मायने पीता ॥ 
आधबी बचन कहें जे जीस्यों, लद्दीई फल निश्रय तेतिसो।। ३९॥ 
ईंम जाणें में धूमज पीध, संघ काय तेहलु सिंध ॥ 
एणीपरें कयों छुपन विचार, शास्रतणो छेइ आधार ॥४०॥ 
ग्यानीसील पंडीत जयवंत, तस हीर गुरु प्रणेंगी एकत ॥। 
संवत्पनर साएठा मांहें कही, छहणा फठ सुणज्यों चोपाई।।४१॥ 
भणस्यें गणस्यें जे नरनार, तस्त घर मंगल नवर्च्यार ॥ 
'सुपन विचार वी सोलहें, पुनिवर सिंध कुसल इणीपरें कह॥४२॥ 


॥ इति श्री सपन विचार चोपा३$ समाप्तम्‌ ॥। 


यह चोपाइ स्वत १५६० में सिंह कुसलमीनें रचि है. 





६ २१८ ) 


जीर्ण पुस्तकके पांनाओं उपरसें यह लिखी हे यह भाषा. 
पुराणी, (जुनी) हैं, इसलिये-ए-के बदले बहोत जगह-इ-का 
उपयोग कीया है ताहमभी यदी समझमेंन आधे तो जागक्ारक्षे: 
पास समझ लेना | कि वहना, 





| ३४» अहे ! 


॥ श्री जीवदया छेदः ॥॥। 


का] 


सयल तीयेकर करूँ प्रणांग, ओऔरी शुरु केरे समरू नाप, |! 
सारद वाणी आपो सार, पभाणु दया घम्म दिच्चार ह?।! 
जीव दया पालछों सहु कोय, जीव दया विण झुक्ति न होव; ।| 
जीवदया जिन शासन भणी, जीवदया जिन धरम तणी, ॥र॥) 
आप समाणा सघबला जीव, लेखवीए मन शुद्ध सदीव; |! 
आपण मरवा नवि हींढोई, तो वीनानें क्रिम दुददीइ, ॥ | ॥! 
अणगर जरू नवि अंघोलीई, अणगरू बस नप्खाछीई || 
अणगल पांगी नवि पीजणीईं, नछणुं पण एहबुँ लिज्जीओं !॥2॥ 
पह्मेलपणण जे अंगुल वीस, रांवपणें ते आंग्ुल चीस ॥ 
अति काहुं वेवड बालीई, एहवें गलणे जछू गालीई ॥ ५ ॥ 
गरूतां झालक नांवे नांखीईं, वहु परि जल करी राखीई || 
ले पार्णी जीहां थह्टी आणीरईं, ते पाणि तिहां पोचाडीई ॥६॥ 


( २१९ ) 


संखारों मम सुकवों, ख़ारुं मीठं मम लेखवो॥ 

इम साचवों थट सावधान, जिम पामोी देवविमान ॥ ७ ॥। 
फागुण पुठे तलू वेपार, पुन्यवंत न करें निरधार || 

प्रांणीनु ते पाप अनंत, इम जाणी बरजों ते संत ॥ ८ ॥। 
मुठपण जुं नवि मारिई, कांसकी (कांकसो) सीर वाहवो वारिई॥ 
लीख फोडवी नवि धारिईं, ठणको देतां भव हारीई ॥ ९ ॥ 
दीवा मांहे पढे पतंग, दीवे ढांकण मुकों चंग । 

बली चोमासह अती जालवों हींसा दोप अती टालूवों ॥१०॥ 
सोल पोद्दीर उपर दही, वरजों ते मानव भव लही ॥ 

ते मांदे जीव उपज सही, ते वावरतां खोड जिन कही ॥११॥ 
ईंधण सोधीने वावरो, वनरस्पाति छेदन मम करो ॥ 

माणस चोपदनों व्यवसाय, करतां पापनों संचे थाय॑ ॥१२॥ 
मेंण ठुण महुदां विषगी, मणसल लाख वरजो वलीवली || 
पोरेस चांमर मोति शंख दंत्त, आगरे जहे न बोहरें संत ॥१३॥ 
रात्रि भोजन वारो सहु, रात्री भोजननों दोप छे बहु ॥ 
भोजनमां जो कीडि खाई, मती हीण झुखे ते थाय ॥ १४ ॥ 
जु आर्चे जलोंदर थाय, कोलीया बड़े कुष्ट कहेबाय ॥ 

माखी बमन कराते सही, ओे वात वेयकर्मा कही ॥ १५॥ 
हवे निम्रणों माकेड पूरांण, भोजन जलर रात्रे अ प्रमाण ॥ 
रात्रि आहाते नवि फिनाई, पिंड दान पणि नवि दिजीह ॥१६॥ 
स्‍्नांन करयुं पणि राहि, देव पूजा रात्रि नवि कही ॥ 


( २२० ) 


सूर्य साखें दानादि उंभ कंमे, मांनों शासन तणो जे मम | १। 
पढे पतंग परसुंख वहुं जीव, दीवा तेजे करता रौव | 

जिनवर वचन विचारें जेह, जांण न खाझे रातिओ तेह ॥१८॥ 
अथांणा वोरूजु मोई पाप, अंनंत कायजुं ठालो व्याप | 
अमेक्ष भक्ष वाल्यों पच्ंखाण, पांलो छुधि जिनवर आंग ॥१९॥ 
मंग्रमांस मधू मांखणं नाम, ओ च्यारें विगय नावें काम ॥ 

वर दिप घोलिने पीजीई, पण ओ च्यारें निवि लिजीई ॥२०॥ 
मंछी तेलीने तेरमो, कंसाई, अंतेज व्यव॒हारें वमों ॥। 

मपोसो स्व॒ने कुकट मंनार, अे जीव करई घणांनो आहार॥२ १॥ 
संडयां अंजन्न धान ते न दकावीई, सोधीन दछूरावीई || 

चुले चंद्रवो बंघाईं, जीवंदयां अेगीपरें भावी. ॥ २२ ॥ 
जीवदयाना छे वहु भेद, जुओ सी्धांत पुरांणनें वेद ।। 
दयावंत लह सुख संतान, अनुक्रम॑ पामे अमर विमान ।|२३॥ 
तपगच्छ श्री विजयदेबसारईंद, तसपार्दे विजयसिंह प्ाणिद ॥ 
'वाचक भाजुंचंद्र शिष्यसार, कह विवेकचंद अह विचार ॥२४॥ 


इति श्री जीवंदयांकी सीखामण समाप्त ॥| 
॥ अथ अंग फुरके उसका शुभा।्शुभ लक्षण ॥ 


॥ अंग फुरके उसकी चोपाई ॥ 





( २२१ ) 


जिणेपाना उपरसे. 


सारदा सरसते नमी करी, चोपाई छंद छोड संखेब ॥ 
नर नारीनां अंग उपांग, फुरकें तास फछाफक चंग ॥१॥ 
पाथुं फरकें प्रथविराज, लहें अविचल सिधां काज ॥ 
भाल फ्रके सनन हषि, दिनदिन थाई सूख समृधि ॥२॥ 
पांपण फ्रकें तो सुख संपर्जे, थांनक बेठां लक्ष्मी भज्जे ॥ 
नाक आंख विचें फुरकें जेह, पीयसंगम देइ अविहड नेह ॥३॥ 
बिहँ आंख विचें फुरकें जाम, तो अणचितत्यों थाईं काम ॥ 
नयण क्चार कहुं हवें छुओ, शाख्त्र वेदनो केई दृहो.. ॥५॥ 
जिमणी आंख फ्रकें उपरें, तो जस छाभ सुख अजुंसरें ॥ 
हांनि अनें भय होईं ने, निचालि फुरके भय होय ॥९॥ 
आंख महिं फुरके मांहिली, खुख संभोग मंदाविईं ॥ 
निंची फुरकें तो फल पांमिई, उपर भय दुःख थाय, 

इंणिपरें नेत्रनो के हो विगताय ॥ह। 
नाकतणी डांडी जब फ्रें, तव आपणने वहु सुख करें।। 
निचि फ्रकें जब नाशिका, तब आपें खुखनिं आसिका ॥७॥ 
लवणो फूरके छखमी लछ, पांमें दूधदहीनें छास ॥ 
कांन फुरंकें तो सृवचन सुर्णे, रडीवात दिशोदिश भणें ॥4॥ 
गाल फुरकें तो महिलानो भोग, अथवा शुभ भोजन संजोग॥ 
होठ फुरकें जब उपरें, तब्‌ कलह अणचितव्यों करें... ॥५ा। 


( २२२ ) 


झुख फ्रके तो मिष्ठांनन लहें, अधर फुरके तोज्च्लीसंगम कहें ॥ 
भोग ले जेहेडकी फरें, होठ फुरकें वोलें बुरे. ॥१०॥ 
गलु फरके तो जब नरनारि, वस्तर आभरण कहें विणवार।॥ 
गाबड फुरकें तो फलहोई बुरु, ए फल देखो अंगनों खरूँ॥११॥ 
कंध फ्रके तो क्यो मांग अनंत, छाभभोग होई फुरकें खंति॥ 
काख फ्रके तो होई धनहांण, एहवि शास्त्र निवांणि ॥१२॥ 
पसवाडा फूरके तिणे समें, वल्ठभवात सुणावें तिसें | 

घूठ फूरकें तो बरी मरें, काज सरवें घर वेठां सरे.. ॥१३॥ 
बाह फूरके तो प्रियनोमेलू, कुंहणी फुरकें तो सुखसूँ भेल ॥ 
हाथ फूरक तोटले आपदा, फुरके हथेलिदिई संपदा ॥१४॥ 
पुंहचो फ्रके अधि संपदानें मीत्र, अथदा किंमपि वधारे मित || 
आंगुढी फ्रके एह विचार, ततकाल वेरी जयकार  ॥१५॥ 
हीई फ्रके राम वखाणं, थांन फरके सर्वे सुख जाण ॥ 

वेट फुरकें वेरी जयकार, इूंठी फुरकें पायविहार ॥१६॥ 
गज. फुरकें वयरीहांण, पामे महिला भोग वखाण ॥ 

कहिड फुरके तो पांमे बच्च, साथलफुर्क वंधन शत्र ॥१०॥ 
गोडो फूरकें बाहर चढहो, जांघ फूरकें पालो आथडे ॥ 

पेंडी फ्रके संप्रदा हृद्धि, अथवा कोई अचिति सिधी ॥१८॥। 
पग फुरफें संपदा शेइ, पंगतर्लि फूरकें सबि चुख होई॑-॥| 

पग आंगुलि दूरक भव अबसरें, तद अभिष्ट आदि पर भरें।१९।॥।. 


( २२१ ) 
जिमणो अंग भक्तों तरतणों, वाम अंग फलनारी तणो || 
तप्गरछ गयण पढ़ गणी इस, इंम कहें सोमसुंदर शिष्य॥२०॥| 
| इति श्री अंग फरकण विचार समाप्तप्र |। 


हुनी भाषाका साहित्य कायम रहे इसलिये जुनी भाषा 
कायम रखीह जीणं पाना उपरसे यह नकल कीहे | 


॥ अंग फुरक वाना शुभाउशुुभ लक्षण, ॥ 
॥ अंग विचार संपृणणम्‌. ॥| 





[| अथ उपधानने स्तवन ॥ 
द्र्‌क्क ९ ली, देशी नुटकनी, 


श्री दीरजिणेश्वर सुपरे दीये उपंदेश।। सुणे वार परखदा 
नहीं परमाद प्रवेश ॥ सुणनोरे श्रावकर जो वहीओ उपधान ॥ 
नवकार गण्या तो सुजे सुगुण निधान ॥ १ ॥ छुठ्क ॥ 
पडिकमणु किरियातो सुजे जो वहेए- उपधान ॥ इंम जाणी 
उपधान पहो ठुमे भावक्र थः सावधान ॥| २॥ नोकार तणो 
तप पहेल अदारीनं होय | शेरिया वहीनों तप बीझू अढार्रा्ड 
जोय | ए वेहु उपधाने दिन अदार अदार | उपवास 
ण्कांसण संप शोय सादारार ॥ १. जुटक ॥ साहा कर 


(६ २२४ ) 


उपवास ते कौजे गुरू एुख पोसो लीमे ॥ चोथ एकंतर एक 
एकासएु पाप पडल सवी छोजे ॥ ४ ॥ भे वेहु उपधानमें 
मांडी नांद मंडाण || पूजा परभावता उछत करो छुम्माण ॥ 
किरिया सवि सुधी सासुनी रहेणो रहीओ | देहरे - देद वांदो 
सुमति गुपति निर वहीए॥ ५॥ छुमातिे गुपति छुपरे 
आराघधो चेत्य वंदण न दीसारो ॥ दोय सहस नोकार गणीने 
पोरसी भणी संथारों ।)। ६ ॥ पांचे उपदासे पहेली बायण 
होय | तप पूरे वीजी गुरू सुख लीजे सोय ॥ एडं जो छंडे 
तो तत्त दिहाडो बांधे ॥ तिम सहपती पांडे जो सोधंतां नि 
छाधघे ॥ ७॥ तिम अकाऊर सजाइ वमने दिद्वड़ों लेखे नादे ॥! 
जीवधात विकथा हास्यादिकतों आलछोयण आदे ॥<॥॥ 
अरिद्देत चेश्यार्ण चोकीयुं तस उपधान ॥ उपचासने आंबिल 
चार दिवसतु मान ॥ उपंवास अठीजब तप सेपूरण थायव॥ 
वायण[ तब लीजे पामी सुगुरू पसाय ॥ ९ || सुगुझ: पसाय 
छकीयुं वहीओ सात दिवस परिमाण ।॥| वे उपंवासे पूखर दरदी 
अढी ए सिधाणे बुधाणं ॥ १० ॥ 





दाल २ जी-देशी उधारनी ॥ 
भाह हे मारू प्रहेरावों ॥ साहमी साहमिणने नोतरावों [| 
भरा भोजन भक्ति करावो ॥ रुपांती- रकेवी. घडावो | ॥१॥ 


( २३२५ ) 
भाहें मेवा मिछठाइ भमरीए ।| हीरागछू कपरवा घरीए ।! 


चतुराइनी चारुम सुको ॥ मांहे रुपानाणुं पृको ॥२। 
चार पोहोर देवडावे भास ।। गाय गंधरप जिनगुण रास ॥ 
साह मिणीने थो तंबोल ।। इस रातीजगे रंगरोल ॥३१॥ 


इणीपरे एमाल जगावो॥ से जां निशाण मंगावो ॥ 

पंच शब्द ढोल सरणाई || सांबेला सवलछ सजाई. ॥भा 
कुंअरी शिर खुप भरीजे ॥ इंद्राणी शिणगारीजे ॥ 

जिंनशासन सोह़ चढावों ॥ जगे बोध वीज इम वाबो ॥५।। 

गयबर शिरठवीए माल ॥ मार्ग दौयो दान रसाऊ ॥| क्‍ 
इणीपरे संघ साजन साथे ॥ मार भाणी दीओ गुरु हाथे ॥ऐ॥। 

गुरु रायठवे तिहां वास ॥ श्रावक्र मन अतिही उल्लास) 
जेहने माला कंठे ठ्ीजे ॥ मणीमय भूसण तसदीजे ॥७॥ 

अंगपूजा प्रभावना कीजे ॥ त्रतथारी पहेरावीजे ॥ 

पार्ठां पुस्तकने रूमाऊ । गुरु भक्ति करो छुविशाक ॥८॥| 

हवे शक्रस्तव उपधान ॥ पांत्रीश दीवस तसमान ॥॥ | 

उपवास साढा उगणीश || वायणा चरण अतिही जगीश ॥<॥ 

हवे अठावी सहजेह ॥-उपधान लोगस्सल्ुं तेह ।॥. 


साहापन्नर उपवास ।। वायणा त्ग लीछ विकास ॥१०॥ 


इणिपरे ए छ उपधान ॥ श्रावक श्रावीका थाओ सावंधान ॥ 
वही सफक करो अवतार ॥ संसारतणों रहे पार ॥११॥ 


. (५ 


८ शब्द ) 
कलस, . 

औीवीर जिनेश्वर उपधान विधि इंम भंविक. हिंत हेंते कहें ॥। 
महा निशीय सिद्धांतमांहे सुलभ वोधी सूद हे ॥ 
आराधीए उपधान बहेतां च्यारे भेदे धर्म एं !| 
दान शील तप भाव सुभग ते पामीए शिव शमए ॥॥ 
अघट घाट शरीर होयते घाट मांहे आवे घणों ॥ 
खमासमण मुहपाति क्विरीया जाणे विध श्रावकर तणो | 
उपधानना ग़रण कहूं कहे कहेतां नांवे पार ए ॥ 
होय सफल श्रावक तणी किरीआ उपधान निरभारए ॥ २॥ 
सपगच्छ नायक सुमतिं दायक श्री तिनयम्म सूरीशए-॥ 
पुन्य प्रतापे अंधिक दिन दिन जगत जास जगीशए ॥ 
श्री कीतिविमेय उ्ंज्ञांव सेवक विनय इणिपरे वनवे )। क्‍ 
देवाधिदेवा धर्म हेंदां देनों मुन भंवो भंवें ॥३ ॥इविक॥संपृर्णम्‌ ॥ 


भजन पद 
अजन कर संन भजन कर मंन, भजन कर भगवंतरे; 
मत्युं माथे गाजतु तुज, मर्नेमाँ- शु हंरखँंतरे;, भंजंन, || १ ॥| 
घछ मरठी म्हालताने, गरवे देता गालरे; 
रावण -नेत्रा राजवी-पण, कोछीया पड गया काऊरे [।भमनन।। सी 
देता हरी हसी -तालीयोने, मायामां गुलूता+रे; 
प्रभव वाटे चालीयाते, भूठी भर्में नादाररे -। मजन 7३ ॥ 


(: २२७. )| 
'रजनी थोड़ी वेष ज्ञाव्षा, आयु ओे न गमापरे 


फरी फरीने नहि मे जीव, धम करणनो दावरे || भजन ॥४॥). 


जरुर जन्मी जाबुं अक दीन, कोइ न जग उग्रंत्रे, 


बुद्धि सागर शरण करल्यों, देव श्री अरिहंतरे ([भजन॥५॥। 


जुओ जपाटो जुओ झपाटों, कालनो विकरालरे; 


जगत जीवने पाश पकड़ी, करतो नित्य फराकर. ॥जुओ॥ १) 
राजा रंक करू वादशाहने, मालीकेने महिराणंरे; . 


गोदी घाल्‍या घोर माही, चातया कोई मशाणरें ॥जुओं ॥२॥ 


चोरी जारी चुगलीमां, काढे दीनन रातरे; | 
तेनां धरीर मी गयां माटि मां।हि, कोइ न पुछ वातरे ॥जु,।। ३॥| 
शांत न गणशे दीन व गणश, वेंध्॒तन व्याते पातरे, 

जोतां टंगंमग चालबु जीव, मात पिताने. भ्रांतरे ॥जुओं !।४॥ 
चाल्या अन॑ता चालशे जग, हृद्ध युवानर नाररें; 


चुद्धिसागर चंछत पंथे, धमे तणो आधाररे ॥ छुवो ॥|५॥ 


पद 


भजन करले भजन कंरके, भजन फरले भा 

दुनीयादारी दुःखनी क्यारी, जुठी नगनों सगइरे, ॥भजन ॥१॥ 
काया सुकोमछ केक. जेवी, बीगड़तां नहि वाररे; 

, भलभला पण चालीयातो, पामरनो शोभारर, विजन॥॥5! 
कादव केरा कीच माँहि, कीड़ा छाख-कराइर; 


( *शे८ ) 

काडक तेवों मानवी ठुं, जाणी प्रश्ु मव जोडरे, ॥भजन,॥१॥ 
वारी गाडी छाडी मांहि, खरचे पेसा लाखरे; 

उवा मरी मसाणे चालीयाने, श रीर थह गयां राखरे.।मनव।|।9॥ 
वाजीगरनी बाजी जेवी, जुठी जगत जंझालकरे; 

झांशवाना नीर जेदूं, जुठु जगतत्ुं व्हालरे. ॥भनन,।णा! 
कक; पाछछ लागीयो जेब, तेतर उपर वाजरे; द 
अड पीलेशे जीवडाने, क्यूं करी रहेशे छामरे. ॥घजमन,।।६॥ 
जरुर जाबुं एकलु भाई, कोइ न आंबे साथरे द 
बुंदिसागर करुणानागर, गुरुनो जालो हाथरे, ॥मनन,॥७॥ 

पद. 
आप्रद्भु भगनर्तु ठाणु, घी गाने जिन गुण गाएणु ।जआामर,॥ 
मोह मदिरा पीता पामर, धन ताझू छुटाएुं. ॥आापजु,॥१॥ 
क्यांधी आत्योने क्‍यां जाइश, भूलण शुं घूछाणं |[बा,१२॥ 
फुन्दे फसियों फोगट फुली, मनडं शूं मुझाएुं, 4 ई:४॥ 
चितमां चेतीलेने चेतन, पढतुं रहेश्ने भाणु, (आ,॥४॥| 
बुद्धिसागर अवसर पाकर, अंक्तिरुं कर आणु.. ॥जा,।णा। 
गायन वाहाला वीराजिलेग्वर-ए' राग | 


_॥ पद ॥ 


अरे आ जींदगानी मठु भवनी जेके जाय छेरे, 
यदी क्षण बित्यों तेतों पाछो कदीयन आय छेरे | 


( २२९ ) 
'मन चिंता तुं कीदीयन थाहुं, पापे भरीयुं जीवतर खाहुं |) ,. 


पायामां परतानों थइ मकलाय छेरे, ह ।अरे०। १ ॥ 
प्रसु भजन पलवार न की्धु, साधु सेतने दान ने दीधुं; क्‍ 
विपयारस दिए पीने मन हरखाय छेरे. ॥ जरे० ॥ ६ ॥ 


जन्म मरणनी नदीयों पहेती, खर खर चार्ंतां एम कहेती |! 
अस्थिर चंचल सता धन परताय छेरे, || जरे० | है )| 
सफल करीले मन्तु जन्मारो, आतमराम भजीछे तारो || 


बुद्धिसागर चेतेतों सुख पाय छेरे. ॥ जरे० ॥ ४ ।; 
॥ भायन ॥ 


अरे फुछी फोकट फरनारारे, अणधारे दीवस मरनारा॥$ 

' जीने ठाठडीमां केइ ठरांणारे, घणा मरेल घोरमां घरछाणा; 

बैदने सेद रोगीने शोगी, रंक भक्े होय महाराय; 

पोक. पी तेना नाभनी मोटी, तेनां महदां बे छे मशाणारे॥ 
॥ अणधघारे० !॥ 

मादीनी काया मादीमां मछशे, करो उपाय हजारा; ै 

सुर दानवजन कोडी मे पण, नहि कोइ उगर नारारे ॥ अ ०॥२)। 

लाखोनी राखो थह छे मशाणे जे, कदी नहीं डरनारा; 

- मन मायामां महाले शु मानव, जलपरपोटा थनारारे अ० ॥१॥ 

' अन्तर जोने तारू तपासी, त्यागीने विषय विकारा;: 

“साणंद पत्मप्रशथ्ुु जिनमेंडल, बुद्धिसागर सुखकारारे |अ० ।|४७॥| 


५ ३३७ ) 
पद,। 


जोतां जोतां चाल्या गयारे, जोंडीया तारा; 
रमणीक रतीयाकछा, रंगेरडा रुपाछा: 


“ मरी गया बहु व्हालरे, जोडीया तारा. ॥१[ा 
खमा खमा जेनी धाती; जगआण वतांती; 
चाल्या प्रभव वाटीरे. जोडीया तारा, ॥१॥ 
जुतां दट पहेरी चाल्या, व्यमिचारी थहने म्हाल्या: 
बोर मांहि गोरी घाल्यारे जोडीया तारा, ॥शैे।| 
पाधडी माथाए घाली, फर्या देशोदेश म्हाली; 
झाणे ते नया खाढीरे,. .. जोडीया तारा, ॥॥ 


नाँत जातने ने वेर झेरथी लडे, पोक तेनी जोने पढरे ॥नो.५)! 
दी स्योने नरनारी; हेत शिखामण सारी: 


वद्िसगर सुख कारीरे: ॥ जोदीया, ॥। 5 ॥ 
॥ मल्लिजिन स्तवन॥ 


] छालडो न ऊाणें भोरी प्रीत ए राग !! 
मछिनिन रख्ु तुम गुण तान, ध्याननी चढी झुमारीरे ॥प || 
जन त्मां देखु त्वां तुं हूं, अन्तरपां व्हाला हु हूं 
व्यों जीती तारो,र, खरी तुज छागी यबारीरे ॥मछि.!१॥ 
भांति भलाययूं भवरुँ, इुशखना भवना दवसु: 
रसीछा तुज मस्तीमस्तान, वनी पर आश निवारीरे ।मंलि.॥ २) 


रै पा 


5. 


.. ६३३३१ ) 
कामण तें मुन पर कौधुं, मनडाने चोरी लीघु॥ 
तेथी पढे न क्‍्यांए चेन, चातुरी ए तव भारीरे ॥मद्ि,॥३॥ 
ग्रीति न छूटे प्राणे प्रीतिनों रस जे जाणे ॥। 
भ्राणो तुजपर सहु कुरवान, मेरूनी रीत विचारीरे ॥मद्धि,|।४॥ 
मारामां तुहि समायो त्हारामां हँज सुहायो ॥ 
३ ते सत्ता एक स्वरूप, भेठए अन्तर धारीरे ॥मह्कि॥॥%५॥ 
जे जे कहु ते जाणे, अन्तरमां भेद न आणे ॥। 
यांचा घटे न मे अमर, भावमां सत्य विहारीरे ॥मलि,॥ढा। 
हु तुंज एक स्वरूपी, अन्तरथी रूपा रूपी ॥ | 
अनुभव आतव्यो एवो वेश, निरंजन भात्र सधारीरे ॥पलि,॥»)| 


मठ अमेंदे रहेदे, सावा भावे ए कहेवुं ॥ 

बाडुसागर मंगछूमार, अनभव खुखनी क्यारीरे ॥माडि.॥८॥ 
॥ पद्‌ ॥ कान्ुडों न जाणे मेरी प्रीत ॥ ए राग ॥ 
चेतन स्वारर्थायो संसार, सगपण से खोरटारे ॥॥ चेतन, ॥! 


जुठी छ कायावाही, न्यारी छे गाडी छाडी 
७० ० सी 


फंसिट शान मन फुछाय, अेते सव जाशेरे॥ चेतन, ॥ १ 
हाके धरणी धुजावे, भयतों दीलूयां नही लावे, 

चाल्या रावण सरखा राय, पांडव कोरंव योद्धारे चेतन, श।। 
स्वारथथ्थी जुर्दा बोले, स्वास्थथी जुर्ं तोले; 

स्वारथ मार्ट घुद्धा थाये, लदता रकने राणारे ॥चेतन,॥१३॥१ 
स्वार्थथी नीतसि- त्यांगे, स्वार्थथी पाये छांगे: 


( २१२ ) 


स्वास्थ कपद कलाई पूछ, पाप अनेक करावेरे ॥चेतन,॥४॥ 
स्दारथमां सबे इल्या, भणतर भणीने भूल्या; 
स्वारथ आग७छ सत्व हणाय, अन्धा नरने नारीर |चेतन,॥९॥ 
स्वार्थथी मस्तक कापे, स्वारथथी पदवी आपे; 
स्वारध आग शानो न्याय, बहेरा जाग गाएंरे | चेतन.।।९॥। 
सवारथथी वीरछा छुट्या, स्वारथमां सर्चे खुंच्या: 
जगा स्वाये तणों परपंच, न्याय चुकादा भेकोरे ॥चेतन ।७॥ 
४र्मी स्वारथने दयागे, दीलमां आतमना रागे; | 
तथ रवी किरणे स्वार्थ नाश, होने आतम ज्ञानेरे चेतन, ॥८॥ 
परमारथ प्रीति धारी, सेवी गुरू उपकारी; 
बुद्धिसागर धरनों धमे, दुनीया सर्व विसारीरे ॥चेतन.!॥॥९%॥ 
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(२३३) 


उद्देगारंत रोंगंच, छाभ शुभ चलन्तथा ॥ 
कालश्र दिवसेषडमी, गाज्रे पंथ्रमि रेवच ॥१॥। 
॥ अथ तावनो छंद ॥ 
- दोहा, | : 
नमों आनंदपुर नगर, अजयपाछ राजान ॥ रा 
माता अजया जनमियों, जबर (ज्वर) तुं कृपानिधान ॥९॥ 
सात रूप शक्ति हुओ, करवा खेल जगत ॥ : 
नाम घरावे जूजूवां, प्रसयों तु इंतउत्च.. ॥२॥. 
एकांतरो वेयांतरो, चइयो चोथो ताम ॥ रा 


शीत उष्ण विषम ज्वरों, ए.साते तुन नाम, ॥ ४.॥ 


“६ २३४.) 
॥ छंद ॥ 


ए साते तुल नाम सुरंगों, जपतां पूरे कोडि उमंगा ॥ 

तें नाम्या जे जाहिम॑ जुंगा, ज़यंमां व्यांपी तुज जस गंगा ।४॥) 
तुज जागे श्रूषति सब रंका, निश्ववनमां वाजे तुज डंका ॥ 
माने नंहि हुं केहनी शंका, तूंठ्यो आपे सोवन दंका ॥ ५ 
साधक सिद्ध तंणा मदमोंडे, असुरसुरा तुण आग दोडे | 
दुद्व धिठनां कंधर तोड़े, नमि चांले तेंहने तुं छोडे. ॥६॥ 
आंबंतो थरहर कंपावे, ढाह्याने जिम तिम वहकावे ।! 

पहिलो तु केडमांधी आबे, सात शिखर पण शीतन आवे॥ण। 
दीं हीं हूं हुं कार करावे, पांसकियां .हाडां कड्डावे ॥| 

उनाऊे .पण अमल जमाचे, ताप पहिरणमां झुतराबे | 4 ॥ 
आसो कान्िकर्मा तुज जोरो, हव्यो न माते धागो दोरो ॥ 
देश विदेश पडवे सोरो, करे सब तुं तातो तोरो ॥ ५ ॥। 
तुं हाथीनां हाडां भंजे, पापीने ताड़े कर पंजे ॥ 

भक्तवत्सर भावे जो रंजे, तो सेंवकने कोय न गंज ॥ १०॥ 
फोडक तोडक डमरू डाक, सुरपति सरिखा माने हाक॑ || 

धमके धृंसठ धासक धाक, चढतो चाले चंचल चाक॑ ॥ ११ ॥ 
पिशुन पटाछण नहीं को तोथी, तुज जस वोत्या जाय न कोथी।॥) 
सी अणखीलर करो ए थोंथी, महेर करी अल्गा रहो मोयी॥॥११॥ 
भक्त थकी एवडी का खेडों, अंबछ अपिना छांट रेडो ॥ ' 


की, जे. ऑ का 


काखा भक्तनो ए निवेडों, महाराज पूकों झुज केडो ॥ १३॥ 


५ 


(२३५ ) 


लाजवशोमा अजया राणी, गुरु आण मानों गुण खाणी ॥। 

घरे सिधावों करुणा आणी, कहुंछ॑ नाके लीटी ताणी ॥ १४॥ 

मंत्र सहित ए छंद जे पढशे, तेहने ताव कदी नावि चढशे ॥ 

काँति कछा देही निरोग, लहेश लखमी लीला भोग ॥ १५॥ 

| कलश छप्पय, ॥ 

ओ नमो धरि आदि, वीज गुरु नाम बंदीजे ॥ 

आनंदपुर अवनीस, अजयपाछठ आखीजे ॥ 

अजया जात अहार, वांचिये साते वेद ॥। 

जपता एह्विज जाप, भक्तर्श न करे भेठा ॥ 

उतरे चढियों अंग, परम तहुज वयणे झुदा ॥ 

कहे कांति रोग नावे कदी, सार मंत्र ग्रहिये सदा .॥१६॥३ति॥ 
ए छंद सात बार, चउद वार, अथवा एकदीश वार सां- 

भक्ते अथवा गणे तो ताव जतो रहे ॥ संपूर्णम्‌ ॥ 


अभिमानविपे हुह्म ॥ 


माणस जाणे में कु, ए मिथ्या अभिमान ॥ 

स्वर्तत्र नव हाली शके, वडपीपछना पान ॥ १ ॥ 

आ जगमां अभिमान तो, कदि न करशों कोय ॥ 

शेर तणे माथे कहाँ, सवाशेर पण होथ ॥ २ ॥ 

पय साकरमां बिख भ्ठे, तो ते बिख सम थाय॥॥ 
॥ नझता विषे.॥ 

जो राखे नरमाश£तो, करे शज्रुमां वास ॥। 


बन्नीस दंत बसे दसे, जीभ राखी नत्माश॒ हर १॥ 
उद्धत दुःख पामे अति, नम्न बचे ए न्याय 
उद्दीमाँ बचे, अनन्न बी जाय |; 
गुक अदेखा जन दिना, विनय धक्की वश याद !! 
जब्द साने झीतल करें, ताता तल सिद्याय है| | ॥ी 
योग्य समद्नता कोजिये, अधिक कर्य उपहास !! क्‍ 
बाई ऋरा दंडठत, लोक इसे चोपास +30.5/ 
अति नम्नने दवावदों, उन्मचनों ए चाल ते 
निधिने नौका अत्ति नमे, तो चाँपें पातठ मी ५ ॥! 
सम्नपणं अति निरखीने, सेरी दे तजे भेर ॥। 
बजा परे अति नम्नता, वाब तने नहीं बेर | है 
उत्तम जन प्रकारणे, नमेज ठामे ठाम | । 
मार्यु ज्यां त्वां नमे, उदर भरणने काब ७: 
परापकारी होंय पण, परे नन्नता घीर | 
पोंखे सोचा पाण पण, नमतुं चाले नीर ॥< 


॥ सुतक विचार ॥ 
( भथम कोइना घेर जन्म धाय तेने बाप 
-१, पुत्र जन्मे दिन ॥२ «ाी छुनक ऊाणदा, 
-, पुद्धी जन्मे दिन (१६॥ ना चुदक्े जाणतका, 
धार दिवस घरना साणस देवइना करे नहीं, 
न्फ्या जमता होयतों वीमाना घरना प्राणीयी जी- 


*3॥ 
| 
५ । 
बी. 
/॥ 

। 


च् 
न. 
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नपूजा करे तथा मखवनार स्री मास ॥१॥ एक महौना सुधी 
प्रतिषादिकना दश्शेस करे नहीं, तथा दिन, ४०॥ चाढीस 
सुधि जिनपुजा न करे, साधुने बोहोरावे नहीं, 

एम विचारसार प्रकरण मध्ये कहेल छे, 

परना गोन्रीने दिन (५) नो सुतक जाणवो, 

व्यवहार साष्यनी मलयागिरिजी कृत टीका मध्ये, ज- 
न्मुनों सुतक दिन (१०) नो कह्नो छे, 

धोडी उंटणी भेंस घरमां प्स्वे तो दिन (१) नो छुतक, 

भेंस पस्वे तो दिन (१५) पछे दुध करब्पे, क्‍ 

गाय प्रवे तो दिन (१०) पछे दुध करपे, 

छालि बकरी) नो दुध दिन (८) पछे कब्पे. 

रुतुबंति ज्ली विषे दिन (१) छधी भंडादीकने छिये नहीं. 
( बासण विगेरेने अठे नहीं ) दिन (४ ) चांर लगे पडिकम-- 
णादिक करे नहीं, पण तपस्या करे ते केखे छागे, 

दिन (७) पांच पछे जिनपूना करे; 

रोगादिक कारणे, चरण दिवस वित्या पछे, रुधीर-दीठामां 
( देखवामां. ) आबे तेहनो दोष नहीं, विवेक करी पवित्र थह 
प्रतिमारिक जिनदर्शन अग्र पूजादिक करें तथा साधुने पड़ी 
लाभे। पण जिन प्रतिमानी अंग पूजा न करे, एम चचरीः 
ग्रन्थमां कह्नो छे, 8 

॥ अथ,: मृत्यु संबंधी सुतकनों विचार, ॥| 
१ मृत्यु घरनों छुतक दिन (१२१) नो बार दिवस छृषी 
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तेहना. घरेनी-अग्नि तथा जलथी जिन घपुजा थाय नहीं; एम. 
निसीय चुंणिमां कहे छे, 


२, निसिथ सुत्रनां सोंलमा उदेसामां जन्म तथा मंरणनों 
घर दुगंच्छनीक कह्मों छे 

३. मृत्युवालां पासे सुएंतों दिन (३) त्रण पुजांन करे. 
कांधिया देव दशन पंडिकंप्रणादिक न करें, दिन (३) पछ करे, 

४ मत्युने अंडक्या न॑ होय तो, स्नांन कीपे शुद्ध थाय 
अडक्या होय तो वार पहोर .सुँन्क, जेना घंरे जेंन्त तथा 
सरणनो झुक थाय तेहनां घरें जिभनारा दिन... (१२) सुधो 
निनपूजा करे नहीं, मत्युन अडंकनार चोदीस पहोर को 
प्‌डीकमणादिक करे नहीं, वेंपना पोलटनोरों' आठ पहोर 
झुतक पाले, 

मेयय्ने कांध देणहारा सो पहोर सुधी पहीकर्मणादिक 
करे. नहीं, जन्मे ते दिवसे मृत्यु थाय अथवा देशातरे मरण 
पामें, अथंबा संन्‍्यांसी मरेतों दिन, (१) नो सुतक जाणवों; |! 
दास दासी घरुंमां मरतो दिन (१) थी, २, यो, ह, नो. 
सुतक जाणवों, 

. आँठे वंषधी नोनो वालंक-मरंण पामेतों दिन < नो सुंतक 
जांणियों: विंचासीर प्रकरंणे कहां छे,']। गाय प्रमुखनो अंवत्यु 
याय-तो कलेवर घरथी वाहेर लही जाय तिहदांँ सुधी संतक 
दास दार्सीनी :कनन्‍्या आपणी नीहां ये घरमां रहे होय' तेनों 
जन्म थया पछे मृत्यु थाय तेहनो त्रण राजी सुतक लागे; जेंटरूं - 
महिनानो गम पढें तेव्ला दिवसनों सुतक जाणवों. ॥| 


विचार रू ब के 


रवि संत विचार संवर्णमं- | 
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॥ मोहदशा विपे ॥ 
चलतेंथे भर्ठु मीलनऊं, बीचमें पेयों आन ॥ 
शक कंचन दूजी कामिनी, केसे होय कल्यान ॥₹॥ 
॥ लघुता राखवा विषे ॥ 
लघुतासे भश्युतां मिले, मश्ुतासे पश्चु दर ॥ 
कीडी मीशरी खातहे, हाथी फांके धुर ॥ १ ॥ 


| संसारभां कमर प्रधान छे ॥ 
मनुष्य जाण हु करू, पंण करतल वीना कोये | 


आदसु अधवच रहें, कमे करे तें होय॑ ॥ १॥ 
| ॥ अधुरों छलछकाय त घिपें | 
अर्यात्तों छलके नहिं, छलके वो अंडा | 
घोदा सो यूंके नहिं, भूंके सो संद्भधा. पःह ॥| 
चेंद भणे ज्युं किताव भणो अरु, देखो जिरनांगमर्कु सद जो 
दाने करो अरु स्नान करो भांवे; मोनं धरो वनवासी ज्युं होह॥ 
ताप तपो अरु जाएं जपो कोई, कान फिराई फिरो: फुनि दो; 
आतंमंध्यान अध्यातेम ज्ञान, समी शिवश्ाधन ओर न कोई ॥१॥ 
«.... ॥छोभम पापतुं यूछ॥ 
' छोमे छाज घंटे घणी; लोगे प्रश्ुु प्रतिंकूंठ ॥॥- . . 
: छोमे लक्षण जाय छे, लोग पापतुं मूठ (१ | 
हिंमत नरमां होयतो; आगे दुःखनी अंत”॥ 
था मंसिंद पृथ्वोर्मी, दी योग पंनत्रंत ॥“ै || 
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कायानी कॉमत नहीं, कीमत गुणनी खाच्च ।) 
आवछ पुष्प सुगंध पिण, कोइ ने राखे पास ॥ २ है: 
दामक कोकिल करतुरी, गुण मेलवे सान ।। 


पीत कनक पीतछ बेड, गुणमां फेर मान ॥ २ ॥|: 
काच अने मणी मध्यमां, अंतर एक जाण || | 

गुण मणिमां झांशझा बसे, काच्मा तेती ताण ॥ हे. 
पूजाए प्रति गाममां, गुणवी संत्र महंत ॥ ४ ॥. 


तेज्न अन्र्मां अंवरो, गुणनों छे ग्रुणबंत ।। 

पुष्प विषे परिम्रछ भल्ठे, साकर पय संबोग | 

अति आनंदाता बने. अंग विषे एुण योम ॥५३॥+ 

रनी पारख नहीों, ते शृं केसरनी कीमत करशे, 
नहीं पारण पातछ ते शु, मृरय रूनकृतू बन धर्श ॥। 
खाखरनी खिमकोछी, ते शुं साकर मूल्यज उच्चरशे, -. 
खाय खा त गोछ तणी, शृं छलिद लदेतत कम बरसे. !). . 
एज घुजव अज्ञानी द्वेषी, ज्ञानी जनने शू जाणे,.......  . 
होय झज्हेरी तेम जवाहीर, पिछाणी देत हुदय अंणि ॥१॥) 
. खारा जलठनी माछलडी ते मीठा जझने नव चाहे, 
भत प्रतना पूजक जे जन, अहेतने नव आराहे ॥ 
कामशास॒ना रागीते नव तत्व ग्रंथन अवगाहे, 
ओखरः- भक्षी इकर ते नंव मीठा३ खाबा उमाहे, 
कीमत नही जे जनने जेनी तेनीपर प्रमंज़ नाण होय ॥॥ 
॥॥ समाज्तपु ॥ पाल ॥ के-८ सु०. ॥ 


